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やすぎニュース

　やすぎアスパラガス部会は３月25日、アスパラガスの共選出荷を始
めました。計画通りに出荷を迎えたアスパラガスの品質は良好で、春芽
は茎がやわらかいのが特徴です。春芽の出荷ピークを５月上旬に見込み、
10月頃まで出荷します。今年は出荷量８トン、販売高800万円を目標
に取り組みます。
　同部会は部会員13名で構成され、作付面積1.2haで栽培。朝採りさ
れたアスパラガスはその
日のうちに伯太町の「や
すぎアスパラガス選別

場」に持ち込まれ、ＪＡによる選別を経て山陰の市場やＪＡ直売所などに出
荷されます。25日の初出荷では新鮮なアスパラガスがたくさん持ち込まれ、
全量を量販店のイオンとみしまやに出荷しました。
　担当者は「茎が柔らかく、瑞々しくて甘いのが特徴なので、ぜひ食べてほ
しい。また、アスパラガスは軽量野菜で収益性が高いので、栽培者を募集中
です」とＰＲしました。

　やすぎ地区本部は３月16日からの３日間、同地区本部管内
にあるグリーンセンター（農産物直売所）２店舗となかうみ菜
彩館で「彼岸花市」を開催しました。「彼岸花市」は毎年３月
と９月に開催しており、管内の農家が栽培した色鮮やかな花木
などが数多く並ぶ直売所の一大イベントです。各店舗では定番
である菊やしぶきをはじめ、ストックやスターチス、ユリなど
の花木が並び、買い物客で賑わいました。来店された方は彩り
よく揃えられた花木を１つ１つ確かめながら手に取り、「キレ
イなお花を見ると気持ちが明るくなりますね」と話されました。

　やすぎ地区本部は４月４日、特産であるタケノコの初出荷を行いました。朝採り
されたタケノコはその日のうちに生産者の下で重さによる選別、箱詰め作業を経て
ＪＡに持ち込まれ、山陰近隣の市場に多い日は１日１㌧以上を出荷します。収穫は
４月下旬にピークを迎え５月ＧＷまで続き、今年は
10㌧の出荷を見込んでいます。
　赤土の竹林が多くある安来市は、山陰でもタケノ
コの産地として有名です。穂先から根元までやわら
かいのが特長で、春先のタケノコは臭みが少なく、
とてもやわらかいです。
　タケノコは管内の直売所に生から茹でたものまで
並んでおり、担当者は「安来産のタケノコはやわら
かくて美味しいので、春の味覚をぜひ味わってほし
い」とＰＲしました。

春の彼岸花市　開催

春の味覚　タケノコ出荷始まる

春芽のアスパラ 品質良好
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M I R A I
k i d s

安来の元気なこども達を紹介します！安来の元気なこども達を紹介します！

のの たちたち
　朝陽くんはおっとりとした優しいお兄
ちゃん。とても勉強が好きで、中でも戦国
武将が大好き。「一番好きなのは武田信玄！」
とニコニコして答えてくれたよ。武将好き
から剣道も始めたみたい。手先が器用で段
ボールを使ってミニ４駆のコースを上手に
作ったりするんだ。大きくなったら武将博
士になりたいんだって。
　大和くんは保育園でも家でも、よくお手
伝いをしてくれて、みんなにとても優しい
んだ。「最近は鉄棒でいろいろな技ができる
ようになったよ！」と教えてくれたよ。大
きくなったら忍者になりたいんだって。
　飛鷹くんは家族のアイドル的存在。とて
もひょうきんなところがあって、家族を笑
顔にしてくれるんだ。とても人懐っこい性
格で、保育園でも人気者なんだって。最
近はトイレが上手にできるようになって、
ちょっとお兄ちゃんになったかな？
　コロナが収まったら、飛行機や電車に乗っ
て旅行にいきたいね。
～お父さん・お母さんより～
　お兄ちゃんが好き！弟が可愛い！大きな
ケンカもなく、仲良し３人組。
　最近は、お風呂で頭や体の洗いっこをし
ている姿が微笑ましい成長です。
　これからも仲良し兄弟、そして仲良し家
族でいようね。みんなの事が大好きだよ。

細 田 朝
あさひ

陽 く　ん（８さい）

大
やまと

和 く　ん（５さい）

飛
ひよう

鷹 く　ん（３さい）

ＪＡは地域の皆さま、 どなたでもご利用いただけます。 お気軽にご相談ください！

おおきな夢を叶えたい！おおきな夢を叶えたい！ 将来に備えてお金を貯めたい！将来に備えてお金を貯めたい！

もっと便利に、ＪＡバンクを持ち歩こう♪もっと便利に、ＪＡバンクを持ち歩こう♪セカンドライフの準備をすすめたい！セカンドライフの準備をすすめたい！

『ＪＡバンク ローン』『ＪＡバンク ローン』 『資産形成相談』『資産形成相談』

『年金受取』『相続相談』『年金受取』『相続相談』 『ＪＡネットバンク』『ＪＡネットバンク』

Ⓒ よりぞう

最長借入期間　４０年に拡大！当初固定期間は
安心の１５年！　子育て世代を応援します！！

『ＪＡ住宅ローン』

ＪＡとの初めてのお取り引きの方も

『ＪＡマイカーローン』

その他、各種ローンもございます。
お気軽にご相談ください。

国も税制優遇でサポート！

『ｉDｅＣｏ』
『つみたてＮＩＳＡ』

☆ いつでもどこでも、通帳が無くても

“残高照会”できます。

☆ 店舗に行かずにサクッと

“振り込み”もできます。

☆ ＪＡバンクローンの

“繰上償還も無料”でできます。
（一定の要件があります）

※ご利用には登録手続きが必要です。詳細はＪＡ支店窓口へお問い合わせください。

相続にまつわる『相続相談』随時受付中！相続にまつわる『相続相談』随時受付中！

あんしんで豊かなセカンドライフプランニングをお手伝いします。

定期貯金に金利上乗せ＋０．１５％

ご予約頂いた方に記念品プレゼント

ご予約特典

ご相談は専門の投信アドバイザーが承ります。

資産形成は一日にして成らず

千里の道も一歩から！

「人生１００年時代」に向けて
ＪＡで資産形成を始めませんか？

“第二の給料”と言われる公的年金は便利で身近なＪＡでお受取り

されませんか？ＪＡでは５５歳から年金受取予約を承っております。

専門スタッフが
各専門家と連携し
　総合的にサポート
　　します！

もっとお手軽な

ＪＡバンクアプリも
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検査項目 内容 わかること
問 診 身体の状態、既往歴、現病歴
身 体 測 定 身長、体重、腹囲、BMI

Ｘ 線 検 査 胸部X線検査 肺の病気(肺炎、結核、がんなど)
胃透視検査（バリウム）（35歳以上） 食道、胃、十二指腸の病気

超音波検査 腹部（肝臓、腎臓、膵臓、胆のう、脾臓） 各臓器のがん、結石、ポリープなど

循環器検査 血圧測定 収縮期血圧・拡張期血圧
心電図検査 不整脈、心筋梗塞など心臓の病気

眼 科 検 査 眼圧、眼底、視力 緑内障、動脈硬化、眼の病気など
聴 力 検 査 1000Hz 30dB、4000Hz 40dB
骨粗しょう症検査 骨密度測定

血
液
検
査

赤血球数、血色素、ヘマトクリット 貧血、多血症
一　般 白血球数 身体の抵抗力、炎症の有無

血小板数 出血を止める働き

生化学 AST、ALT、γ-GT、ALP 肝臓、胆のう、胆管の検査総蛋白、アルブミン

検査項目 内容 わかること
クレアチニン、e-GFR 腎臓の検査

生化学 尿酸 痛風
血
液
検
査

TC、TG、HDL-C、LDL-C 動脈硬化、脂質異常症
Glu、HbA１c 糖尿病
HBｓ抗原、HCV抗体 ウイルス性肝炎
CRP 感染症、急性の炎症

免　疫 PG 胃の健康度
TSH 甲状腺の病気
PSA（男性のみ） 前立腺がん、前立腺肥大症

尿 検 査 蛋白、糖、潜血 腎臓の働き、糖尿病など
大腸がん検診 便潜血検査（２日法） 大腸がん、大腸ポリープ
内 科 診 察 医師による診察
ピロリ菌検査 血液検査 胃がん発症に関与するピロリ菌の有無
※胃部X線（バリウム）検査について、34歳以下の方には健診当日に放射線技師が検
査の説明を行い、実施の有無をご相談いたします。

検査項目 内容 わかること
問 診 身体の状態、既往歴、現病歴
身 体 測 定 身長、体重、腹囲、BMI

循環器検査 血圧測定 収縮期血圧・拡張期血圧
心電図検査 不整脈、心筋梗塞など心臓の病気

眼 科 検 査 眼底検査 動脈硬化、血管の病変、眼の病気
骨粗しょう症検査 骨密度測定
一　般 赤血球、血色素量、ヘマトクリット 貧血、多血症

AST、ALT、γ-GT 肝臓、胆のう、胆管の検査
血

液

検

査

クレアチニン、e-GFR 腎臓の検査
生化学 尿酸 痛風

TG、HDL-C、LDL-C 動脈硬化、脂質異常症
Glu、HbA1c 糖尿病
PG 胃の健康度

免　疫 TSH 甲状腺の病気
PSA（男性のみ） 前立腺がん、前立腺肥大症

検査項目 内容 わかること
尿 検 査 蛋白、糖 腎臓の働き、糖尿病など
内 科 診 察 医師による診察
胸部CT検査 マルチスライスCT（40歳以上） 肺がんおよびCOPD等の呼吸器系疾患
筋肉量測定 筋肉量測定 腕、足、胴体の筋肉量や体脂肪の測定
超音波検査 腹部（肝臓、腎臓、膵臓、胆のう、脾臓） 各臓器のがん、結石、ポリープなど
ピロリ菌検査 血液検査 胃がん発症に関与するピロリ菌の有無
※胸部CT検査は40歳以上の方に実施します。
※赤字：農女健診オリジナル検査項目
※青字：市町村の健診では一部の対象者にしか実施されないが、農女健診では全員実
施の項目

令和４年度ＪＡしまねやすぎ地区本部 
人間ドック・健診のお知らせ

ＪＡ巡回人間ドック
●日　　程　　令和４年７月１日（金）、10月27日（木）、10月28日（金）
●場　　所　　赤江支店（下坂田町1075-１）
●料　　金　　24,000円（税込）

※特定健診受診券を持参いただくと上記の料金より割り引きます。ただし、既に別の医療機関で利用している、
割引対象外の健康保険などの場合は割り引きできませんので、ご了承ください。

※健康保険証が安来市後期高齢の方については、特定健診受診券の発行が８月以降にありますので、10月の
受診をお勧めします

●申込締切　　 ７月・・・令和４年５月27日（金）まで（定員55名）
　　　　　　　10月・・・令和４年９月２日（金）まで（定員110名）
●そ の 他　　総合ポイント・・・120ポイント付与
検査項目 最大45項目 ※オプション検査を含む

農業者・女性部健診
●日　　程　　令和４年９月６日（火）
●場　　所　　赤江支店（下坂田町1075-１）
●料　　金　　Ａコース 6,500円（通常検査・昨年は7,000円でしたが安くなりました）

Ｂコース 3,500円（Ａコースから胸部ＣＴ検査を外した健診内容です）
※39歳以下の方はＢコースになります

●申込締切　　令和４年７月29日（金）まで（定員80名）　●そ の 他　　総合ポイント・・・70ポイント付与
検査項目 最大31項目 ※オプション検査を含む

【お問い合わせ】

●受診時間や申込について／やすぎ地区本部 総務課 TEL：0854-22-3751
●検査項目の内容について／Ｊ Ａ 島 根 厚 生 連 TEL：0853-31-4771

●オプション ピロリ菌検査
上記料金にプラス2,000円

●オプション 
超音波検査…左記料金にプラス3,500円

（定員40名）

ピロリ菌検査…左記料金にプラス2,000円
※今年度は乳がん検査を実施しません。受診希望の方
は11月２日の安来市の乳がん検診をおすすめします。
10月４日以降に安来市へ電話でお申込みください。

女性部ってことは、
男性は受けたらダメなの？

男性の方も受診できます！
ぜひお申込下さい！
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　令和４年３月の全国主要子牛市場平均価
格（全農・畜産生産部３月17日現在速報）
は、雌679,969円（前月比102％）、去勢
800,568円（前月比102％）、計748,925円
（前月比102％）で“反発”の取引きとなっ
ています。本県３月の子牛市場は隠岐・西部・
中央で開設され800頭の取引きがあり、平均
価格は隠岐市場556千円（前回比24千円安）
で“続落”、西部市場694千円（前回比1.4千
円高）で“強気配”、中央市場727千円（前
回比７千円安）で“弱気配”の取引きとなり
ました。隠岐市場は年３回の開設のため上場
牛の月齢、体重にバラツキが大きくなりまし
た。西部、中央市場の上場牛もバラツキが見
受けられたことから、生産者の入念な飼養管
理をお願いいたします。枝肉相場においては、
出荷頭数の減少により特定の牛に購買者が集
中するため、個体ごとの仕上がりによって価
格差が顕著になります。このような状況下で
すので食肉販売・小売業者ともに販売不振に
よる厳しい状況は変わりません。畜産農家・
関係団体と一体になり、和牛肉消費拡大によ
りこの難局を乗り切りましょう。
　今月の『しまね和牛子牛飼い方の手引き』
に係る名簿内記載『Ｍ表示』は16頭で総入
場頭数の2.0％となりました。

全国「反発」県隠岐「続落」西部「強気配」中央「弱気配」

３月子牛市場県外移出頭数
山口県 宮崎県 滋賀県 佐賀県 岐阜県 香川県 徳島県 その他 合計 県外移出率

雌 21 4 11 10 4 4 7 8 69 43.13%
去 33 23 6 4 9 8 0 0 83 35.62%
合計 54 27 17 14 13 12 7 8 152 38.68%

島根中央子牛市場
（単位：円・頭）

地区区分
種別区分 安来地区 伯太地区 広瀬地区 地区平均 中央市場

雌
平均価格 638,000 － 602,171 606,650 658,830
頭　　数 1 0 7 8 94
最高価格 638,000 0 829,400 829,400 1,048,300

ヌ
キ

平均価格 693,550 777,883 684,200 717,721 773,624
頭　　数 8 6 5 19 139
最高価格 830,500 885,500 871,200 885,500 1,017,500

総 平 均 価 格 687,378 777,883 636,350 684,811 727,312
合 計 頭 数 9 6 12 27 233

肥育センター５等級評価牛（３月出荷分）
血統 種別 枝重 格付 BMS 備考

愛之国－百合茂－白清85の3－第2平茂勝 去勢 499.2kg A5 11

市 況 動 向

佐川 波花
　まだまだ分からないことがありま
すが、みなさんの力になれるように
頑張っていきたいと思っています。
よろしくお願いいたします。

花井　涼
　人と人との
つながりを大
切に地域貢献
できるようが
んばります。

高橋 菜摘
　私はＪＡ職員としての自覚を持ち、取り柄であ
る笑顔と元気を忘れず何事も全力で努力してい
きます。よろしくお願いいたします。

山田 良祐
　私は人と話すのが好き
なので、持ち前の明るさ
とコミュニケーション力
で、地域の方に貢献して
いきたいです。
　これからよろしくお願
いします。

新入職員紹介

春季農繁期対応について
期間：４月16日（土）～６月18日（土）  営業時間：８時30分～17時

5月の外務日は
18日（水）・19日（木）
担当職員がお伺いします。

税務相談会日程
●安来東支店 ５月６日（金）10時～12時
●伯 太 支 店 ５月６日（金）13時30分～15時30分
●広 瀬 支 店 ４月18日（月）10時～12時

◎異動（令和４年４月１日付）（　）内は旧部署
▼統括部長兼企画総務部長・矢田篤（営農経済部長）▼
営農経済部長・野津修（赤江支店長）▼赤江支店長・池
田光秀（やすぎ統括支店ローンセンター長）▼営農経済
部次長兼資材課長兼生活燃料課長・荒薦喜好（営農経済
部次長兼資材課長）▼やすぎ統括支店ローンセンター長・
伊藤誠（営農経済部生活燃料課長）▼安来南支店信用課・
細田十美（安来東支店兼やすぎ支店兼安来市役所出張所）

◎退職（令和４年３月31日付）
▼中尾武▼石田匠
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