


2



3



4



5



6



7



8



9



島
根
お
お
ち
女
性
部
は
、
島
根
お
お
ち
地
区
本
部
の
Ｊ
Ａ
役
職
員
と
の
対
話
集
会
を

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
対
話
集
会
に
は
女
性
部
員
の
ほ
か
青
年
連
盟
か
ら
も
参
加
が
あ
り
、

Ｊ
Ａ
か
ら
服
部
本
部
長
、
寺
本
理
事
、
三
上
理
事
、

各
部
長
、
統
括
支
店
長
、
各
支
店
長
が
参
加
し
、
令

和
５
年
度
の
諸
活
動
や
Ｊ
Ａ
事
業
利
用
に
お
け
る
要

望
、
今
後
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
行
い

ま
し
た
。

主
な
質
問
、
意
見
は
次
の
通
り
で
す
。

Q  

口
羽
地
域
の
店
が
無
く
な
る
と
心
配
し
て
い
た
が
、

運
営
を
名
乗
り
出
て
い
た
だ
き
存
続
が
決
定
し
た
。

今
後
は
地
域
住
民
で
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
。

A   

店
舗
の
継
続
は
、
地
域
で
の
活
用
、
利
用
が
重
要

で
あ
り
、
そ
れ
が
継
続
に
繋
が
る
。
ご
心
配
を
お

か
け
し
た
。

Q   

年
末
に「
お
さ
い
ふ
カ
ー
ド
」の
ポ
イ
ン
ト
を
失

効
さ
れ
る
方
が
多
い
。
ま
た
、
カ
ー
ド
の
磁
気
が

壊
れ
た
ら
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
。
発
券
機
が
支
店

の
中
に
設
置
し
て
あ
る
た
め
休
日
に
は
ポ
イ
ン
ト

券
の
発
券
が
で
き
な
い
。

A   「
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
」の
利
用
開
始
か
ら
時
が
経
過

し
て
い
る
の
で
再
度
周
知
し
た
い
。
カ
ー
ド
磁
気

の
破
損
は
最
寄
り
の
支
店
で
再
発
行
が
で
き
る
。

発
券
機
の
設
置
場
所
は
実
情
に
合
わ
せ
て
検
討
し

ま
す
。

Ｊ
Ａ
役
職
員
と
の
対
話
集
会

22
１月

島
根
お
お
ち
地
区
本
部
で
は
、
管
内
の
農
業
生
産
法
人
を
対
象

と
し
た
営
農
座
談
会
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。
座
談
会
で
は
、
Ｔ
Ａ

Ｃ（
地
域
の
担
い
手
に
出
向
く
Ｊ
Ａ
担
当
者
）が
事
前
に
営
農
に
関

す
る
課
題
を
確
認
し
、
Ｊ
Ａ
各
部
署
と
の
連
携
で
、
法
人
・
担
い
手

へ
解
決
策
を
提
案
す
る
事
を
目
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
Ｊ
Ａ

各
事
業
へ
の
意
見
、
要
望
に
つ
い
て
は
関
係
部
署
へ
繋
ぎ
、
Ｊ
Ａ
の

円
滑
な
事
業
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

課
題　

 

令
和
５
年
度
の
水
稲
は
目
標
収
量
よ
り
低
く
な
っ
た
。

心
白
粒
が
多
く
発
生
し
た
。

提
案　

�

水
稲
高
温
障
害
対
策
と
し
て
、
ケ
イ
酸
の
主
な
働
き
を
伝
え
、
ケ
イ
酸
資
材
の

積
極
的
な
投
与
を
提
案
し
ま
し
た
。

・
茎
を
硬
く
す
る⇒

倒
伏
し
に
く
い
。
病
害
虫
に
強
い
。

・
根
の
活
力
が
高
ま
る⇒

養
水
分
の
吸
収
が
良
く
な
る
。
倒
伏
し
に
く
い
。

・
葉
の
蒸
散
作
用
が
活
性
化
す
る⇒

葉
温
が
下
が
り
、
光
合
成
が
盛
ん
に
な
る
。

課
題　

 

鳥
獣
害
対
策
を
行
な
っ
て
も
被
害
が
発
生
す
る
。
ア
ド
バ
イ
ス
が
欲
し
い
。

提
案　

�

現
在
の
対
策
状
況
を
確
認
す
る
必
要
が
あ
り
、
Ｔ
Ａ
Ｃ
の
同
行
に
よ
る
対
策
確

認
を
提
案
し
ま
し
た
。
ま
た
、動
物
た
ち
が「
こ
こ
に
は
美
味
し
い
も
の
が
あ
る
」

と
学
習
し
、
鳥
獣
被
害
が
拡
大
し
て
い
く
現
状
に
つ
い
て
の
説
明
を
行
い
、
冬

か
ら
で
き
る
対
策
と
し
て
、
放
任
果
樹（
柿
、
柚
子
等
）を
す
べ
て
取
り
切
る
こ

と
を
提
案
し
ま
し
た
。

課
題　
イ
ン
ボ
イ
ス
の
開
始
に
伴
う
農
業
生
産
法
人
へ
の
影
響
に
つ
い
て
。

提
案　

�

農
業
生
産
法
人
へ
の
影
響
に
つ
い
て
考
え
ら
れ
る
点
を
説
明
し
ま
し
た
。
相
談

等
の
対
応
に
つ
い
て
は
農
業
経
営
・
就
農
サ
ポ
ー
ト
推
進
事
業
に
よ
る
税
理
士

等
専
門
家
派
遣
事
業
の
活
用
に
つ
い
て
提
案
し
ま
し
た
。

法
人
向
け
営
農
座
談
会
の

開
催
に
つ
い
て

15
11月

5
２月

〜

挨拶をされる森光美佐子部長

ケイ酸の
主な働き
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次
世
代
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
Ｊ
Ａ
理
念
や
ビ
ジ
ョ
ン

を
ふ
ま
え
、
戦
略
の
企
画
立
案
・
実
行
を
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

で
き
る
自
律
創
造
型
の
人
材
を
育
成
す
る
た
め
、
Ｊ
Ａ
し

ま
ね
が
実
施
し
て
い
る
Ｊ
Ａ
戦
略
型
中
核
人
材
育
成
研
修

会
が
終
了
し
ま
し
た
。
こ
の
研
修
は
毎
年
５
月
か
ら
１
月

に
か
け
て
全
６
回
の
講
座
が
開
催
さ
れ
、
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
戦
略
や
組
織
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
、
経

営
戦
略
な
ど
を
学
ぶ
も
の
で
す
。
第
12
期
と
な
る
今
年
度
は
島
根
県
内
の
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
か
ら

18
名
が
参
加
、
１
月
９
日
に
修
了
論
文
を
発
表
し
ま
し
た
。
島
根
お
お
ち
地
区
本
部
か
ら
は
、

本
店
共
済
部
の
片
岡
明
徳
職
員
が
参
加
し
、
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

営
農
部
営
農
企
画
課
の
上
田
理
央
職
員
が
出
雲
地
区
本
部
で
行
わ
れ
た
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
営
農
指

導
員
実
践
発
表
大
会
に
出
場
。『
産
地
継
続
！「
石
見
高
原
ハ
ー
ブ
米
」と
若
手
営
農
指
導
員
』

と
題
し
て
発
表
し
ま
し
た
。
発
表
内
容
の「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
活
用
し
た
継
続
的
な
産
地
Ｐ
Ｒ
」「
栽
培

の
省
力
化
技
術
の
普
及
に
つ
い
て
」は
、
他
の
模
範
と
な
る

取
り
組
み
で
あ
る
と
評
価
さ
れ
、
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

上
田
職
員
は「
生
産
者
の
皆
様
が
丹
精
こ
め
て
栽
培
さ
れ

た
石
見
高
原
ハ
ー
ブ
米
を
し
っ
か
り
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
ま
す
。

Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ
で
は
、
産
地
の
情
報
を
発
信
し
て
い

ま
す
。
フ
ォ
ロ
ー
と
、
い
い
ね
！
を
し
て
い

た
だ
き
石
見
高
原
ハ
ー
ブ
米
の
応
援
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
」と
熱
く
語
り
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
戦
略
型
中
核
人
材

育
成
研
修
成
果
を
発
表

令
和
５
年
度
Ｊ
Ａ
し
ま
ね

営
農
指
導
員
ア
ン
ビ
シ
ョ
ン
大
会

サ
ン
マ
ッ
シ
ュ
生
産
協
議
会
の「
第
38
回
全
国
大
会
・
第
34
回
品
評
会
」が

栃
木
県
宇
都
宮
市
に
お
い
て
開
催
さ
れ
、
全
国
か
ら
約
８
０
０
点
の
菌
床
し

い
た
け
の
出
品
が
あ
り
、
審
査
さ
れ
ま
し
た
。
島
根
お
お
ち
管
内
か
ら
も
12

点
の
出
品
が
あ
り
、
大
和
地
区
の
新
田
農
園
が
金
賞
、
銀
賞
、
銅
賞
、
奨
励

賞
を
、
石
見
地
区
の
有
限
会
社
は
ら
や
ま
と
日
高
靖
宏
さ
ん
が
銅
賞
を
受
賞

さ
れ
ま
し
た
。
受
賞
さ
れ
た
新
田
農
園
の
新
田
晋
太
郎
さ
ん
は「
消
費
者
に

喜
ん
で
食
べ
て
も
ら
う
た
め
、
品
質
の
よ
い
菌
床
し
い
た
け
を
つ
く
り
ま
す
」

と
力
強
く
コ
メ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
大
会
で
は（
株
）北
研
の
馬
頭
工
場
の
視
察
が
あ
り
、
そ
こ
で
は
近

年
課
題
と
な
っ
て
い
る
労
働
力
不
足
を
解
消
す
る
た
め
の
設
備
や
、
同
社
で

生
産
さ
れ
て
い
る
菌
床
し
い
た
け
の
菌
種
の
紹
介
が
あ
り
、
生
産
者
か
ら
は
、

気
に
な
る
菌
種
の
栽
培
に
つ
い
て
質
問
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

サ
ン
マ
ッ
シ
ュ（
菌
床
し
い
た
け
）

全
国
品
評
会
に
て
受
賞

23
1月

9
1月

18
1月

石川組合長より表彰を受ける上田職員

金賞受賞　新田農園の菌床しいたけ

（株）北研　馬頭工場の視察
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邑南町立高原小学校３年生　松
まつ
﨑
さき
朱
あや
花
か
さん

林観光協会長（左）、嘉戸町長（中央）、上原商工会長（右） みさと猪鹿鳥定食

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
‼

第
52
回
Ｊ
Ａ
共
済
小
・
中
学
生

交
通
安
全
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
金
賞
受
賞

美
郷
町
で
は
美
郷
バ
レ
ー
の
新
た
な
取
り
組

み
と
し
て
、
シ
カ
の
増
殖
を
見
越
し
、
未
利
用

資
源
を
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
に
と
美
郷
町
内
で

捕
獲
し
た
シ
カ
の
利
活
用
を
令
和
４
年
５
月
か

ら
協
議
。
こ
の
度
、
美
郷
町
と
協
定
企
業
、
地

元
飲
食
店
が
共
同
で
メ
ニ
ュ
ー
開
発
し
た
シ
カ

肉
を
使
っ
た
定
食
の
発
表
と
試
食
会
が
開
か
れ

ま
し
た
。「
み
さ
と
猪い
の

鹿し
か

鳥ち
ょ
う

定
食
」と
名
付
け
ら

れ
た
定
食
は
、
シ
カ
肉
の
竜
田
揚
げ
と
、
山
く

じ
ら（
イ
ノ
シ
シ
）の
ロ
ー
ス
ト
、
鶏
の
か
ら
揚

げ
が
盛
り
付
け
さ
れ
て
お
り
、
試
食
さ
れ
た
美

郷
町
の
嘉
戸
隆
町
長
、
商
工
会
の
上
原
謙
二
会

長
、
観
光
協
会
の
林
朋
宏
会
長
は
、「
シ
カ
肉
が

と
て
も
や
わ
ら
か
い
」「
癖
が
な
く
美
味
し
い
」

と
絶
賛
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の「
み
さ
と
猪
鹿
鳥
定

食
」は
、
美
郷
町
粕
渕
の「
和
洋
猪
食
処
ま
た
た

び
」で
２
月
１
日
よ
り
提
供
さ
れ
て
い
ま
す
。

美
郷
町
で
は
シ
カ
肉
を「
美
郷
も
み
じ
」の
ブ

ラ
ン
ド
名
で
売
り
出
し「
山
く
じ
ら
」と
並
ぶ
町

の
名
産
品
と
な
る
よ
う
注
力
さ
れ
ま
す
。

※
美
郷
バ
レ
ー
…�

産
官
学
民
が
自
発
的
に
集
い
、
互

い
が
刺
激
し
合
っ
て
地
域
活
性

化
の
革
新
に
つ
な
げ
て
い
く
環

境
の
場

新
た
な
町
の
魅
力「
美
郷
も
み
じ
」

新
メ
ニ
ュ
ー
発
表
と
試
食
会

25
１月
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農 だ よ り営

冬の鳥獣対策について冬の鳥獣対策について
・近年の鳥獣被害

・冬からできる鳥獣対策・準備

春になると忙しくなります。冬場にしっかり事前チェックを行うこと
で、スムーズな鳥獣対策に取り組むことができます。

鳥獣の被害が年々増えていると皆さ
んは感じると思いますが、野生動物の
増え方は近年変化ありません。なぜ増
えたと感じるのかというと、人の住む
場所が野生動物にとって住みやすい場
所へ変化しているからです。また、冬
は餌が少なくなり、害獣を減らせるチャ
ンスなのでこの時期にしっかりと対策
を続けることで、鳥獣被害を減らして
いくことができます。

冬からできる対策としては、作物をすべて取り切ることが大切
です。動物たちは「ここには作物がある」と学習し、鳥獣被害が
拡大してしまいます。このことから、実っている作物は冬場に取
り切ることが大切です。また、手が届くくらいの高さに剪定し、
低木化させておくことも大切です。

・鳥獣対策について
・�草刈りなどの環境を整備するということが一番大切
です。環境を整備することで、早期に野生動物の侵
入を発見することができます。また人間には見えに
くい野生動物の隠れ家をなくすことができます。

・�柵を設置することで野生動物の侵入を防ぐことができます。柵の方法にはネッ
ト、プラスチック製波板、金網、トタン板などを設置する方法と電気柵を使う
方法があります。電柵で気をつけることは漏電による電力低下の確認などです。
草が接触してしまっていたり、この時期だと雪によって漏電していたりするの
で確認が必要です。

・�人間が野生動物に敵意があるということをアピールすることも大切です。例え
ば大きな音をだす、花火を使って追い払うといった対策があります。この取り
組みは個々ではなく地域で行なうと、さらに有効です。

（島根県ホームページ　鳥獣被害の推移より引用）

○島根県のイノシシによる農林作物被害額の推移
単位:千円

H25 H26 H27 H28 H29 H30

野生鳥獣に
よる被害額 82,128 89,654 75,922 73,825 68,315 72,022

うちイノシシ
の被害額 65,181 71,431 54,550 59,897 51,450 62,588

全被害額に
占める割合 79.4% 79.7% 71.9% 81.1% 75.3% 86.9%

出典：農林水産省「野生鳥獣被害調査」
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農 だ よ り営

白ねぎの土寄せ作業 白ねぎ収穫作業

白ねぎ・ナス・ピーマンを作って出荷してみませんか？白ねぎ・ナス・ピーマンを作って出荷してみませんか？

白ねぎ、ナス、ピーマンも期間中に営農指導員による現地研修会を開催しております。

管内では、島根おおち推進６品目として、白ねぎ・ナス・ピーマン・ミニトマト・タマネギ・ブロッコリーの作
付け推進を行っています。生産者の皆様には積極的に作付けをしていただきたいと思います。
今回は、露地圃場での栽培が可能な、白ねぎ・ナス・ピーマンについて紹介します。
白ねぎは、４月から５月にかけて定植を行い、９月末から翌年の３月まで収穫を行います。栽培期間が１年と長
い品目ですが、秋冬において収益性の高い品目です。
ナスは、５月に定植を行い、６月末から10月まで収穫を行います。夏秋の品目として収益性が高い品目です。
ピーマンは、４月末から５月に定植を行い、６月から11月まで収穫を行います。ナス同様夏秋の品目として収益
性の高い品目です。また、猿害を受けにくい作物です。

　いずれの品目も営農指導員が出荷までのサポートをしていきます。初めて栽培される方や品目転換を検討されて
いる方、面積の増反を検討されている方などお気軽にご相談ください。詳しくは、営農指導員、各営農事業所窓口
までお声がけください。

写真でみる白ねぎ栽培

写真でみるナス栽培 写真でみるピーマン栽培

瑞穂事業所　☎83-1132
川本事業所　☎72-0330
桜江事業所　☎92-8025

羽須美事業所　☎88-0121
邑智事業所　☎75-1861

石見事業所　☎95-1224
大和事業所　☎82-2557

お近くの営農指導担当者にお気軽に相談ください
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農 だ よ り営

大型特殊自動車免許（農耕車限定）大型特殊自動車免許（農耕車限定）
取得準備講習会の開催について（ご案内）取得準備講習会の開催について（ご案内）

　農作業機付き農耕トラクターの公道走行について、「道路運送車両の保安基準第55条」に基づく基準緩
和認定について公示され、公道走行が可能となりました。このことにより、各種灯火器類の確認や車両
幅の確認、安全性の確認に加え、免許の確認が必要となりました。

①灯火器類の確認　農作業機を装着しても灯火器類が確認できること
　確認できない場合は新たに灯火器類の設置が必要
　元ある灯火器類から農作業機が40cmを超える場合、作業機に反射板必要
②農作業機を装着した状態で車両幅が1.7mを超える場合は左側のサイドミラー必要
③農作業機を装着した車両幅が2.5mを超える場合は、道路管理者の許可が必要
④農作業機を装着した場合は、運行速度15㎞ /h以下
⑤�農作業機を装着した状態で、長さ4.7m以下・幅1.7m以下・高さ2m以下・速度15km/h以下の機種では、
小型特殊・普通免許で運転可能。上記のいずれか1項目でも超過した場合は、大型特殊免許（農耕用でも可）
が必要

１．講習会の開催について
　上記⑤のようにロータリー等を装着した場合、幅が1.7mを超える機種を使用されている農業者が
多いことから、大型特殊免許（農耕用）取得に向けた準備講習会を以下のとおり開催いたします。

２．準備講習会及び資格試験日時

日程回数 内　　容 日　　　時 定員数

第１日程 準備講習会 令和６年４月21日（日）8：30～17：00 10名試　験　日 令和６年４月22日（月）予備日23日（火）
※試験時間については現在調整中です。

３．定　員　�資格試験受入体制のため、試験日の定員は、10名とさせていただきます。また、受験者は、
JAの組合員かつ免許証の住所が島根県の方が対象となります。

４．場　所　準備講習会：島根おおち地区本部�営農部前駐車場（邑智郡邑南町下田所277）
　　　　　　資格試験会場：島根県西部運転免許センター（浜田市竹迫町2385-3）

５．費　用　①準備講習経費�11,000円　②試験・登録費等�5,550円　合計�16,550円（税込）

６．申　込　�各営農生活事業所に備え付けの申込書に必要事項を記入いただき、令和6年3月15日（金）
までに最寄りの営農生活事業所にご提出をお願いします。

※�定員の都合上、定員を超える場合は抽選とさせていただきますので、ご理解いただきますようお願い
いたします。また抽選結果は、文書にて通知をさせていただきます。

お問い合わせ先　�各営農生活事業所�
もしくは、JAしまね島根おおち地区本部�営農部�営農企画課　TEL�0855-83-1623
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島根おおち
地区本部

問い合わせ先 企画総務部 ☎83-1801

女 性 部 が 行 く

島
根
お
お
ち
女
性
部
は
、「
米
一
握
り
運
動
」
で
皆
様
か
ら
ご
寄
付
い
た
だ
い
た
お

米
を
、米
支
援
の
ご
希
望
の
あ
っ
た
川
本
町
、美
郷
町
、邑
南
町
の
子
ど
も
食
堂
、フ
ー

ド
バ
ン
ク
に
寄
贈
し
ま
し
た
。

寄
贈
に
は
、
各
地
域
の
女
性
部
役
員
が
訪
問
し
「
活
動
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
」

と
精
米
さ
れ
た
お
米
を
手
渡
し
ま
し
た
。「
た
す
け
あ
い
川
本
」
の
大
畑
喜
美
子
さ
ん

は
「
大
切
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」
と
笑
顔
で
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
女
性
部
お
米
を
寄
贈

28
12月

24
1月

〜

「川本町社会福祉協議会」三宅事務局長（右）、
川本支部�三宅部長（左）

美郷町「地域食堂おむすび」西上さん（左）、
フレミズ部会�村上会長（右）

川本町「たすけあい川本」野沢さん（右）、
大畑さん（中）、川本支部�三宅部長（左）

邑南町「はらやまみんなの食堂」土居さん
（左）、石見支部�寺内部長（右）

桜
江
支
部
（
安
原
八
千
子
部
長
）
と
桜
江
支
店
（
大

石
振
一
郎
支
店
長
）
は
、
ご
来
店
さ
れ
る
皆
様
に
楽

し
ん
で
も
ら
お
う
と
、
桜
江
管
内
の
４
地
区
の
女
性

部
員
が
手
芸
品
な
ど
を
２
か
月
交
替
で
展
示
し
お
り
、
12
月
12
日
～
２
月
16
日

ま
で
は
川
戸
地
区
が
担
当
し
ま
し
た
。
初
日
に
は
部
員
が
集
ま
り
、
展
示
コ
ー

ナ
ー
に
刺
繍
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、
書
画
、
ラ
ン
プ
、
陶
芸
品
な
ど
多
彩
な
作
品

を
飾
り
ま
し
た
。
店
内
は
一
段
と
明
る
い
雰
囲
気
と
な
り
、
ご
来
店
の
皆
様
に

は
と
て
も
好
評
で
し
た
。

女
性
部
員
と
支
店
職
員
が
協
力
‼

「
お
も
て
な
し
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」12

12月

16
２月

〜
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頭数 最高価格 最低価格 平均価格

中 央 市 場
メス 119 1,040,600 80,300 493,170 
ヌキ 150 859,100 85,800 552,669 
合計 269 526,348 

島根おおち
メス 10 660,000 495,000 562,467 
ヌキ 19 731,500 402,600 596,837 
合計 31 585,789 

瑞 穂
メス 1 660,000 660,000 660,000 
ヌキ 5 675,400 409,200 561,440 
合計 6 577,867 

羽 須 美
メス
ヌキ
合計 0 0 0 0

石 見
メス
ヌキ 2 731,500 724,900 728,200 
合計 2 728,200 

川 本
メス 2 605,000 511,500 558,250 
ヌキ 4 634,700 402,600 551,925 
合計 6 554,033 

邑 智
メス 5 603,900 495,000 541,475 
ヌキ 5 709,500 510,400 615,780 
合計 10 582,756 

大 和
メス
ヌキ
合計 0 0 0 0

桜 江
メス 2 563,200 556,600 559,900 
ヌキ 3 633,600 529,100 596,567 
合計 5 581,900 

県外移出率県外移出率
49.55%合計合計38.82%去勢去勢雌雌 64.17%

西部、中央“小幅高”
本県１月の子牛市場は、西部、中央で開設し417頭
の取引があり、西部の平均価格は雌489,846円（前回
比33千円高）、去勢534,518円（前回比５千円安）、
平均518,219円（16千円高）の取引、中央の平均価格
は雌493,170円（前回比70千円高）、去勢552,669
円（前回比16千円高）、平均526,348（40千円高）で
“小幅高”の取引となりました。
上場牛については、西部、中央ともに雌では全体に
ばらつきが見られましたが、去勢については揃いも良
く発育の極端に良い牛が多く見られました。
毎月お願いしていますが、最近は毛刈り、削蹄等
の飼養管理が生産者で極端な差が出ていますので今一
度、上場牛は『商品』との認識で管理していただきま
すようお願いします。

令和６年１月子牛市場成績表

私たちと一緒に
ケイトウを栽培してみませんか
私たち、島根おおち女性部は営農活動として

「ケイトウの花栽培」に取り組んでいます (^^♪

　私たちと一緒に色鮮やかなケイトウの花を咲かせてみませんか？島
根おおちのケイトウの花は、花が小さく、軸が太いのが特徴です。市
場でも大人気‼鳥獣の被害にも遭いにくい品目です。小面積でも可‼

♪ (^^♪　個人でも、グループでも、どなたでも
私たちと一緒に素敵な花を咲かせましょう‼

島根おおち地区本部　
　営農企画課　℡0855-83-1623
　企画総務部　℡0855-83-1801までお気軽にお問い合わせください。

募集期間　２月末まで

開催時期 内　　容

４月中、下旬頃 共同種まき会・
栽培講習会

６月中旬頃 現地栽培指導会

７月中旬頃 出荷前講習会
（目合わせ会）

令和６年度
「ケイトウ栽培講習会」の日程
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今
月
も
皆
さ
ん
か
ら
の
お
た
よ
り
が
た
く

さ
ん
届
い
て
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
そ
の
他
、
Ｊ
Ａ
に
対
す
る
ご
意

見
ご
要
望
な
ど
も
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

お便り紹介お便り紹介

令和６年度『ゆとり倶楽部』
受講生募集‼

対 象 者 � �本人または家族がJA組合員である方�
（年齢・性別は問いません）

期　　間 � �令和６年５月～令和７年３月（全10講座）
開催場所 � 管内（講座により会場が変わります）
内　　容 � �健康講座・園芸・手芸の他・時事学習会など
　受講料は、年間3,000円、材料代等は別途実費負担となり
ます。詳しいカリキュラムについては「しまねびより３月号」、
チラシ等でお知らせします。

健康寿命100歳プロジェクト

【お問い合わせ】
  島根おおち地区本部 企画総務部　☎0855-83-1801

いつも話を聞いてもらえる人の会話術
　家族や友人知人に話しかけても、聞いてもらえない。司会者
として活躍する恵俊彰さんや専門家にコツを聞きます。

特集①

ホコリを取るだけで健康に 新・手間なし掃除術
　掃除がおっくうなのは、やり方が古いせいかも ! もっとラクに
清潔を保てて、病気の予防や運動不足解消にもなる。そんな新
しい掃除術を、病院清掃のプロから教わります。

特集②

手軽に野菜が作れる！ 春の袋栽培
　プランターや鉢の代わりに、培養土を入れた袋を使って野菜
や果物を育てる「袋栽培」。初心者が挑戦しやすいジャガイモと、
支柱使いがポイントとなるキュウリの栽培法を紹介します。

農ライフのすすめ

四つ編みで作るスマホストラップ
　手持ちのスマホケースにシートを挟んで取り付けるスマホスト
ラップです。スマホを肩掛けして持ち運べるので、ポケットがな
い服のときも便利。もちろんファッションのワンポイントにも。ブ
ルー、ピンク、イエローの３色を紹介します。

JA 家の光手芸教室

定
価
／
６
２
９
円（
税
込
み
）

【お問い合わせ】島根おおち地区本部 企画総務部および各支店へ

◇
今
年
は
元
旦
早
々
石
川
県
能
登
で
大
き
な
地
震
、
津
波
。
飛
行
機
で
自
衛
隊
の
方
々

の
大
切
な
命
が
亡
く
な
り
、
旅
客
機
の
火
災
…
。
と
落
ち
着
き
な
い
新
年
の
幕
開
け
で

し
た
。
い
つ
何
が
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
肝
を
据
え
て
生
き
て
い
こ
う
と
、
84

才
の
私
の
抱
負
で
す
。�

川
本
支
店
管
内　

Ｏ
さ
ん　

80
代

●
新
年
早
々
の
悲
し
い
出
来
事
で
し
た
。
被
害
に
遭
わ
れ
ま
し
た
皆
様
に
は
心
よ
り
お

見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。
人
生
何
が
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
お
っ
し
ゃ
る
通

り
肝
を
据
え
て
、
前
を
向
い
て
進
ま
な
く
て
は
‼
💪

◇
農
業
は
赤
字
に
な
り
、
な
か
な
か
思
う
よ
う
な
収
入
に
な
ら
な
い
こ
と
が
多
い
で
す
。

し
か
し
、
若
い
皆
様
が
農
大
や
農
家
で
修
業
し
、
全
力
で
頑
張
ろ
う
と
い
う
志
、
す
ば

ら
し
い
と
思
い
ま
し
た
。
自
然
と
闘
い
な
が
ら
目
標
達
成
‼
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

�

桜
江
支
店
管
内　

Ｍ
さ
ん　

60
代

●
若
い
皆
様
方
が
そ
れ
ぞ
れ
熱
い
思
い
を
持
っ
て
、
真
摯
に
農
業
に
取
り
組
ま
れ
る
姿
、

頑
張
っ
て
お
ら
れ
る
姿
を
拝
見
す
る
と
勇
気
と
希
望
が
湧
い
て
き
ま
す
。
も
れ
な
く
応

援
し
た
く
な
り
ま
す
よ
ね
‼
🏳
フ
レ
ー
、
フ
レ
ー
‼

◇
〈
健
康
散
歩
〉
を
読
ん
で
、
帯
状
疱
疹
は
本
当
に
嫌
で
す
ね
。
私
の
母
は
治
療
が
遅

れ
た
の
で
す
ね
。
表
面
は
治
癒
し
て
も
何
年
も
痛
み
に
苦
し
み
続
け
ま
し
た
。
体
力
低

下
を
考
え
健
康
的
な
生
活
を
心
が
け
る
こ
と
が
本
当
に
大
切
で
す
ね
。

�

大
和
支
店
管
内　

Ｎ
さ
ん　

70
代

●
水
泡
が
治
っ
た
後
で
も
痛
み
の
後
遺
症
が
あ
る
の
は
辛
い
で
す
ね
。
個
人
差
が
あ
る

よ
う
で
す
が
、
チ
ク
チ
ク
、
ピ
リ
ピ
リ
、
ズ
キ
ズ
キ
、
針
で
刺
さ
れ
た
よ
う
な
痛
み
、

焼
け
る
よ
う
な
痛
み
な
ど
が
あ
る
よ
う
で
す
。
早
期
発
見
治
療
と
、
疲
労
、
ス
ト
レ
ス

な
ど
を
溜
め
な
い
よ
う
自
分
の
体
を
気
遣
い
ま
し
ょ
う
‼
🤗

◇
２
０
２
４
年
の
正
月
を
元
気
に
迎
え
ま
し
た
。
こ
の
一
年
も
元
気
に
過
ご
そ
う
っ
て

明
る
い
気
持
ち
に
な
れ
る
こ
と
は
嬉
し
い
で
す
ね
。「
し
ま
ね
び
よ
り
」
も
、
ど
ん
ど
ん

手
に
取
り
や
す
く
読
み
や
す
い
冊
子
に
な
っ
て
い
て
、
ど
の
頁
も
し
っ
か
り
読
ん
で
、

楽
し
ま
せ
て
も
ら
っ
て
、
色
々
参
考
に
な
り
、「
し
ま
ね
う
レ
シ
ピ
」
に
ト
ラ
イ
し
た
ら

切
り
抜
い
た
り
、「
健
康
散
歩
」
…
ｅ
ｔ
ｃ
。
農
業
し
て
い
る
人
も
、主
婦
し
て
い
る
人
も
、

老
若
男
女
問
わ
ず
、
四
季
折
々
、
た
っ
た
今
の
情
報
を
知
る
こ
と
が
で
き
て
。
私
自
身
、

愉
し
ん
で
い
ま
す
。
農
業
を
取
り
巻
く
現
状
は
知
る
限
り
で
は
と
て
も
厳
し
い
事
情
が

あ
る
よ
う
で
す
が
、
き
っ
と
良
い
流
れ
が
あ
り
そ
う
だ
と
希
っ
て
い
ま
す
ね
。
つ
れ
づ

れ
な
る
ま
ま
に
…
で
し
た
。
😊�

石
見
支
店
管
内　

Ｉ
さ
ん　

70
代

●
「
し
ま
ね
び
よ
り
」
を
い
つ
も
お
読
み
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
し

て
色
々
と
ご
活
用
い
た
だ
い
て
、
と
て
も
う
れ
し
く
励
み
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

お
役
に
立
て
る
記
事
を
目
指
し
ま
す
。
🙇

18



メガネと補聴器の

ルック
いろいろ見て聞いて、いろいろ試せる！メガネ＆補聴器メガネ＆補聴器

相談会開催中相談会開催中
●聴力・視力の測定
●メガネ・補聴器の
　クリーニング

相談会
予定表

３月  ８日（金） 川本支店
３月１１日（月） Aコープいわみ店前
３月１２日（火） 瑞穂事業所

午前１０時～午後３時迄
午前１０時～午後３時迄

午前１０時～午後３時迄

ＪＡしまね島根おおち地区本部 ●瑞穂事業所　☎83-1134　●石見事業所　☎95-1224
●川本事業所　☎72-0330お問い合わせ
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JAしまね 島根おおち統括支店 金融課 TEL.0855-83-1803年金に関する疑問・質問は
お気軽にご相談ください

年金に関するご質問、お問い合わせがございましたら
お気軽に支店窓口までご相談くださいませ。

　支給開始年齢になるお誕生日の３ヶ月から１ヶ月前に右のような緑色の封
筒が届きます。
　記入箇所がたくさんありますし、添付書類が必要な場合もありますので、
１度ご相談ください。

Ｑ. 年金を受給するための手続き方法は？

　65歳前に支給の年金は請求を遅らせても増えません。
後で請求をされた場合、支給開始から請求されるまでの年金がまとめて入金され、その後２ヶ月に１
回偶数月に入るようになります。
　配偶者が居られ、配偶者の方が加給年金を受け取られている方は、請求が遅れると過払いが発生
するかもしれません。（加給年金は一定の条件を満たした方が受給出来ます。配偶者が居られる方が
必ずしも受け取れるとは限りません。）

Ｑ. 仕事を続けるから年金の手続きは今しなくても良いですか？

　65歳のお誕生月に65歳時の請求ハガキが、茶封筒に入って
届きます。

　記入し返送することで、65歳から満額の
年金を受給することが出来ます。

　繰下げをされる方はこのハガキに○印が
必要です。

　繰下げについては、増額されるメリットだけでなく注意事項もございますので、お考えの方は１度
ご相談ください。
　また、自治体から介護保険証・介護保険料口座振替依頼書が届きます。65歳になると介護保険料
が年金から天引きになりますが、すぐには年金から天引きにならないので、天引き開始までは、口座
から保険料を納付するために必要です。ご記入いただき、ご指定口座の金融機関で印鑑照合後、ご
返送ください。

Ｑ. 65歳になりました。年金事務所から何か届きましたが、どうすれば良いですか？

【お問い合わせ先】JAしまね　瑞穂支店（0855）83-1131
�もしくはお近くのJA各支店へ･･･

20



　　

JAしまね 島根おおち統括支店 金融課 TEL.0855-83-1803年金に関する疑問・質問は
お気軽にご相談ください

年金に関するご質問、お問い合わせがございましたら
お気軽に支店窓口までご相談くださいませ。

　支給開始年齢になるお誕生日の３ヶ月から１ヶ月前に右のような緑色の封
筒が届きます。
　記入箇所がたくさんありますし、添付書類が必要な場合もありますので、
１度ご相談ください。

Ｑ. 年金を受給するための手続き方法は？

　65歳前に支給の年金は請求を遅らせても増えません。
後で請求をされた場合、支給開始から請求されるまでの年金がまとめて入金され、その後２ヶ月に１
回偶数月に入るようになります。
　配偶者が居られ、配偶者の方が加給年金を受け取られている方は、請求が遅れると過払いが発生
するかもしれません。（加給年金は一定の条件を満たした方が受給出来ます。配偶者が居られる方が
必ずしも受け取れるとは限りません。）

Ｑ. 仕事を続けるから年金の手続きは今しなくても良いですか？

　65歳のお誕生月に65歳時の請求ハガキが、茶封筒に入って
届きます。

　記入し返送することで、65歳から満額の
年金を受給することが出来ます。

　繰下げをされる方はこのハガキに○印が
必要です。

　繰下げについては、増額されるメリットだけでなく注意事項もございますので、お考えの方は１度
ご相談ください。
　また、自治体から介護保険証・介護保険料口座振替依頼書が届きます。65歳になると介護保険料
が年金から天引きになりますが、すぐには年金から天引きにならないので、天引き開始までは、口座
から保険料を納付するために必要です。ご記入いただき、ご指定口座の金融機関で印鑑照合後、ご
返送ください。

Ｑ. 65歳になりました。年金事務所から何か届きましたが、どうすれば良いですか？

３月の行事予定
ゆとり倶楽部「遠足」

16日（土）・18日（月）・19日（火）３月の外勤日

3月11日月
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