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6
10月

　

島
根
お
お
ち
青
年
連
盟
、
島
根
お
お
ち
女
性
部
、

J
A
し
ま
ね
島
根
お
お
ち
地
区
本
部
が
協
力
し
て
邑

南
町
中
野
地
区
に
あ
る「
ふ
れ
あ
い
農
園
」に
お
い
て
、

い
も
掘
り
を
行
い
ま
し
た
。
例
年
は
管
内
の
保
育
園

児
と
交
流
し
な
が
ら
開
催
し
て
い
ま
す
が
、
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
防
止
対
策
の
た
め
園
児
の
参
加
は
見
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

日
髙
本
部
長
よ
り
「
今
年
は
子
ど
も
た
ち
の
声
が
聞
こ
え
な
い
の
が

残
念
だ
が
、
来
年
は
子
ど
も
た
ち
の
声
が
響
く
い
も
掘
り
に
な
る
こ
と

を
祈
り
ま
す
」
と
挨
拶
が
あ
り
、
島
根
お
お
ち
女
性
部
の
寺
内
部
長
も

「
し
っ
か
り
掘
っ
て
子
ど
も
た
ち
に
届
け
ま
し
ょ
う
」
と
参
加
者
を
鼓

舞
し
ま
し
た
。
今
年
は
長
雨
が
続
く
な
ど
、
生
育
が
心
配
さ
れ
ま
し
た

が
、
管
内
の
園
児
た
ち
に
サ
ツ
マ
イ
モ
を
届
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
園
児
た
ち
に
芋
が
ど
う
い
う
風
に
出
来
て
い
る
の
か
を

知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
プ
ラ
ン
タ
ー
に
土
を
詰
め
蔓つ
る

の
つ
い
た
ま
ま
の

芋
を
移
植
し
て
畑
を
再
現
し
、
サ
ツ
マ
イ
モ
料
理
の
レ
シ
ピ
を
添
え
て

管
内
14
の
保
育
園
・
保
育
所
に
届

け
ま
し
た
。
受
け
取
っ
た
園
児
た

ち
は
サ
ツ
マ
イ
モ
の
植
わ
っ
た
プ

ラ
ン
タ
ー
に
大
喜
び
で
「
早
く
い

も
掘
り
し
た
い
！
」「
サ
ツ
マ
イ

モ
大
好
き
！
」
な
ど
と
た
く
さ
ん

の
笑
顔
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
今
後

も
青
年
連
盟
、
女
性
部
、
Ｊ
Ａ
が

協
力
し
、
子
ど
も
た
ち
が
土
に
触

れ
、
地
域
で
作
ら
れ
る
農
作
物
の

す
ば
ら
し
さ
を
知
り
、
作
る
喜
び

や
食
べ
る
喜
び
を
伝
え
る
取
り
組

み
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
農
園　
い
も
掘
り
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島
根
お
お
ち
農
政
会
議
協
議
会

と
島
根
お
お
ち
地
区
本
部
は
９
月

29
日
に
邑
南
町
、
川
本
町
、
10
月

５
日
に
美
郷
町
と
江
津
市
、
そ
し

て
各
市
町
議
会
に
対
し
、
令
和
３

年
度
農
林
政
策
及
び
予
算
に
関
す

る
要
望
書
を
提
出
し
ま
し
た
。
同

日
は
農
政
会
議
協
議
会
山
中
康
樹

会
長
、
島
根
お
お
ち
園
芸
振
興
協

議
会
森
脇
淳
宏
会
長
、
島
根
お
お

ち
肉
用
牛
改
良
組
合
協
議
会
溝
口

定
信
会
長
も
出
席
し
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
か
か
る

農
家
支
援
、
ス
マ
ー
ト
農
業
技
術

の
確
立
に
向
け
た
支
援
、
ブ
ラ
ン

ド
米
と
し
て
特
別
栽
培
米
「
石
見

高
原
ハ
ー
ブ
米
」
生
産
振
興
に
係

る
支
援
な
ど
10
項
目
を
要
望
し
ま
し
た
。

　

農
政
会
議
協
議
会
山
中
会
長
と
島
根
お
お
ち
地
区
本
部
日
髙
光
弘
本
部
長
は

「
地
域
農
業
の
基
盤
強
化
・
人
材
育
成
を
進
め
、
地
域
が
活
性
化
す
る
た
め
の
支

援
策
に
つ
い
て
予
算
確
保
な
ど
強
く
お
願
い
し
た
い
」
と
訴
え
、
各
市
町
か
ら

は
「
農
家
生
産
者
の
経
営
継
続
を
図
り
、
担
い
手
を
育
成
す
る
た
め
の
支
援
策

を
関
係
機
関
と
一
体
と
な
っ
て
講
じ
て
い
き
た
い
」
と
お
応
え
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

島
根
お
お
ち
地
区
本
部
は
管
内
の

農
業
法
人
、
新
規
就
農
者
を
石
川
寿

樹
組
合
長
は
じ
め
、
5
名
の
本
店
役
員
と
訪
問
し
ま
し

た
。
今
回
は
桜
江
地
区
の
小
田
営
農
組
合
、
石
見
地
区

の
寺
本
秋
穂
さ
ん
直
人
さ
ん
の
ぶ
ど
う
栽
培
ハ
ウ
ス
、

瑞
穂
地
区
の
農
事
組
合
法
人
星
ヶ
丘
を
訪
問
し
、
そ
れ

ぞ
れ
の
現
場
状
況
や
要
望
な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。
星
ヶ

丘
の
冨
永
さ
ん
は
「
今
年
水
稲
は
イ
ノ
シ
シ
の
被
害
に

悩
ま
さ
れ
た
。
J
A
も
一
緒
に
な
っ
て
対
策
を
考
え
て

ほ
し
い
。」
と
要
望
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
最
後
に
今
年

邑
南
町
農
林
総
合
事
業
補
助
金
を
受
け
調
整
作
業
機
械

を
新
設
し
た
瑞
穂
地
区
の
白
ネ
ギ
出
荷
調
整
施
設
も
訪

問
し
、最
盛
期
の
白
ネ
ギ
出
荷
現
場
を
見
学
し
ま
し
た
。

島
根
お
お
ち
農
政
会
議
協
議
会
と

島
根
お
お
ち
地
区
本
部
が
市
町
に
要
望
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
管
内
巡
回

5
10月

8
10月

　

J
A
共
済
連
と
島
根
お
お

ち
地
区
本
部
は
島
根
県
警
察

本
部
の
協
力
の
下
、
ス
タ
ン

ト
マ
ン
に
よ
る
交
通
安
全
教

室
を
大
和
中
学
校
で
開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
安

全
教
室
は
J
A
共
済
が
交
通
事
故
防
止
対
策
活

動
の
一
環
と
し
て
平
成
21
年
度
よ
り
取
り
組
ん

で
お
り
、
危
険
な
自
転
車
走
行
に
伴
う
交
通
事

故
の
再
現
ス
タ
ン
ト
を
実
施
し
、
交
通
安
全
意

識
の
向
上
と
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
を
呼
び
掛
け

ま
し
た
。
ま
た
通
学
中
の
交
通
事
故
防
止
に
役

立
て
て
も
ら
お
う
と
反
射
材
を
寄
贈
し
ま
し

た
。 自

転
車
交
通
安
全
教
室29

10月

29
9月
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川 本 支 店邑 智 支 店支店
だよ
り 支店

だよ
り

おもてなし
� プロジェクト
　邑智支店では「おもてなしプロジェク
ト」として島根おおち女性部邑智支部の
皆さんと一緒にパンジー苗の移植を行
いました。毎年12月の来店感謝デーで、
購入したパンジーのポット苗を配ってい
ましたが、今年は感謝とおもてなしの気
持ちで、種から大事に育てたものをご来
店の皆様に配ろうと思いつき、女性部と
一緒に取り組みました。これから来店感
謝デーに向けてきれいな花を咲かせるよ
うに支店の職員で育てていきます。

　「有限会社 創修」様（川本町川本）より窓口カウンター
用の飛沫感染防止シートを寄贈していただきました。
おかげさまで、窓口カウンターも明るくきれいになり
組合員・利用者の皆様に、より安心してご来店いただ
ける支店になりました。誠にありがとうございました。

　９月１日付の定期人事異動により支
店長に着任いたしました漆谷英男です。
　組合員・利用者の皆様により身近に感
じていただける支店であり続けたいと
思っています。今後とも川本支店をよろ
しくお願いいたします。

　

ゆ
と
り
倶
楽
部
第
6
回
講
座
は
文
字
を
美
し
く
表
現
す
る
た
め

の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
と
し
て
書
道
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。
公
民
館

で
書
道
教
室
の
講
師
を
務
め
て
お
ら
れ
る
邑
南
町
田
所
地
区
の
森
脇
鈴
枝
先
生
を
お

招
き
し
、
通
常
の
書
道
に
加
え
小
筆
や
筆
ペ
ン
を
使
用
し
た
慶
弔
袋
の
表
書
き
も
指

導
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。「
手
先
だ
け
で
な
く
体
も
動
か
し
な
が
ら
字
を
書
く
こ

と
」「
筆
の
穂
先
を
45°
に
入
れ
て
45°
で
終
わ
る
」
な
ど
と
い
っ
た
き
れ
い
な
文
字
を

書
く
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
、実
際
に
練
習
を
行
い
ま
し
た
。「
実
り
の
秋
」

や
「
不
言
実
行
」
等
お
手
本
を
見
な
が
ら
練
習
す
る
受
講
生
や
「
は
ら
い
」「
と
め
」

や
45°
で
筆
を
入
れ
て
書
く
基
礎
練
習
を
重
点
的
に
行
う
受
講
生
な
ど
、
皆
さ
ん
黙
々

と
筆
を
運
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。
次
は
慶
弔
袋
の
表
書
き
を
先
生
の
指
導
の
下
熱
心

に
練
習
し
、
中
に
は
自
分
の
名
前
を
先
生
に
書
い
て
も
ら
い
、
お
手
本
の
字
を
見
な

が
ら
練
習
す
る
受
講
生
も
お
ら
れ
ま
し
た
。
受
講
生
は
「
久
々
に
書
道
を
や
っ
て
み

た
が
楽
し
か
っ
た
」「
き
れ
い
に
書
く
コ
ツ
が
掴
め
た
」
と
感
想
を
話
さ
れ
、
森
脇

先
生
も
「
私
に
と
っ
て
も
勉
強
に
な
る
一
日
に
な
っ
た
」
と
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

ゆ
と
り
倶
楽
部
書
道
教
室

21
10月

15
10月

山口課長（左）、㈲創修 大谷社長（中央）、
漆谷支店長（右）

創修様のロゴ
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◇
「
島
根
の
お
米
を
知
ろ
う
！
」
い
ろ
い
ろ
ブ
ラ
ン
ド
米
が
出
て
い
る
ん
だ
な
、
ど
の
地

域
も
頑
張
っ
て
お
ら
れ
る
ん
だ
な
ぁ
と
思
っ
て
興
味
深
く
見
ま
し
た
。
毎
月
一
袋
ず
つ
送

る
コ
ー
ス
が
あ
る
と
お
も
し
ろ
い
か
も
と
思
い
ま
し
た
。
食
べ
比
べ
て
み
た
い
で
す
。

�

邑
智
支
店
管
内　

Ａ
さ
ん　

60
代

●
島
根
の
お
米
は
県
外
の
方
へ
贈
り
物
に
し
て
も
喜
ば
れ
ま
す
よ
ね
。
「
島
根
の
お
米
の
食

べ
比
べ
」
と
て
も
良
い
ア
イ
デ
ア
で
す
ね
！
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
の
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
「
し
ま
ね
う

ま
い
も
ん
く
ら
ぶ
」
に
は
島
根
の
美
味
し
い
お
米
が
毎
月
届
く
「
島
根
米
頒
布
会
」
が
あ
り

ま
す
♪

◇
10
月
15
日
夫
よ
り
一
年
遅
れ
で
古
希
を
迎
え
ま
し
た
。
二
人
と
も
今
の
と
こ
ろ
元
気
で

過
ご
し
て
い
ま
す
。
年
月
の
流
れ
の
早
さ
に
お
ど
ろ
き
な
が
ら
平
穏
な
生
活
が
出
来
る
事

へ
の
感
謝
と
幸
福
を
か
み
し
め
て
い
る
今
日
こ
の
ご
ろ
で
す
。
こ
こ
何
日
か
体
調
を
崩
し

て
い
る
夫
は
き
の
こ
狩
り
に
行
け
な
く
な
り
ま
し
た
。
ほ
ご
い
っ
ぱ
い
に
採
っ
て
帰
っ
て

は
近
所
に
配
り
喜
ん
で
も
ら
っ
た
も
の
で
す
。
今
年
は
き
の
こ
が
沢
山
採
れ
て
い
る
そ
う

で
す
よ
。
香
茸
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？�

大
和
支
店
管
内　

Ｎ
さ
ん　

70
代

●
お
誕
生
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
最
近
は
朝
晩
の
冷
え
込
み
が
厳
し
く
な
っ
て
き
ま

し
た
、
お
身
体
大
切
に
な
さ
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。
私
は
松
茸
も
香
茸
も
お
目
に
か
か
る
機
会

が
無
い
の
で
す
が
、
沢
山
採
れ
て
い
る
と
い
う
話
は
聞
き
ま
し
た
(^o^)

◇
暑
か
っ
た
夏
も
す
ぎ
、
野
菜
も
や
っ
と
出
来
て
ほ
っ
と
し
て
い
ま
す
が
、
今
月
号
の

「
家
庭
菜
園
」
の
野
菜
の
保
存
・
貯
蔵
に
つ
い
て
の
記
事
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

せ
っ
か
く
出
来
た
野
菜
を
一
日
で
も
長
く
保
ち
、
食
卓
へ
と
持
っ
て
い
く
た
め
に
温
度
と

湿
度
に
気
を
つ
け
て
実
践
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。�

桜
江
支
店
管
内　

Ｍ
さ
ん　

60
代

●
推
奨
さ
れ
て
い
る
１
日
の
野
菜
摂
取
量
は
３
５
０
グ
ラ
ム
で
す
。
一
生
懸
命
作
っ
た
野
菜

を
上
手
に
保
存
し
て
野
菜
た
っ
ぷ
り
の
美
味
し
い
料
理
を
作
っ
て
く
だ
さ
い
ね
！

◇
認
知
症
予
防
の
為
「
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
」
と
「
食
材
レ
シ
ピ
」
を
毎
回
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。
今
回
は
夕
食
に
早
速
、
鮭
の
ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん
焼
き
に
挑
戦
し
ま
す
。

�

羽
須
美
支
店
管
内　

Ｓ
さ
ん　

60
代

●
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
は
頻
繁
に
や
れ
ば
や
る
ほ
ど
、
記
憶
力
、
注
意
力
、
推
理
力
が
鍛

え
ら
れ
る
そ
う
で
す
よ
！
鮭
の
ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん
焼
き
は
、
野
菜
も
た
っ
ぷ
り
食
べ
る
こ
と
が

出
来
る
の
で
私
も
大
好
き
で
す
！

今
月
も
皆
さ
ん
か
ら
の
お
た
よ
り
が
た
く

さ
ん
届
い
て
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
そ
の
他
、
Ｊ
Ａ
に
対
す
る
ご
意

見
ご
要
望
な
ど
も
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

お便り紹介

旅行事業の運営体制変更のお知らせ
12 月１日からの旅行業務は農協観光が承ります

　このたび、JA旅行事業の運営体制を、本店経済部に旅行センターを集約し、農協観光と協力し
ながら管内の旅行業務を行うことになりました。
　島根おおち地区本部では、企画総務部組合員課内の旅行相談窓口に
て旅行に関するお話を伺い、農協観光へ取次いたします。
　なお、旅行事業の取次業務への移行に伴い、「おさいふカード」ポ
イント付与の対象外となります。
　日頃のご愛顧に感謝申しあげるとともに、引き続き組合員サービス
の充実に努めてまいりますので、よろしくお願い申しあげます。

■JA事業に関するお問合せは
島根おおち地区本部企画総務部組合員課（旅行相談窓口）TEL 0855-83-0008

組合員・ご利用者の皆様へ

観光庁長官登録旅行業第939号
株式会社農協観光　浜田支店
〒697-0024 
島根県浜田市黒川町3741
TEL 0855-22-1536　℻ 0855-22-1508

【株式会社農協観光代理業】
島根県知事登録旅行業者代理業第17号
JAしまね旅行センター本部
〒699-0631 島根県出雲市斐川町直江5030
TEL 0853-25-8907　℻ 0853-25-8917
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農 だ よ り営

いよいよ降雪シーズンに入ります。

◆単棟ハウスの簡易補強法

不意の降雪に備えて、早めの準備が大切です。
お持ちのハウスをチェックしてみましょう！

ジャッキ
（高さ調整）

ブロック
（受け石）

NO チェック項目 確認✓

１ アーチパイプの地際に腐食がないですか？

２ 筋交やブレースの金具に緩みはないですか？

３ 谷桶や排水路、ハウスの際などにゴミが詰まっていませんか？

４ 中柱を立てるなど補強は大丈夫ですか？

５ 作物を栽培していない場合、被覆材は外していますか？

６ 雪の滑落の妨げとなる防風ネットや遮光ネットが展張されたままになって
いませんか？

単管パイプと釣り金具を使用 孟宗竹、間伐材を使用

単管パイプを差し込む 孟宗竹、間伐材等

令和２年産米の出荷について
　各営農生活ブロックでは、12月まで定期的に米検査を行う予定としています。保有米を再度確認
いただき、保有米に余分がある方は１袋からでもJAへ出荷いただきますようお願いいたします。
■出荷に関するお問い合わせは

邑南営農生活ブロック 0855-83-1132　　美郷営農生活ブロック 0855-75-1861
川本・桜江営農生活ブロック 0855-72-0330　までお願いいたします。
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頭数 最高価格 最低価格 平均価格

中 央 市 場
メス 101 1,224,300 223,300 605,534 
ヌキ 143 1,100,000 444,400 742,554 
合計 244 685,836 

島根おおち
メス 7 698,500 223,300 561,000 
ヌキ 15 840,400 503,800 725,340 
合計 22 673,050 

瑞 穂
メス
ヌキ 2 726,000 574,200 650,100 
合計 2 650,100 

羽 須 美
メス 1 671,000 671,000 671,000 
ヌキ
合計 1 671,000 

石 見
メス 1 687,500 687,500 687,500 
ヌキ 5 840,400 503,800 734,800 
合計 6 726,917 

川 本
メス 3 698,500 223,300 493,900 
ヌキ 2 778,800 719,400 749,100 
合計 5 595,980 

邑 智
メス 2 605,000 481,800 543,400 
ヌキ 5 794,200 688,600 761,420 
合計 7 699,129 

大 和
メス
ヌキ
合計 0 0 0 0

桜 江
メス
ヌキ 1 600,600 600,600 600,600 
合計 1 600,600 

県外移出率

42.00%合計33.56%去勢雌 53.85%

中央“反落”
令和２年10月子牛市場成績表

　本県10月の子牛市場は、中央で開設し244頭の上場があ
り、平均価格は、雌605,534円（前回比32千円安）、去勢
742,554円（22千円安）、平均685,836円（25千円安）で“反
落”の取引となりました。
　全国的に和牛相場は高騰しているにもかかわらず、島根中
央子牛市場においては、先月に引き続き、雌・去勢ともに極
端にバラツキが大きく、発育の良い牛との価格差が極端であ
り、値下げ相場となりました。
　枝肉相場は強まっており、10月～11月は上昇の気配がある
ものの、春からの冷凍在庫が多く、消費は完全に回復してお
らず、肥育農家としても今後前倒し出荷すると推測されるた
め、枝肉相場の勢いは12月前半までにとどまりそうです。こ
のことから食肉販売・小売業者にとっても販売不振により厳
しい状況は変わりません。事態の早期収束を願います。
　畜産農家・関係団体と一体となり、和牛肉消費に協力しこ
の難局を乗り切りましょう。
　このような時こそ、繁殖農家での飼養頭数の維持・拡大及
び後継者づくりに地域を挙げて取り組み、購買者が島根県内
各子牛市場へ安心して購買に来て頂けるよう上場頭数の確保
が必要です。

　病害虫に対しては有効な農薬も、なかに
は環境汚染を引き起こすものもあります。
様々な事故を未然に防止するために、JA
として農家に保管されている不要な農薬の
回収を下記の日程で行います。

11月30日（月）〜
12月４日（金）

　希望者は廃棄農薬を普通物・毒物・劇物に
分類し、各営農生活事業所までご持参くださ
い。なお、委任状が必要となりますので、ご
印鑑も合わせてご持参ください。

農業用廃棄農薬回収処理 回収方法・分別

普通農薬………… 1㎏当たり400円
毒物劇物農薬…… 1㎏当たり500円
・薬剤全て残量あるなしに関わらず計量し、処理料を
計算いたします。

※乳剤・液剤については容器の容量で処理料を計算します。
※普通物と毒物劇物との区別不能な物は毒物劇物扱いとします。

（
税
込
）
（
税
込
）回収実施期間
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■お申込・お問い合わせは
� JA各事業所まで

瑞穂事業所� 0855-83-1134

羽須美事業所� 0855-88-0121
石見事業所� 0855-95-1224
邑智事業所� 0855-75-1861

大和事業所� 0855-82-2557
川本事業所� 0855-72-0330
桜江事業所� 0855-92-8025

受付期間
令和２年
12月17日㈭
まで

味 の 絆 ギ フ ト  注 文 書
〈キリトリ線〉

お世話になった方、懐かしいあの人、都会に住むお子さんやお孫さん達へ…
ご贈答はもちろん、ご家庭でも皆様のご愛用を賜りますよう、よろしく
お願いいたします。

JAしまね島根おおち地区本部から、
ふるさとの旬の味をお届けします。

ＪＡしまね
島根おおち地区本部

支店 担当

ご
依
頼
主
様氏
名

住
所

〒　　　　　－

様

組合員コード（JA記入）

決済方法（○で囲んでください）

現金 ・ ・口座振替 郵便振替

石見和牛すきやき食材
（３人前）

鏡餅ときねつき餅 きねつき餅

ぼたん鍋 邑南町産 （7点）お茶詰合せ お漬物詰合せ 特産加工品特産調味料
詰合せセット

コシヒカリ
霧の華 
10kg

石見高原ハーブ米®

きぬむすめ 
5kg

石見高原ハーブ米®

こしひかり 
5kg

すきやき肉 邑華（２本入） 邑華と
石見高原ハーブ米®

吟選石見和牛
A4以上

申込み期間
令和2年10月26日～
             12月11日まで
             （発送は12月1日～）

※申し込みは発送日2日前までに
　（火曜日発送は前週金曜日までに）
※ご記入の個人情報はJAにて厳重に管理し、許可
なく第三者への開示・提供はいたしません。

ご不明な点はお気軽にお尋ねください。

6,200円6,200円

3,900円3,900円 3,900円3,900円 5,900円5,900円 3,900円3,900円 4,100円4,100円

4,900円4,900円 3,400円3,400円 3,900円3,900円 4,900円4,900円 4,300円4,300円

9,800円9,800円 6,000円6,000円 3,900円3,900円 3,700円3,700円

1

6 7 8 9 10

11 12 13 14 15

2 3 4 5

どのセット、単 品も
消費税込み、送料込み

石見和牛 350g
豆腐・糸こんにゃく・白ねぎ
春菊・ささがきごぼう
白菜・菌床しいたけ

写真はイメージです

商品名・商品番号 発送日

様

お
届
け
先氏
名

住
所

〒　　　　　－

お
届
け
先氏
名

住
所

お
届
け
先氏
名

住
所

発送日

様

〒　　　　　－

配達希望時間帯

発送日

様

〒　　　　　－
12月

午前中

希望なし
12時頃～
14時頃

14時頃～
16時頃

16時頃～
18時頃

18時頃～
20時頃

20時頃～
21時頃

  1日 ・   4日

  8日 ・ 11日

15日 ・ 18日

配達希望時間帯
午前中

希望なし
12時頃～
14時頃

14時頃～
16時頃

16時頃～
18時頃

18時頃～
20時頃

20時頃～
21時頃

配達希望時間帯
午前中

希望なし
12時頃～
14時頃

14時頃～
16時頃

16時頃～
18時頃

18時頃～
20時頃

20時頃～
21時頃

（　　  ）○で囲んで
く だ さ い

12月

  1日 ・   4日

  8日 ・ 11日

15日 ・ 18日

（　　  ）○で囲んで
く だ さ い

12月

  1日 ・   4日

  8日 ・ 11日

15日 ・ 18日

（　　  ）○で囲んで
く だ さ い

商品名・商品番号

商品名・商品番号

令和２年産邑南町産
コシヒカリ

小判もち
（13入×４袋）

令和２年産石見高原
ハーブ米きぬむすめ

令和２年産石見高原
ハーブ米コシヒカリ

かきもち
広島菜漬
小判もち（13入）
豆もち
こんにゃく
広島菜しそ漬
Tea Milk Jam 120g

濃口醤油 500㎖
ポン酢 500㎖
白ネギドレッシング塩味 300㎖
糀みそ 1㎏
おおなんの宝

（石見和牛ピリ辛、石見ポーク甘口）各140gお漬物6点セット

高級煎茶 100g
煎茶 250g
ほうじ茶 180g
玄米茶 180g

発送は12月8日より
※冬季限定
発送は12月8日より

肩ロース ２00g
　　モモ 200g 石見高原ハーブ米コシヒカリ純米酒

（しぼりたて無濾過生原酒）720㎖×2本
石見高原ハーブ米コシヒカリ純米酒

（しぼりたて無濾過生原酒）720㎖×1本
令和2年産石見高原ハーブ米コシヒカリ2kg

すきやき用 500g
※限定200セット

※限定300セット
すきやきのたれ 200㎖付

3合かさねと
小判もち

（13入×3袋）

猪肉 300g
特製スープ付

発送は12月4日より

どのセット、単品も消費税込み、送料込み
■申込み期間　令和２年10月26日～12月11日まで
� （発送は12月１日～）
　ご不明な点はお気軽にお尋ねください。

※申し込みは発送日２日前までに（火曜日発送は前週金曜日までに）
※�ご記入の個人情報はJAにて厳重に管理し、許可なく第三者への開
示・提供はいたしません。

約２～３人前　35品

�12,960円（税込）
申込番号 1148-529

送料込  冷凍

祇園和洋中特大おせち「誉」
約３～４人前　45品

�15,660円（税込）
申込番号 1160-510

送料込  冷凍

和風おせち「宴」三段重

令和時代の新しいカタチ。花かご館のおせち

ＪＡしまね
島根おおち地区本部
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島根おおち
地区本部

問い合わせ先 組合員課 ☎83-1802

女 性 部 が 行 く

女
性
部
研
修
会
（
西
部
会
場
）

ケ
イ
ト
ウ
反
省
会

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
女
性
部
研
修
会
（
西
部
会
場
）
が
益
田
市
の
島
根
芸
術
文

化
セ
ン
タ
ー
「
グ
ラ
ン
ト
ワ
」
で
感
染
防
止
対
策
を
徹
底
し
た
う
え
開
催

さ
れ
、
当
地
区
本
部
女
性
部
か
ら
は
11
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

午
前
の
部
は
、「
家
の
光
」
９
月
号
の
記
事
を
活
用
し
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
（
持

続
可
能
な
開
発
目
標
）」「
免
疫
力
ア
ッ
プ
の
生
活
術
」「
災
害
食
レ
シ
ピ
」

に
つ
い
て
の
学
習
、「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
作
り
」
な
ど
を
行
い
ま
し

た
。
こ
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
は
、「
未
来
ま
で
世
界
を
も
っ
と
よ
く
す
る
た
め
に
、

私
た
ち
が
や
る
べ
き
こ
と
」
を
大
き
く
17
個
の
項
目
に
分
類
し
た
国
際
目

標
で
す
。
そ
の
項
目
の
中
に
は
、「
食
を
守
る
」「
農
業
を
支
え
る
」「
地
域

を
担
う
」「
仲
間
を
つ
く
る
」
と
い
っ
た
目
標
が
含
ま
れ
て
お
り
、
日
頃
の

女
性
部
の
活
動
と
密
接
に
結
び
つ
い
て
い
る
事
を
学
び
ま
し
た
。

午
後
か
ら
は
、「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
か
ら
人
権
に
つ
い
て
考

え
る
学
習
」
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
感
染
症
の
怖
さ
は
、
病
気
が
不
安
を

呼
び
、
不
安
が
差
別
を
生
み
、
差
別
が
更
な
る
病
気
の
拡
散
に
つ
な
が
る

こ
と
だ
そ
う
で
す
。
県
内
で
も
コ
ロ
ナ
に
関
す
る
差
別
、
誹
謗
中
傷
な
ど

が
あ
り
、
多
く
の
新
聞
報
道
が
さ
れ
て
い
る
現
状
を
知
り
ま
し
た
。
誰
も

が
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
に
は
、
情
報
を
正
し
く
理
解
し
、
学
び
続
け
る
事
、

差
別
的
な
言
動
に
同
調
し
な
い
こ
と
が
大
切
だ
と
学
び
ま
し
た
。
研
修
会

の
締
め
く
く
り
に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
代
表
を
務
め
て
お
ら
れ

る
柴
田
真
佑
氏
の
「
い
の
ち
の
現
場
に
寄
り
添
い
な
が
ら
～
食
育
と
防
災

は
繋
が
っ
て
る
！
～
」
と
題
し
た
講
演
を
拝
聴
し
ま
し
た
。
柴
田
さ
ん
が

東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
通
い
続
け
、
出
会
っ

た
被
災
地
の
子
ど
も
達
は
「
亡
く
な
っ
た
友
だ
ち
の
分
ま
で
し
っ
か
り
食

べ
て
、
し
っ
か
り
生
き
る
」
と
話
し
た
そ
う
で
す
。
生
き
て
い
く
た
め
の

基
本
と
な
る
「
食
」。
食
に
関
す
る
知
識
を
身
に
つ
け
、
健
全
な
食
生
活
を

実
践
で
き
る
力
を
育
む
「
食
育
」、
災
害
か
ら
命
を
守
り
、
命
を
次
代
に
繋

ぐ
「
防
災
」。
両
者
と
も
、
こ
れ
か
ら
も
女
性
部
活
動
と
し
て
重
点
的
に
取

り
組
み
を
し
て
い
く
事
が
大
切
で
あ
る
と
再
確
認
で
き
、
1
日
を
通
し
有

意
義
な
研
修
会
と
な
り
ま
し
た
。

島
根
お
お
ち
女
性
部
は
今
年
度
の
ケ
イ
ト
ウ

栽
培
出
荷
反
省
会
を
地
区
本
部
２
階
大
会
議
室

で
開
催
し
ま
し
た
。
今
年
で
ケ
イ
ト
ウ
栽
培
が

10
年
目
を
迎
え
、
当
日
は
ケ
イ
ト
ウ
栽
培
に
取

り
組
ん
で
い
る
女
性
部
員
10
名
と
営
農
指
導
員

５
名
が
参
加
し
て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
は

じ
め
に
営
農
部
加
島
部
長
か
ら
「
気
象
変
動
が

あ
る
中
い
い
実
績
が
出
た
」
と
挨
拶
が
あ
り
、

続
い
て
三
浦
職
員
よ
り
今
年
の
出
荷
実
績
等
を

報
告
し
ま
し
た
。
今
年
は
曇
天
や
長
雨
の
影
響

で
生
育
が
心
配
で
し
た
が
前
進
気
味
に
出
荷
が

始
ま
り
約
3
万
6
千
本
の
出
荷
実
績
と
な
り
ま

し
た
。
生
産
者
か
ら
は
栽
培
に
関
す
る
質
問
や

要
望
が
寄
せ
ら
れ
、
来
年
度
の
取
り
組
み
に
繋

が
る
有
意
義
な
反
省
会
と
な
り
ま
し
た
。

28
9月

16
10月
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JAしまね 島根おおち地区本部

期間

以降
予定

R2.11月26日〜27日

島根おおち地区本部

※店頭販売のみ対象となります。
（配達は対象外となります）

石見燃料センター　☎ 0855-95-0406
瑞穂燃料センター　☎ 0855-83-0151
市木給油所　　　　☎ 0855-85-1001

�12〜３月：第４木・金曜日
R2.12/24・25、R3. １/28・29
R3. ２/25・26、R3. ３/25・26

（木） （金）

皆さまのご来店を
お待ちしてま～す!!
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家の光12月号のご案内

年家の光家計簿第 別冊
付録

日記欄、環境家計簿、医
療費控え、自家生産物の
活用欄、ライフプラン表
などがついたおなじみの
家計簿です。ぜひご活用
ください！

防災に関する情報を掲載
防災や、災害時などのいざ
というときに役立つ情報を
掲載しました。読書会など
で情報共有を。

「家の光チャンネル」もチェック！

「ハッピー マイライフ」体験文
募集中！！

家計簿、ライフプラン記帳や、「わ
たしノート」にまつわるエピソード
を大募集！最優秀賞の賞金は 万円
です。ぜひ、管内の記帳者のみなさ
まにお声がけください！

締切： 年３月 日（月）

家計簿のいろいろな活用法をまとめた動画を「家
の光チャンネル」で公開しています 各３～４分 。
小規模のセミナーでご覧いただいたり、愛読者の
みなさんへ視聴を働きかけください。

携帯やスマホのカメラで
読み取ってアクセス！

年巻頭＆コラム

未来にのこす わたしノート第 別冊
付録

「家の光チャンネル」もチェック！
わたしノートを書くポイントを簡単に解
説した動画を「家の光チャンネル」で公
開しています（約４分）。セミナーでご
覧いただいたり、愛読者のみなさんへ視
聴を働きかけください。

携帯やスマホのカメラで
読み取ってアクセス！

生まれてからいままでの自分史、いまの自分の体のこと、介護
や相続の希望など、家族に知っておいてほしいことを整理でき
る「家の光」エンディングノート。書けるページから始めてみ
ましょう。

年版 ！！

１
親子で「終活」の進み
具合をチェックする

を設けました。

手相チェックでおなじみの島田
秀平さんが、「終活・相続」に
関連する手相を教えます！

２

メッセージ
欄拡充

４３
年代ごと
の自分史

19



●❶●❸
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こんな未来に誰がした!?
イヤな時代だ！ 準備してない奴ほど苦労する……かもしれない!!

日本は年間２％の物価上昇を目指しています。
言い換えれば、円の価値が毎年２％下がるということ
です。
物価が上がってショックを受けないように、できるだ
け早くから資産の形成・運用を行い、しっかり備える
ことが大切です‼

【お問い合わせ先】	 島根おおち統括支店 金融課
	 0855-83-1803
もしくはお近くのJA各支店へ･･･

現
在
の
金
利
で
は
、
物
価
の

上
昇
率
を
上
回
る
こ
と
は
難
し
い
で
す
。

Ｊ
Ａ
で
は
物
価
の
上
昇
に
向
け
て
、
資
産
の

形
成
・
運
用
を
オ
ス
ス
メ
し
て
い
ま
す
よ

値
段
が
高
す
ぎ
て
、
車
の
買
い

替
え
が
で
き
な
い
よ
‼

み
ん
な
も
早
め
に
資
産

の
形
成
・
運
用
に
取
り

組
も
う
ね

ヒ
ィ
ヤ
ッ
ハ
ー
ー
ー
ー
‼

一
番
安
い
お
車
で
、

１
０
０
０
万
円
で
す

ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
を
く
だ
さ
いそ

の
値
段
だ
っ
た
ら

10
個
く
だ
さ
い
‼

１
０
０
０
円
で
す

２
０
Ｘ
Ｘ
年
、
突
如
日
本
は
物
価
上
昇
の
炎
に

包
ま
れ
た
…
…

物
価
が
上
が
り
、
円
の
価
値
が
減
っ
た
結
果
、

普
通
の
食
パ
ン
を
買
う
の
に
、

５
０
０
円
も
す
る
よ
う
な
時
代
に
突
入
し
た
の

で
あ
る
‼

早
い
う
ち
か
ら
資
産
の
形
成
・
運
用
を
し
て

い
る
人
は
、
物
価
が
上
昇
し
て
も
、
買
い
た

い
も
の
が
買
え
る
か
も
し
れ
な
い
…
…

資
産
の
形
成
・
運
用
を
し
な
か
っ

た
人
は
、
買
い
た
い
も
の
が
買
え

な
い
か
も
し
れ
な
い
…
…

※資産の形成をしなかった人

※資産の形成をしている人

世紀末からのアドバイス

昔
は
１
５
０
円
で
買
え
た
食
パ
ン

が
、
今
で
は
５
０
０
円
も
す
る
よ

JA世紀末支店
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～知らないと損する、農業者年金のご案内～
　農業者年金は、国民年金の第１号被保険者（保険料納付免除者を除く）で、年間60日以上農業に
従事する60歳未満の方であれば、どなたでも加入できます。

農業者年金のメリット
１．少子高齢化時代に強い積立方式年金です。

　自ら納めた保険料としてその運用益を年金の原資として積立、この年金原資の額に応じて
将来受取る年金額が決まる『積立方式』の年金です。

２．保険料は自分で選べ、いつでも見直しできます。
　自分が必要とする年金額の目標に向けて、保険料を自由に決められ（月額２万～６万７千
円の間で千円単位）、経営の状況や老後設計に応じいつでも見直せます。

３．65歳から終身年金で80歳までの保証付です。
　仮に加入中又は、受給中の方が80歳前に亡くなった場合でも、死亡した翌月から80歳まで
に受け取れるはずの農業者老齢年金の額相当が死亡一時金として遺族に支給されます。

４．公的年金ならではの税制上の優遇措置があります。
　支払った保険料は、全額が社会保険料控除の対象になります。

５．農業の担い手には、手厚い政策支援（保険料の国庫補助）があります。
　認定農業者で青色申告をしている方など、農業の担い手となる方には国から月額最高１万
円の保険料補助があります。

令和２年12月 年金相談
12/6（日）大和支店
午前10：00～午後3：00

年金に関する疑問・質問は
お気軽にご相談ください JAしまね 島根おおち統括支店 金融課  TEL.0855-83-1803

農業者年金の内容やご相談については、JA又は農業委員会に
お問い合わせください

12月16日水
12月の行事予定

17日（木）・18日（金）・19日（土）
12月の外勤日ゆとり倶楽部

講座：そば打ち体験
場所：邑南町元気館
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