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牡
丹
の
生
産
量
日
本
一
を
誇
る
八
束
町
の
「
大
根

島
ぼ
た
ん
祭
」
に
合
わ
せ
４
月
24
日
、「
牡
丹
切
花
品

評
会
（
主
催
・
同
ぼ
た
ん
祭
実
行
委
員
会
・
島
根
県

農
業
協
同
組
合
く
に
び
き
地
区
本
部
）」
が
八
束
公
民

館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
25
日
の
表
彰
式
で
は
主
催

者
を
代
表
し
て
、
当
地
区
本
部
の
越
野
浩
昭
本
部
長

が
「
本
年
度
は
、
台
湾
で
春
節
前
に
行
わ
れ
る
台
北

市
最
大
の
花
市
『
建
国
花
市
』
へ
『
大
根
島
牡
丹
』

を
出
展
し
て
20
周
年
を
迎
え
ま
す
。
引
き
続
き
、
地

元
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、
県
内
外
や
海
外
へ
『
大
根

島
牡
丹
』
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と

挨
拶
。
同
品
評
会
は
、牡
丹
の
Ｐ
Ｒ
と
技
術
向
上
を
目
指
し
、

例
年
こ
の
ぼ
た
ん
祭
に
合
わ
せ
開
催
し
て
い
ま
す
。
会
場

に
は
、
実み
し
ょ
う生
（
種
か
ら
育
て
た
も
の
）
を
含
む
２
５
１
点

が
出
品
さ
れ
、
選
考
委
員
の
投
票
に
よ
り
、
各
賞
が
決
定

し
ま
し
た
。
島
根
県
知
事
賞
に
輝
い
た
の
は
、
竹
谷
修
一

さ
ん
（
入
江
）
が
出
品
し
た
「
島
津
紅
」。
深
み
の
あ
る
鮮

や
か
な
紅
色
と
、
幾
重
に
も
重
な
る
花
弁
が
織
り
な
す
大

輪
の
美
し
さ
が
高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
竹
谷

さ
ん
の
出
品
し
た
「
貴
婦
人
」
が
、
特
別
賞
の
牡
丹
交
流

20
周
年
記
念
賞
を
受
賞
し
、
見
事
な
ダ
ブ
ル
受
賞
と
な
り

ま
し
た
。
竹
谷
さ
ん
は
「
初
め
て
の
県
知
事
賞
に
加
え
、

記
念
賞
を
い
た
だ
き
大
変
光
栄
で
す
。
今
後
も
、
良
い
牡

丹
づ
く
り
に
努
め
て
い
き
ま
す
」
と
ダ
ブ
ル
受
賞
の
喜
び

を
語
り
ま
し
た
。
ま
た
、
く
に
び
き
地
区
本
部
長
賞
に
は

松
本
悠
太
さ
ん
（
入
江
）
の
「
武
蔵
」
が
輝
き
ま
し
た
。

松
本
さ
ん
は
「
就
農
し
て
か
ら
父
と
と
も
に
種
か
ら
育
て
、

12
年
の
歳
月
を
か
け
て
よ
う
や
く
お
披
露
目
で
き
た
思
い

入
れ
の
あ
る
牡
丹
な
の
で
、
評
価
さ
れ
受
賞
で
き
た
こ
と

を
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
す
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

会
場
の
外
で
は
ス
テ
ー
ジ
で
の
多
彩
な
催
し
や
出
店
が

並
び
、
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

日
本
一
の
牡
丹
の
島
！
切
花
品
評
会
を
開
催

竹
谷
修
一
さ
ん
の「
島
津
紅
」が
県
知
事
賞
に
輝
く

（左から）越野本部長、神田さん、竹谷さん、松本さん、渡部さん

く
に
び
き
稲
作
協
議
会
（
72
名
）
は
４

月
17
日
、
ホ
テ
ル
白
鳥
で
第
７
回
通
常
総

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
会
員
17
名
（
委
任
状
55
名
）

や
関
係
者
等
が
出
席
。
冒
頭
、
前
田
保
典

副
会
長
が
「
当
協
議
会
は
発
足
当
時
か
ら
地
域
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス

ト
が
集
ま
る
会
と
し
て
続
い
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ま

と
力
を
合
わ
せ
、
地
域
の
米
作
り
を
一
層
盛
り
上
げ
て
い
き
ま

し
ょ
う
」
と
挨
拶
。
続
い
て
、
来
賓
と
し
て
出
席
し
た
当
地
区
本

部
の
新
宮
紀
彦
営
農
経
済
部
長
が
「
皆
さ
ま
の
ご
要
望
に
お
応
え

で
き
る
よ
う
、
引
き
続
き
島
根
米
の
品
質
向
上
や
収
量
確
保
対
策

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
今
後
と
も
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
」
と
祝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

総
会
で
は
、
前
田
副
会
長
が
議
長
に
選
任
さ
れ
、
令
和
７
年
度

の
事
業
報
告
と
決
算
報
告
や
令
和
８
年
度
の
事
業
計
画
と
収
支
予

算
等
全
議
案
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
役
員
改
選
が
あ
り
、

新
た
に
前
田
副
会
長
が
会
長
に
、
小
豆
澤
正
美
委
員
が
副
会
長
に

選
任
さ
れ
ま
し
た
。

総
会
終
了
後
に
は
、
島
根
県
農
業
技
術
セ
ン
タ
ー
技
術
普
及
部

東
部
普
及
指
導
課
の
川
岡
達
也
専
門
農

業
普
及
員
を
講
師
に
招
き
、
島
根
県
が

育
成
し
た
新
品
種
の
水
稲「
島
系
84
号
」

に
つ
い
て
研
修
会
を
行
い
ま
し
た
。

く
に
び
き
稲
作
協
議
会
が
通
常
総
会
を
開
催

  

～
力
を
合
わ
せ
、
地
域
の
米
作
り
を
支
え
る
～総会の様子

～くにびき地区本部の取り組み～

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！
運
動
期
間

運
動
期
間::

５５
月月
11
日
㈮
～

日
㈮
～
1100
月月
3030
日
㈮
日
㈮

挨拶する前田副会長

新
役
員
（
敬
称
略
）

【
会
　
長
】
前
田
　
保
典
（
新
任
）

【
副
会
長
】
吉
岡
　
　
毅
（
再
任
）

【
副
会
長
】
小
豆
澤
正
美
（
新
任
）

【
委
　
員
】
槇
原
　
　
篤
（
再
任
）

【
委
　
員
】
吉
岡
　
雅
裕
（
再
任
）

【
委
　
員
】
上
山
根
有
史
（
再
任
）

【
監
　
事
】
田
中
　
鈴
夫
（
再
任
）

【
監
　
事
】
和
泉
　
陽
介
（
再
任
）

農業者の所得増大・農業生産の拡大に向けて取り  組んでいます。

賞　　名 品種名 地区 氏名(敬称略)

島根県知事賞 島
し ま

津
づ

紅
くれない

入江 竹谷　修一

松江市長賞 神
かみひめ

姫 寺津 神田　和弘

島根県農業協同組合くにびき地区本部長賞（新品種賞） 武
む

蔵
さし

入江 松本　悠太

松江大根島牡丹協議会長賞（新品種賞） 凰
おう

雅
が

波入 渡部　裕樹

牡丹交流20周年記念賞（台湾特別賞） 貴
き

婦
ふ

人
じん

入江 竹谷　修一

102026.5 2026.5
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上
意
東
た
け
の
こ
生
産
組
合

（
森
口
和
宣
組
合
長
・
13
名
）は
、

４
月
17
日
か
ら
５
月
上
旬
に
か

け
て
、
東
出
雲
町
の
本
谷
中
組

集
会
所
で
た
け
の
こ
出
荷
作
業

を
行
い
ま
し
た
。
粘
土
質
の
赤

土
で
育
っ
た
上
意
東
の
た
け
の
こ
は
、
み
ず
み
ず
し

く
き
め
の
細
や
か
さ
、
柔
ら
か
さ
が
特
徴
。
平
成
30

年
か
ら
愛
知
県
丹
羽
郡
大
口
町
で
守
口
漬
け
を
手
掛

け
る
「
大
和
屋
守
口
漬
総
本
家
」
を
中
心
に
、
県
内

外
へ
出
荷
し
高
い
評
価
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

17
日
の
初
出
荷
で
は
、
組
合
員
や
Ｊ
Ａ
の
営
農
指

導
員
が
立
ち
会
い
、
集
ま
っ
た
た
け
の
こ
の
中
か
ら

６
０
０
ｇ
～
１
・
35
㎏
規
格
を
選
別
し
て
、「
大
和

屋
守
口
漬
総
本
家
」
向
け
に
箱
詰
梱
包
。
そ
れ
以
外

の
た
け
の
こ
は
県
内
取
引
先
向
け
に
サ
イ
ズ
分
け

し
、
合
わ
せ
て
昨
年
の
３
３
４
㎏
を
大
き
く
上
回
る

８
１
６
㎏
を
出
荷
し
ま
し
た
。　

森
口
組
合
長
は
「
今

年
も
寒
い
日
が
続
き
、

生
育
の
遅
れ
も
あ
っ

た
た
め
出
荷
日
を
数

日
遅
ら
せ
ま
し
た
が
、

そ
の
間
に
一
気
に
生

え
、
多
く
の
た
け
の
こ

が
集
ま
り
ま
し
た
。
今

年
で
９
年
目
を
迎
え
、

組
合
員
の
高
齢
化
も

あ
り
ま
す
が
、
皆
で
元

気
に
10
年
目
を
迎
え

た
い
で
す
」
と
意
気
込

み
を
語
り
ま
し
た
。

　

田
植
え
シ
ー
ズ
ン
が
本
番
を
迎
え
て
い
ま
す
。

東
出
雲
町
で
は
、農
事
組
合
法
人
み
ど
り
の
郷（
石

倉
清
己
代
表
理
事
組
合
長
・
46
名
）
が
４
月
24
日
、

令
和
８
年
産
米
の
田
植
え
を
行
い
ま
し
た
。

　

前
日
の
雨
が
止
み
、
少
し
強
め
の
風
が
吹
い
た

こ
の
日
、
同
法
人
の
森
本
秀
歳
理
事
が
乗
用
田
植

機
で
「
つ
き
あ
か
り
」
の
苗
を
２
ha
の
圃
場
に
植

え
付
け
ま
し
た
。「
つ
き
あ
か
り
」
は
極
早
生
の

良
食
味
米
品
種
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
品
種

で
、
労
力
分
散
の
た
め
に
栽
培
。
今
年
度
の
作
付

け
計
画
面
積
は
「
つ
き
あ
か
り
」
９
・
３
ha
の
他
、

「
き
ぬ
む
す
め
」
13
・
７
ha
、「
Ｗ
Ｃ
Ｓ
」
８
・
１

ha
で
、
６
月
上
旬
に
か
け
て
植
え
付
け
を
行
う
予

定
で
す
。

　

森
本
理
事
は
「
地
域
の
農
地
を
守
る
た
め
、
令

和
７
年
産
米
よ
り
隣
の
内
馬
地
区
と
協
働
し
て

米
作
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
皆
さ
ま
に
美
味

し
い
お
米
を
届
け
ら
れ
る
よ
う
、
さ
ら
に
品
質
向

上
と
収
量
ア
ッ
プ
を
目
指
し
て
頑
張
り
ま
す
」
と

意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

春
の
味
覚
を
県
内
外
へ
お
届
け
！

柔
ら
か
く
味
の
あ
る
た
け
の
こ
を
初
出
荷

田
植
え
シ
ー
ズ
ン
到
来
！

 

～
農
事
組
合
法
人
み
ど
り
の
郷
～

初出荷のたけのこと森口組合長（前列中央）ら

令和８年産米の田植えがスタート

農業者の所得増大・農業生産の拡大に向けて取り  組んでいます。

　集落組合助成金について、目的である「組合員との結びつき強化」「円滑な事業推進」「積極的な協
同活動」「組合員の地位向上」に沿った活用を促進するため、令和８年度より活動実績に基づく「申請
方式」へ制度を変更します。

※ご不明な点がございましたら、最寄りの支店へお問い合わせください。

集落組合助成金「申請方式」への変更について集落組合助成金「申請方式」への変更について

助成金金額の決定方法 支払時期 支払方法

旧 正組合員戸数×500円＋2,000円 ７月 口座振込
または現金

新
「集落組合助成金申請書」で申請いただき
活動費用に対しJAが認めた限度額を上限に支払い
※限度額は正組合員戸数×500円＋2,000円

前期：９月
後期：３月

原則
口座振込

▲申請書等は
こちらをご覧
ください。

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！
運
動
期
間

運
動
期
間::

５５
月月
11
日
㈮
～

日
㈮
～
1100
月月
3030
日
㈮
日
㈮
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２日間２日間

呉湾艦船めぐり・
リニューアル
オープンした
リニューアル
オープンした

ルルルルル
たた大和ミュージアムををををを満喫満喫 ２２するする

西条蔵巡りとと

令和８年度 JAしまねくにびき年金友の会 親睦旅行

広島東洋カープVS
阪神タイガース

会 親睦旅行

広島東洋カープVS

ナイター観戦
広広

※この時間はあくまでも目安です。交通機関の都合により変更になる場合がありますのでご了承下さい。※後日、改めて
集合、解散地をお知らせいたします。※施設の都合上、観光地の立ち寄り順番を変更する場合があります。
※この時間はあくまでも目安です。交通機関の都合により変更になる場合がありますのでご了承下さい。※後日、改めて
集合、解散地をお知らせいたします。※施設の都合上、観光地の立ち寄り順番を変更する場合があります。

注①:ツアー出発後、試合前の中止が決定した場合はチケット代金のみ返金となります。なお、荒天の場合でも球団より
正式な中止決定の連絡が入らない限りは催行致します。試合成立後の中止の場合は、返金はございません。
注①:ツアー出発後、試合前の中止が決定した場合はチケット代金のみ返金となります。なお、荒天の場合でも球団より
正式な中止決定の連絡が入らない限りは催行致します。試合成立後の中止の場合は、返金はございません。

JAしまね くにびき地区本部 次郎丸

○賀茂鶴酒造・西条酒蔵通り

◎呉湾艦船めぐり

■コース表 ◎入場観光、○下車観光、△車窓観光、=貸切バス、…徒歩 食事

相鉄フレッサイン広島駅前 …

……

…
徒歩

徒歩

【広島市内（宿泊）】

8:30発

21:00頃着

17:30頃着

9:00頃発
ホテル

昼食

広島東洋カープVS阪神タイガース〈チケットは外野指定席ライト側〉

昼食

○道の駅 西条のん太の酒蔵

相鉄フレッサイン広島駅前（泊）

◎MAZDA Zoom-Zoomスタジアム（野球観戦）

◎大和ミュージアム

呉ハイカラ食堂 JAしまね くにびき地区本部

×

昼

夕
（弁当）

朝

昼

×

チェックイン�

�

�

�
☎������������

一般社団法人日本旅行業協会正会員　観光庁長官登録旅行業第939号

中国支店 島根エリアセンター
〒690-0865 松江市灘町1-7 松江プラザビル8F　 総合旅行業務取扱管理者／ 鎮波 康二・清松 哲之

旅行企画・実施・旅行に関するお申し込み・お問い合わせは

JAしまねくにびき年金友の会に関するお問い合わせは

くにびき統括支店  金融課
☎������������

※お客様の状況によっては、当初の手配内容に含まれていない特別な配慮、措置が必要となる可能性があります。
詳細は別途お渡しする「旅行取引条件説明書面」の「3. お申込み条件」を確認のうえ、特別な配慮・措置が必
要となる可能性がある方は、ご相談させていただきますので、必ずお申し出ください。※個人情報の利用目的及び
第三者提供については当社のプライバシーポリシー〈https://ntour.jp/covenant/privacy.html〉をご確認く
ださい。※総合旅行業務取扱管理者とは、お客様の旅行を取り扱う支店での取引きに関する責任者です。このご旅
行に関してご不明な点がありましたらご遠慮なく上記の取扱管理者におたずね下さい。※写真は全てイメージです。

（イメージ） 写真提供：一般社団法人広島県観光連盟（イメージ） 写真提供：一般社団法人広島県観光連盟西条酒蔵西条酒蔵

旧軍港呉市に伝わる
海軍料理

2日目
昼食

海軍定食
（イメージ）

利用バス会社 仁多観光または同等クラス

相鉄フレッサイン広島駅前
シングル利用

朝食1回、昼食2回、
夕食（弁当）1回

募集締切日

申 込 金

令和8年5月22日(金)
募集開始日 令和8年4月20日(月)

12,000円
募 集 人 員 （最少催行人員20名様）25名様

※定員になり次第締切りとさせていただきます。
添乗員は同行します。添 乗 員

利用ホテル

食 事 条 件

■旅行期間

6月
～27日（土）
令和8年

6月
～2726 日

（土）
日
（金）
日

令和8年■旅行期間

利用バス会社 仁多観光または同等クラス

相鉄フレッサイン広島駅前
シングル利用

朝食1回、昼食2回、
夕食（弁当）1回

募集締切日

申 込 金

令和8年5月22日(金)
募集開始日 令和8年4月20日(月)

12,000円
募 集 人 員 （最少催行人員20名様）25名様

※定員になり次第締切りとさせていただきます。
添乗員は同行します。添 乗 員

利用ホテル

食 事 条 件

1名名以以上1室室利利用

円54,800 （税込）（税込）

※JAしまねくにびき地区本部にて年金を受け取られている方(予約者含む)は、
　年金友の会会員価格でご参加いただけます。会員以外は一般価格となります。
※JAしまねくにびき地区本部にて年金を受け取られている方(予約者含む)は、
　年金友の会会員価格でご参加いただけます。会員以外は一般価格となります。

会員価格

一般価格

（イメージ）（イメージ）
呉湾艦船クルーズからの景観呉湾艦船クルーズからの景観

26（金）

■旅行代金■旅行代金

円56,800円56,800（税込）

円56,800（税込）

お一人様/1名以上1室利用

「
あ
い
♡
」か
ら
は
じ
ま
る「
元
気
な
地
域
」を
み
ん
な
の
力
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　
～
く
に
び
き
女
性
部
通
常
総
会
～

　

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
く
に
び
き

女
性
部
（
諏
訪
智
子
部
長
・

７
２
８
名
）
は
４
月
21
日
、

第
31
回
通
常
総
会
を
営
農

総
合
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し

ま
し
た
。

　

総
会
に
は
女
性
部
員
や

Ｊ
Ａ
役
職
員
等
約
１
３
０

名
が
出
席
。
冒
頭
、
諏
訪
部
長
は
「
令
和
７
年
度

も
目
的
別
グ
ル
ー
プ
活
動
を
は
じ
め
、
様
々
な
活
動
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。
一
つ
一
つ
の
取
り
組
み
が
、
皆
さ
ま
の
熱
意
に
よ
っ
て
実
を
結
び
、
よ

り
活
発
に
な
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
こ
の
流
れ
を
一
時
的
な
も
の
に

せ
ず
、
今
後
も
発
展
さ
せ
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
挨
拶
。
続
い
て
、
来
賓
と

し
て
出
席
し
た
当
地
区
本
部
の
越
野
浩
昭
本
部
長
が
「
令
和
７
年
度
は
、
Ｊ

Ａ
女
性
組
織
３
ヵ
年
計
画
の
初
年
度
と
し
て
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
こ

ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。
引
き
続
き
同
計
画
の
２
年
度
目
と
し
て
一
致
団
結
し
、

さ
ら
に
協
同
の
輪
を
拡
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
祝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　

続
い
て
議
事
で
は
、
令
和
７
年
度
の
活
動
報
告
お
よ
び
収
支
決
算
や
令
和
８

年
度
の
活
動
計
画
等
全
議
案
を
承
認
。
令
和
８
年
度
は
Ｊ
Ａ
女
性
組
織
３
ヵ
年

計
画
「『
あ
い
♡
』
か
ら
は
じ
ま
る
『
元
気
な
地
域
』
を
み
ん
な
の
力
で
」
の

実
践
２
年
目
。「
助
け
あ
い
♡
」「
学
び
あ
い
♡
」「
育
て
あ
い
♡
」の
３
つ
の
テ
ー

マ
を
掲
げ
、
こ
れ
ま
で
多
く
の
仲
間
と
築
い
て
き

た
「
絆
」
を
さ
ら
に
強
い
も
の
と
し
、
多
様
な
地

域
活
動
を
展
開
す
る
こ
と
で「
よ
り
よ
い
く
ら
し
」

の
実
現
に
向
け
て
歩
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

そ
の
後
記
念
事
業
と
し
て
、
声
楽
家
の
森
田

麗
子
さ
ん
に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
を
実
施
。

素
敵
な
歌
声
の
鑑
賞
に
加
え
、
懐
か
し
い
メ
ロ

デ
ィ
ー
や
Ｎ
Ｈ
Ｋ
朝
ド
ラ
「
ば
け
ば
け
」
の
主

題
歌
等
、
様
々
な
音
楽
を
出
席
者
も
一
緒
に

な
っ
て
歌
い
、
会
場
が
一
体
と
な
っ
て
温
か
い

雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

総会の様子

森田さんによるミニコンサート

～くにびき地区本部の取り組み～組合員のアクティブメンバーシップ確立に向けて  取り組んでいます。

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！
運
動
期
間

運
動
期
間::

５５
月月
11
日
㈮
～

日
㈮
～
1100
月月
3030
日
㈮
日
㈮

挨拶する諏訪部長祝辞を述べる
越野本部長
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く
に
び
き
サ
ン
サ
ン
女
子
大

は
４
月
11
日
、
教
育
文
化
セ
ン

タ
ー
Ｓ
ａ
ｎ
・ｓ
ａ
ｎ
館
で
「
飾

り
巻
き
寿
司
」
講
座
を
開
催
し
、

21
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

同
講
座
は
、
提
携
す
る
山
陰
中
央
新
報
文
化
セ
ン
タ
ー

の
講
師
で
も
あ
る
、
飾
り
巻
き
寿
司
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

の
田
中
佳
代
子
氏
を
講
師
に
迎
え
、「
四
海
巻
き
」「
ぐ

る
ぐ
る
巻
き
」「
花
」
の
３
種
類
の
飾
り
巻
き
寿
司
作
り

に
挑
戦
。
巻
き
す
の
表
裏
や
海
苔
の
サ
イ
ズ
等
に
つ
い

て
確
認
し
た
後
、
具
材
の
配
置
や
巻
き
方
に
苦
戦
し
な

が
ら
も
、
そ
れ
ぞ
れ
に
自
身
の
手
作
り
巻
き
寿
司
が
完

成
し
ま
し
た
。
講
師
が
巻
き
寿
司
に
包
丁
を
入
れ
、
断

面
が
き
れ
い
に
現
れ
る
と
、
参
加
者
か
ら
は
歓
声
が
上

が
り
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
学
生
は
「
今
ま
で
知
ら
な
い
世
界
を
知
る

こ
と
が
で
き
て
、
と
て
も
有
意
義
だ
っ
た
」「
出
来
上
が

り
が
ど
の
よ
う
に
な
る
の
か
、
想
像
し
な
が
ら
作
業
で

き
て
楽
し
か
っ
た
。
家
で
も
作
っ
て
み
た
い
」
と
笑
顔

で
話
し
ま
し
た
。

見
て
可
愛
い
！
食
べ
て
お
い
し
い
！
飾
り
巻
き
寿
司

　
　
　
　
　
　 

～
サ
ン
サ
ン
女
子
大
第
23
回
講
座
～

講座の様子

完
成
し
た
巻
き
寿
司

組合員のアクティブメンバーシップ確立に向けて  取り組んでいます。

　

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
く
に
び
き
女
性

部
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会
（
池

田
琴
恵
部
会
長
・
20
名
）
は
４

月
12
日
、
教
育
文
化
セ
ン
タ
ー

Ｓ
ａ
ｎ
・ｓ
ａ
ｎ
館
で
、
第
５
回
通
常
総
会
を
開
催
し
、

部
会
員
10
名
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

冒
頭
、
池
田
部
会
長

が
「
令
和
７
年
度
は
活
動

回
数
を
増
や
し
、
お
試
し

参
加
の
制
度
も
設
け
、
活

動
の
活
性
化
と
組
織
の
拡

充
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
し

た
。
令
和
８
年
度
も
引
き

続
き
、
活
動
を
通
じ
て
、

親
睦
と
連
携
を
よ
り
深
め

て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
」
と

挨
拶
。
続
い
て
令
和
７
年

度
の
活
動
報
告
や
収
支
決

算
、
令
和
８
年
度
活
動
計

画
な
ど
全
議
案
が
承
認
さ

れ
ま
し
た
。

　

総
会
終
了
後
に
は
記
念

事
業
と
し
て
、
昨
年
に
引

き
続
き
特
別
に
、
の
つ
農

園
（
福
富
町
）
で
イ
チ
ゴ

狩
り
を
実
施
。
同
園
の
野

津
喜
洋
さ
ん
に
イ
チ
ゴ
の

栽
培
や
収
穫
方
法
に
つ
い

て
説
明
い
た
だ
い
た
後
、

真
っ
赤
に
色
づ
い
た
イ
チ

ゴ
を
楽
し
く
収
穫
し
、
交

流
を
深
め
ま
し
た
。

フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会
が
総
会
を
開
催

イチゴ狩りの様子 総会の様子

挨拶する池田部会長

巻きすの説明をする
田中氏

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
く
に
び
き
青
年
連
盟
（
上
山
根
有
史
委

員
長
・
68
名
）
の
盟
友
が
栽
培
し
た
イ
チ
ゴ
「
紅
ほ
っ

ぺ
」
が
４
月
21
日
、
島
根
大
学
教
育
学
部
附
属
義
務
教

育
学
校
前
期
課
程
の
給
食
に
登
場
。
イ
チ
ゴ
を
栽
培
し

た
野
津
喜
洋
顧
問
が
２
年
生
60
名
を
対
象
に
授
業
を
行

い
ま
し
た
。

イ
チ
ゴ
の
授
業
は
、
食
育
活
動
の
一
環
と
し
て
「
地

産
地
消
の
教
育
を
進
め
た
い
」
と
い
う
同
校
か
ら
の
要

望
を
受
け
、
平
成
23
年
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

当
日
は
、
野
津
顧
問
が
授
業
を
実
施
し
、
イ
チ
ゴ
栽

培
の
土
づ
く
り
、
苗
の
植
え
付
け
方
法
、
蜂
を
使
っ
て

受
粉
し
実
を
つ
け
る
こ
と
や
イ
チ
ゴ
に
つ
く
病
気
や
害

虫
等
を
説
明
。
参
加
し
た
児
童
か
ら
の
「
ど
う
や
っ
た

ら
大
き
い
イ
チ
ゴ
が
で
き
る
の
か
」
と
い
う
質
問
に
対

し
て
、「
土
づ
く
り
が
大
事
。
水
や
り
や
肥
料
を
あ
げ

て
愛
情
を
込
め
る
と
大
き
く
育
つ
よ
」
と
答
え
て
い
ま

し
た
。
授
業
を
聞
い
た
児
童
は
、「
野
津
さ
ん
が
愛
情

込
め
て
育
て
て
い
る
か
ら
、
お
い
し
い
イ
チ
ゴ
が
で
き

る
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
給
食
に
出
て
き
た
真
っ
赤
な
イ
チ
ゴ
を
、
嬉

し
そ
う
に
口
い
っ
ぱ
い
に
ほ

お
ば
り
、
そ
の
お
い
し
さ
に

笑
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

美
味
し
い
イ
チ
ゴ
が
で
き
る
ま
で

～
青
年
連
盟
に
よ
る
出
前
授
業
～

野津顧問による授業の様子

イチゴをほおばる児童

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！
運
動
期
間

運
動
期
間::

５５
月月
11
日
㈮
～

日
㈮
～
1100
月月
3030
日
㈮
日
㈮
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く
に
び
き
地
区
本
部
は
、
Ｊ

Ａ
共
済
に
よ
る
交
通
安
全
活
動

の
一
環
と
し
て
、
通
学
時
な
ど

夜
間
の
交
通
事
故
防
止
に
役
立
て
て
も
ら
お

う
と
、
管
内
各
中
学
校
の
１
年
生
に
、
自
転

車
用
夜
光
反
射
テ
ー
プ
１
，５
３
０
個
と
反

射
タ
ス
キ
８
７
０
個
を
贈
り
ま
し
た
。

４
月
13
日
に
は
、
越
野
浩
昭
本
部
長
が

松
江
市
立
第
三
中
学
校
を
訪
れ
、「
新
１
年

生
の
皆
さ
ま
は
、
夕
暮
れ
時
や
交
通
混
雑

時
の
登
下
校
に
お
い
て
、
交
通
事
故
に
遭

遇
す
る
危
険
性
が
高
い
環
境
に
身
を
お
か

れ
ま
す
。
こ
の
反
射
材
を
つ
け
て
、
交
通

安
全
に
努
め
て
ほ
し
い
」
と
西
村
睦あ
つ
し

校
長

に
趣
意
書
を
、
新
１
年
生
の
小
田
川
紗さ

雪ゆ
き

さ
ん
に
夜
光
反
射
テ
ー
プ
90
個
の
目
録
を

手
渡
し
ま
し
た
。
西
村
校
長
は「
反
射
材
は
、

車
や
自
転
車
に
い
ち
早
く
気
づ
い
て
も
ら

え
る
非
常
に
有
効
な
も
の
。
安
全
対
策
と

し
て
だ
け
で
な
く
、
マ
ナ
ー
と
し
て
も
身

に
つ
け
る
よ
う
生
徒
た
ち
に
も
伝
え
て
い

き
た
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

小
田
川
さ
ん

は
「
部
活
動
等

で
下
校
時
間
が

遅
く
な
る
こ
と

も
あ
る
と
思
う

が
、
反
射
材
を

つ
け
て
交
通
安

全
に
努
め
ま
す
」

と
感
謝
し
て
い

ま
し
た
。

細
ほそがい

貝　洋
ようへい

平

支
店
次
長
（
渉
外
）

石
いし

橋
ばし

　梨
り

紗
さ

八
束

八
束
地
区
担
当

佐
さ

伯
えき

　崇
たか

人
ひと

島
根

島
根
地
区
担
当

寺
てらもと

本　篤
あつ

史
し

美
保
関

美
保
関
地
区
担
当

吉
よし

田
だ

　達
さと

志
し

川
津

朝
酌
地
区
担
当

高
たかはし

橋　りこ

川
津

川
津
・
持
田
地
区
担
当

沖
おきもと

本　達
たつ

哉
や

支
店
次
長
（
渉
外
）

安
あ べ

部　美
み さ

佐

津
田

東
津
田
・
竹
矢
地
区
担
当

山
やま

下
した

　雄
ゆう

剛
ごう

八
雲

八
雲
地
区
担
当

濵
はまむら

村　大
たい

雅
が

東
出
雲

揖
屋
地
区
担
当

池
いけじり

尻　直
なお

東
出
雲

意
東
地
区
担
当

小
お

田
だ

川
がわ

　漸
ぜん

東
出
雲

出
雲
郷
地
区
担
当

荒
あらかわ

川　智
とも

子
こ

津
田

西
津
田
・
竹
矢
地
区
担
当

松
まつ

本
もと

　郁
ふみ

奈
な

津
田

大
庭
地
区
担
当

伊
い

藤
とう

　大
だい

輝
き

川
津

川
津
地
区
担
当

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！

Ｅ
Ｃ
О
ス
タ
イ
ル
実
施
中
！
運
動
期
間

運
動
期
間::

５５
月月
11
日
㈮
～

日
㈮
～
1100
月月
3030
日
㈮
日
㈮

交
通
安
全
反
射
材
を

管
内
中
学
校
へ
贈
呈

～くにびき地区本部の取り組み～
地域活性化に向けた地域貢献活動に取り組んでいます。

（
左
か
ら
）西
村
校
長
、小
田
川
さ
ん
、

越
野
本
部
長

山
やま

根
ね

　佑
ゆう

香
か

川
津

本
庄
地
区
担
当

松江南ブロック　津田・東出雲・八雲

松江東ブロック　川津・島根・八束・美保関

あなたの地域のライフアドバイザーが伺います。

「「感謝感謝」」の気持ちを込めての気持ちを込めて
地域の絆をつなぐしあわせネットワーク

 
JA共済くにびき地区本 部ライフアドバイザー
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  は駐在支店
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ル
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運
動
期
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５５
月月
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日
㈮
～

日
㈮
～
1100
月月
3030
日
㈮
日
㈮

大
おおいし

石　和
かず

也
や

乃
木

乃
木
・
忌
部
地
区
担
当

吉
よし

田
だ

　健
けん

太
た

古
江

秋
鹿
地
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担
当

松江西ブロック　乃木・宍道・玉湯

松江東ブロック　川津・島根・八束・美保関松江北ブロック　法吉・古江・鹿島　

あなたの地域のライフアドバイザーが伺います。

「「感謝感謝」」の気持ちを込めての気持ちを込めて

LA
ライフ
アドバイザー

地域の絆をつなぐしあわせネットワーク

 
JA共済くにびき地区本 部ライフアドバイザー

2 0 2 6

　JAしまねでは、取り巻く環境が厳しさを増していく中で「ATM
設置基準」を設け、ATMの再配置（移転・廃止等）を進めています。
　当地区本部におきましても同基準を基本に検討した結果、以下
のとおり廃止することといたしました。日頃、「旧意東店ATM」を
ご利用いただいている組合員・利用者の皆さまにはご不便をおか
けしますが、何卒ご理解いただきますようお願いいたします。

　旧ＪＡ生馬店隣の「ヤマザキショップ（Ｙショップ）いくま店」は、
令和８年５月31日（日）をもちまして、閉店となります。
　なお、隣接する「いくまＳＳ」は引き続き営業しておりますので、
ぜひご利用ください。

旧意東店ATM旧意東店ATM

廃止のお知らせ廃止のお知らせ

ヤマザキショップヤマザキショップ
いくま店いくま店

閉店のお知らせ閉店のお知らせ

最終営業日：令和8年５月26日（火）
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【申込手順】

【注意事項】

①�希望する支援の申請書をＪＡしまねのホームページまたは、
各支店の窓口にて入手ください。

②必要箇所をご記入し、代表者が捺印ください。
③�お近くの各支店窓口またはふれあい課へ申請書をお持ちい
ただき、お申し込みください。

①�申請書を受理後、厳正な審査を行い支援可能か判断します。
②審査終了後、審査結果を通知いたします。

項　　目 内　　　容
趣　　旨 フードバンク・子ども食堂活動を普及、維持・拡大または開始するための活動資金を支援する。

対象団体
地域住民や JAの組合員が構成員となり、フードバンクや無料または低価格帯で子どもたちに食事を提供するグループ・団体・
非営利法人。
※�ただし、次の場合を除く。①社会福祉協議会②過去に当該事業の表彰を受賞または過去３年以内に活動の支援を受けたグループ・
団体・非営利法人③当 JAが会員となっているグループ・団体・非営利法人。

支 援 額 活動に要する費用（１団体10万円を限度）　事業予算26万円

活動期間 令和８年４月～令和９年２月末までに実施する活動を対象とする。

申請・報告用紙 １）申請…【フードバンク・子ども食堂活動支援の部】　２）実施報告…【フードバンク・子ども食堂活動支援の部】
　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　支援金振込口座報告書

募集期間 令和８年５月７日（木）～ 10月 30日（金）
※支援金をJA以外の金融機関に振り込む場合は振込手数料を差し引いて振り込みいたします。　※審査の結果、減額または支援できない場合があります。
※当該支援を受けた団体は、表彰の部を申請することはできません。

項　　目 内　　　容
趣　　旨 地域の活性化に繋がる活動を行うグループ・団体等を表彰して功績を称えるとともに、継続的な取り組みを支援する。

対象団体 地域住民や JAの組合員が構成員であるグループ・団体・非営利法人で、活動歴が５年以上あること。
※ただし、次の場合を除く。①自治会②過去に当該事業の表彰を受賞または活動経費の支援を受けたグループ・団体・非営利法人

表彰団体・支援額 ２団体・１団体あたり10万円

活動期間 特に限定はない。継続的に取り組んでいる活動を対象とする。

申請用紙
申請…【地域活性化活動表彰の部】
留意事項　�「Ⅱ．過去５年間の取り組み活動」の記入について、新型コロナウイルス感染症拡大防止のために活動ができなかっ

た場合は、その旨を記述ください。

募集期間 令和８年５月７日（木）～９月 30日（水）
※当該表彰を受けた団体は、活動支援の部に申請することはできません。

地域活性化団体活動表彰の部

フードバンク・子ども食堂活動支援の部

お問い合わせ先  ふれあい課
TEL:55-3018

公式ホームページ ＪＡしまね 検索

※各相談とも無料で
　お受けしています。66

○くにびき統 括 支 店ローンセンター で は、 土 曜 日 
（10：00～15：00）に休日住宅ローン相談を実施
しています。要予約。

※6月の土曜営業日は13日です。
◆お問い合わせは
　  0120-988-380※事前にご予約をお願いします。予約先：開催会場となる支店

日 曜日 相談会内容 場所・予約先電話番号・時間

3 水 税務相談会 法 吉 支 店（TEL：21-3690）10：00～12：00

4 木 税務相談会 くにびき支店（TEL：55-3028）10：00～12：00

6月17日水・18日木6月 ふれあい訪問日

ＪＡしまねでは「地域貢献・地域活性化事業支援金」を創設し、地域貢献・地域活性化に取り組むグループ・団体等の多様な取り
組みを表彰・支援し、『地域力』の向上に努めています。下記内容をご確認の上、ご活用していただきますようご案内します。

地域貢献・地域活性化に取り組む
グループ・団体の皆さまへ 表彰・支援団体募集中！表彰・支援団体募集中！

©よい食P

しまねびより４月号14ページの「くにびき地区本部機構図」の記載に誤りがありました。
お詫びして訂正いたします。
　高松 栞 職員の配属部署　　　（誤）米穀畜産課　　➡　　（正）園芸特産課

お詫びと訂正
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①�肉
②�料理、ネットフリック
スでアニメを見ること

③�元気と明るさを強み
に、一つひとつの業
務に粘り強く取り組
んで参ります。

営農経済部園芸特産課 森
もりもと
本　晃

こうき
輝

新規採用　令和８年４月１日付

①レバー
②ちいかわ
③�早く仕事が覚えられ
るよう頑張ります。

松江南ブロック津田支店 野
の つ
津　あかり

新規採用　令和８年４月１日付

①黒糖蒸しパン
②�ぬい活、ゴールデン
カムイ（漫画）
③�元気に、明るく、笑
顔で、精一杯頑張り
ます。

松江南ブロック東出雲支店 今
いまむら
村　紗

さ え
英

新規採用　令和８年４月１日付

①チョコレート
②部屋の模様替え
③�組合員の皆さまに信
頼していただけるよ
う一生懸命頑張りま
す。

営農経済部産直資材課 藤
ふじい
井　祐

ゆ か
香

中途採用　令和８年４月１日付

①果物
②ストレッチ
③�組合員の皆さまのお
役に立てるよう一生
懸命頑張ります。

松江東ブロック川津支店 三
みしろ
代　喜

き く よ
久代

中途採用　令和８年４月１日付

①うどん
②ゲーム
③�組合員の皆さまと円
滑な関係を築けるよ
う、精進してまいり
ます。

松江西ブロック乃木支店 白
しらつき
築　茉

ま こ
子

中途採用　令和８年４月１日付

①チーズ
②カラオケ
③�１日も早く、組合員
の皆さまに信頼して
いただける職員にな
れるように頑張りま
す。

松江西ブロック宍道支店 石
いしばし
橋　加

か な こ
奈子

中途採用　令和８年４月１日付

①おにぎり、そうめん
②�キャンプ、自然にふ
れる時間
③�地域の皆さまとのつな
がりを大切に、丁寧で
安心していただける対
応に努めてまいります。

松江東ブロック川津支店 野
の つ
津　磨

ま な み
奈美

登　　用　令和８年４月１日付

①お寿司、焼肉
②スポーツ観戦
③�組合員・利用者の皆
さまに信頼される職
員を目指し、努力し
ていきます。

松江南ブロック東出雲支店 小
おばた
畑　早

さ き
紀

登　　用　令和８年４月１日付

くにびき地区本部くにびき地区本部　　Ｎｅｗ ＦａｃＮｅｗ Ｆａｃｅｅ
①好きな食べ物　②最近ハマっていること　③自己ＰＲ

くにびき女性部からくにびき女性部からののおすすめ料理おすすめ料理
作ってみませんか？作ってみませんか？

玉ねぎの甘みがおいしいハヤシライスと、なつかしい、やさしい味の旬の野菜を使った蒸し料理です。
蒸し汁から良いだしがでるので、スープにしてみました。野菜のうまみを存分に味わってください。

旬の野菜の蒸し料理（４人分）

野菜スープ（４人分）

玉ねぎたっぷりハヤシライス（４人分）

①�玉ねぎは縦２つに切り、繊維を断つように横１㎝幅に切る。肉は１㎝幅の棒状
に切り、塩、こしょうをふる。
②�鍋にバターを入れて中火にかける。バターが溶けたら、玉ねぎを入れて中火でよく炒める。
③�玉ねぎが透き通ってきたら端に寄せ、肉を加えて炒め合わせる。さらに小麦粉
を加え、よく炒め合わせる。鍋底にくっついてきたら、いったん火を止め、トマ
トジュースを加え、鍋底からこそげるように木べらで混ぜる。
④�③に分量の水とⒶを加えてよく混ぜ、再び中火にかける。煮立ってきたら、ふ
たをして弱火で40 分煮込む。鍋底が焦げつきやすいので、時々下からこそげ
るように混ぜる。ご飯にかけ、好みの薬味を添える。

①蒸し汁に野菜を入れて、やわらかくなるまで煮る。
②鶏がらスープを入れて味をととのえる。

①材料を食べやすい大きさに切る。
②蒸し器が沸騰したら、①を10 分蒸す。
③器に盛り、お好みのドレッシングやソースをかける。

作り方

作り方

作り方

玉ねぎたっぷりハヤシライス、旬の野菜の蒸し料理、野菜スープ

新たまねぎ……… 中1個
キャベツ　………… 2枚
にんじん………… 小1本

新玉ねぎ………… 小1個
にんじん…… 3分の1本

玉ねぎ…………………………… 2個
豚肉（細切れ）… …………… 200g
牛肉（薄切り）… …………… 200g
塩、こしょう　……………… 各少々
バター（マーガリンでも可）……30g
小麦粉… ………………… 大さじ4
トマトジュース… ……………2カップ
水……………………………2カップ

ブロッコリー……3分の1個
タケノコ………… 小1個
厚揚げ…… 2分の1枚

しいたけ……………１枚
ねぎ…………………適量

生しいたけ……… 中2枚
※蒸し汁は野菜スープに使用

上記レシピの野菜の蒸し汁…700㏄
鶏がらスープ …小さじ3

固形スープの素　……………… 1個
ローリエ………………………… 1枚
ウスターソース………………大さじ2
トマトケチャップ……………大さじ2
しょうゆ………………………小さじ2
温かいご飯… ……………… 4人分
薬味（福神漬け・らっきょうなど）……適量

今月の料理人 古江支部のみなさん
（後列左から）

・加
か と う

藤　富
と み こ

子さん ・吉
よしおか

岡　美
み つ え

津枝さん
（前列左から）

・高
こうらい

麗　優
ゆ う こ

子さん・小
こ や ま

山　美
よ し こ

子さん・藤
ふじはら

原　郁
い く こ

子さん

Ⓐ

ポイント
野菜の大きさを揃えると、火が通り
やすく、食べやすくなります。様子を
見て蒸し時間を調整してください。
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㈮
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