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伊藤康浩さん（左）に適期の房を教わる杉田さん

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
管
内
で
、

春
作
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
育
苗
が
シ
ー
ズ
ン
を

迎
え
ま
し
た
。
２
月
下
旬
ご
ろ
か
ら
定
植

が
始
ま
り
、
４
月
下
旬
か
ら
出
荷
が
始
ま

る
見
込
み
で
す
。

　
平
田
地
区
の
育
苗
の
大
半
を
担
う
同
Ｊ

Ａ
出
雲
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
部
会
の
田
中
達
也

さ
ん
は
、
１
月
上
旬
か
ら
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の

播
種
を
始
め
ま
し
た
。
春
作
で
１
４
４
穴

の
ト
レ
イ
３
７
０
０
枚
の
育
苗
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　
今
年
は
原
油
高
騰
の
影
響
を
受
け
て
お

り
、
田
中
さ
ん
は
「
油
を
い
か
に
節
約
す

る
か
。
で
き
る
だ
け
効
率
的
な
ハ
ウ
ス
の

運
用
を
考
え
て
い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

　
同
部
会
で
は
、
生
産
者
74
人
が
59
ヘ
ク

タ
ー
ル
で
「
か
あ
ち
ゃ
ん
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
」

を
栽
培
。
令
和
３
年
度
は
春
作
と
秋
冬
作

を
合
わ
せ
、
出
荷
量
３
７
０
ト
ン
を
見
込

ん
で
い
ま
す
。

　
鳶
巣
地
区
の
直
売
所
「
と
び
す
市
」
が

「
令
和
３
年
度
し
ま
ね
流
福
祉
の
ま
ち
づ
く

り
活
動
団
体
知
事
表
彰
」
を
受
賞
し
ま
し

た
。
２
月
９
日
に
は
、
と
び
す
市
の
福
島

隆
会
長
と
岡
位
嵩
副
会
長
が
出
雲
市
社
会

福
祉
セ
ン
タ
ー
を
訪
れ
、
出
雲
市
社
会
福

祉
協
議
会
の
渡
部
英
二
会
長
か
ら
表
彰
状

を
受
け
取
り
ま
し
た
。

　
同
直
売
所
は
平
成
20
年
７
月
に
Ｊ
Ａ
し

ま
ね
鳶
巣
店
横
で
開
店
し
、
毎
週
水
曜
日

に
開
催
さ
れ
て
お
り
、
地
元
産
の
野
菜
や

鮮
魚
、
菓
子
な
ど
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

買
い
物
支
援
を
通
し
た
地
域
交
流
活
動
で
、

地
域
福
祉
の
向
上
に
貢
献
し
た
こ
と
が
評

価
さ
れ
ま
し
た
。

　
福
島
会
長
は
「
地
区
内
に
は
他
に
生
活

店
舗
が
な
く
、
唯
一
の
『
店
』
と
し
て
活

動
し
て
い
ま
す
。
受
賞
を
励
み
に
、
今
後

も
積
極
的
に
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
出
雲
市
で
葉
物
野
菜
な
ど
を
栽
培
す
る

グ
ル
ー
プ
「
い
ず
も
野
菜
新
鮮
組
☆
」
が

出
荷
用
袋
を
作
成
し
ま
し
た
。
円
の
中
に

葉
を
デ
ザ
イ
ン
し
た
青
い
マ
ー
ク
を
目
印

に
、
グ
ル
ー
プ
名
と
「
島
根
県
産
」
の
文

字
を
入
れ
、
出
雲
市
産
の
野
菜
を
Ｐ
Ｒ
し

ま
す
。

　
神
西
地
区
で
は
、
地
元
産
の
野
菜
を
食

べ
て
も
ら
お
う
と
、
以
前
か
ら
地
区
名
を

入
れ
た
結
束
テ
ー
プ
を
作
成
し
、
使
用
し

て
い
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
消
費
者
か
ら

袋
入
り
の
野
菜
が
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
、
袋
の
作
成
を
き
っ
か
け
に
グ
ル
ー
プ

を
結
成
。
テ
ー
プ
を
使
用
す
る
有
志
に
は

地
区
外
の
生
産
者
も
増
え
て
お
り
、グ
ル
ー

プ
名
を
「
い
ず
も
野
菜
新
鮮
組
☆
」
と
し

ま
し
た
。

　
代
表
の
岡
康
之
さ
ん
は
「
出
雲
市
全
体

の
野
菜
を
盛
り
上
げ
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
は
２
月
24

日
、
同
地
区
本
部
と
灘
分
支
店
の
２
会
場

で
、
農
作
業
安
全
体
験
会
を
開
き
ま
し
た
。

地
域
農
業
の
担
い
手
に
出
向
く
営
農
渉
外

員
（
Ｔ
Ａ
Ｃ
）
が
企
画
し
26
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
も
で
き
る
研
修
と
し
て
、
初

め
て
Ｖ
Ｒ（
バ
ー
チ
ャ
ル
リ
ア
リ
テ
ィ
ー
）
を

活
用
し
た
農
作
業
事
故
体
験
を
企
画
。Ｖ
Ｒ

ゴ
ー
グ
ル
を
２
台
用
意
し
、
１
人
10
分
程

度
で
ト
ラ
ク
タ
ー
と
コ
ン
バ
イ
ン
の
転
倒
事

故
を
映
像
で
体
験
し
、
安
全
に
運
転
す
る

際
の
注
意
点
を
学
び
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
「
知
識
は
あ
り
、
常
に
気
を

つ
け
て
い
る
が
、
こ
の
よ
う
な
体
験
す
る
こ

と
は
気
持
ち
を
新
た
に
す
る
た
め
に
も
大

事
」
と
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

部
会
は
２
月
28
日
、
春
芽
の
出
荷
開

始
を
前
に
、
西
部
野
菜
集
荷
所
で
ア

ス
パ
ラ
ガ
ス
の
目
合
わ
せ
会
を
開
催

し
ま
し
た
。
生
産
者
約
20
人
が
集
ま

り
、
出
荷
規
格
や
パ
ッ
キ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
へ
の
出
荷
方
法
、
今
後
の
栽
培
管
理

な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

　
同
部
会
で
は
、
生
産
者
34
人
が
7.1
ヘ
ク

タ
ー
ル
で
グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
を
中

心
に
栽
培
。
山
陰
市
場
の
ほ
か
、
広
島
、

大
阪
市
場
な
ど
に
も
出
荷
し
ま
す
。
今
年

は
年
明
け
以
降
、
気
温
が
低
い
日
が
続

き
、
日
照
時
間
も
短
か
っ
た
た
め
生
育
が

遅
れ
て
い
ま
す
。
３
月
中
旬
か
ら
出
荷
量

が
増
え
、
３
月
中
旬
〜
４
月
上
旬
に
出
荷

ピ
ー
ク
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　
目
合
わ
せ
会
で
は
、
東
部
農
林
水
産
振

興
セ
ン
タ
ー
出
雲
事
務
所
の
角
忠
通
さ
ん

が
、
温
度
管
理
、
か
ん
水
、
立
茎
の
タ
イ

ミ
ン
グ
な
ど
、
今
後
の
栽
培
管
理
に
つ
い

て
説
明
し
ま
し
た
。
角
さ
ん
は
「
今
後
の

管
理
次
第
で
出
荷
量
が
増
え
る
。
ス
タ
ー

ト
は
去
年
よ
り
遅
い
が
、
春
芽
は
最
終
的

に
は
平
年
並
み
が
確
保
で
き
る
の
で
は
」

と
見
込
み
を
話
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
こ
の
度
パ
ッ
キ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で

は
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
選
別
機
を
更
新
し
ま

し
た
。
機
能
向
上
に
よ
り
、
重
量
だ
け
で

な
く
、
秀
品
と
優
品
の
選
別
が
で
き
る
よ

う
に
な
る
な
ど
、
生
産
者
に
よ
る
選
別
作

業
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　
同
部
会
の
松
本
尚
幸
部
会
長
は
「
新
規

で
栽
培
す
る
若
い
農
業
者
も
増
え
て
い
る
。

出
雲
ア
ス
パ
ラ
は
袋
入
り
で
衛
生
的
な
の

が
大
き
な
特
徴
で
す
。
選
別
機
も
新
し
く

な
り
、
こ
れ
を
契
機
に
販
売
金
額
１
億
円

の
早
期
達
成
を
目
指
し
た
い
」
と
意
気
込

み
を
話
し
ま
し
た
。

　
日
本
航
空（
Ｊ
Ａ
Ｌ
）の
客
室
乗
務
員（
Ｃ

Ａ
）
で
構
成
す
る
「
Ｊ
Ａ
Ｌ
ふ
る
さ
と
応

援
隊
」
が
２
月
18
日
、Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地

区
本
部
管
内
で
農
業
体
験
を
し
ま
し
た
。Ｃ

Ａ
が
県
産
食
材
へ
の
理
解
を
深
め
る
こ
と

に
よ
り
、
食
べ
物
で
島
根
を
Ｐ
Ｒ
す
る
ね
ら

い
。
市
、Ｊ
Ａ
の
職
員
も
同
行
し
、
県
独
自

品
種
の
イ
チ
ゴ
「
お
く
に
」
の
収
穫
と
、

特
産
ブ
ド
ウ
「
デ
ラ
ウ
ェ
ア
」
の
ジ
ベ
レ
リ

ン
処
理
を
体
験
し
ま
し
た
。

　「
お
く
に
」
の
収
穫
は
、
大
島
町
の
高
田

誠
治
さ
ん
の
ハ
ウ
ス
で
体
験
。
高
田
さ
ん

は
「
甘
み
が
強
い
品
種
。
特
に
子
ど
も
に

好
ん
で
食
べ
て
も
ら
え
る
の
で
、
継
続
し
て

栽
培
し
て
い
る
」
と
ア
ピ
ー
ル
し
ま
す
。

同
応
援
隊
の
杉
田
こ
こ
ろ
さ
ん
は
「
教
え

て
も
ら
っ
て
簡
単
に
採
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
」
と
笑
顔
を
見
せ
、「
み
ず
み
ず
し
く

て
と
て
も
甘
い
」
と
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

　「
デ
ラ
ウ
ェ
ア
」
の
ジ
ベ
レ
リ
ン
処
理
は
、

大
社
町
の
伊
藤
慎
治
さ
ん
の
ハ
ウ
ス
で
体

験
。
処
理
の
や
り
方
や
効
果
な
ど
を
説
明

し
た
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
ぶ
ど
う
部
会
の
伊

藤
康
浩
さ
ん
は
「
房
の
作
り
方
を
知
っ
て
も

ら
え
た
。
ブ
ド
ウ
を
食
べ
る
時
に
、
ま
た

い
ろ
い
ろ
感
じ
て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
同
応
援
隊
は
地
域
活
性
化
を
目
的
に
令

和
２
年
12
月
に
発
足
し
ま
し
た
。
各
都
道

府
県
約
20
人
ず
つ
、
全
国
で
約
１
０
０
０
人

の
Ｃ
Ａ
が
活
動
し
、
イ
ベ
ン
ト
参
加
や
特
産

品
の
Ｐ
Ｒ
な
ど
で
都
道
府
県
の
魅
力
を
発

信
し
て
い
ま
す
。

規格を確認する生産者ら

高田さん（右）からイチゴの説明を聞く関係者ら

更新した選別機

と
び
す
市
県
知
事
表
彰

買
い
物
支
援
で
地
域
貢
献

Ｔ
Ａ
Ｃ
農
作
業
安
全
体
験
会

Ｖ
Ｒ
で
事
故
を
体
験

春
作
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

定
植
に
向
け
育
苗
始
ま
る

有
志
で
出
荷
用
袋
作
成

い
ず
も
野
菜
新
鮮
組
☆

地
域
産
品
で
島
根
Ｐ
Ｒ

Ｊ
Ａ
Ｌ
の
Ｃ
Ａ
が
農
業
体
験

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
部
会
目
合
わ
せ
会

生
産
量
増
へ
選
別
機
更
新

ハウスにずらりと並ぶ育苗トレイ

渡部会長（右）から表彰状を受け取った
福島会長（左）と岡副会長（中）

袋をアピールする新鮮組のメンバー

VRゴーグルをつけて体験する参加者

ほ
っ
と
で
楽
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
満
載
！

いずもほっとニュースいずもほっとニュース
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迎
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２
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ル
リ
ア
リ
テ
ィ
ー
）
を

活
用
し
た
農
作
業
事
故
体
験
を
企
画
。Ｖ
Ｒ

ゴ
ー
グ
ル
を
２
台
用
意
し
、
１
人
10
分
程

度
で
ト
ラ
ク
タ
ー
と
コ
ン
バ
イ
ン
の
転
倒
事

故
を
映
像
で
体
験
し
、
安
全
に
運
転
す
る

際
の
注
意
点
を
学
び
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
「
知
識
は
あ
り
、
常
に
気
を

つ
け
て
い
る
が
、
こ
の
よ
う
な
体
験
す
る
こ

と
は
気
持
ち
を
新
た
に
す
る
た
め
に
も
大

事
」
と
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

部
会
は
２
月
28
日
、
春
芽
の
出
荷
開

始
を
前
に
、
西
部
野
菜
集
荷
所
で
ア

ス
パ
ラ
ガ
ス
の
目
合
わ
せ
会
を
開
催

し
ま
し
た
。
生
産
者
約
20
人
が
集
ま

り
、
出
荷
規
格
や
パ
ッ
キ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
へ
の
出
荷
方
法
、
今
後
の
栽
培
管
理

な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

　
同
部
会
で
は
、
生
産
者
34
人
が
7.1
ヘ
ク

タ
ー
ル
で
グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
を
中

心
に
栽
培
。
山
陰
市
場
の
ほ
か
、
広
島
、

大
阪
市
場
な
ど
に
も
出
荷
し
ま
す
。
今
年

は
年
明
け
以
降
、
気
温
が
低
い
日
が
続

き
、
日
照
時
間
も
短
か
っ
た
た
め
生
育
が

遅
れ
て
い
ま
す
。
３
月
中
旬
か
ら
出
荷
量

が
増
え
、
３
月
中
旬
〜
４
月
上
旬
に
出
荷

ピ
ー
ク
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　
目
合
わ
せ
会
で
は
、
東
部
農
林
水
産
振

興
セ
ン
タ
ー
出
雲
事
務
所
の
角
忠
通
さ
ん

が
、
温
度
管
理
、
か
ん
水
、
立
茎
の
タ
イ

ミ
ン
グ
な
ど
、
今
後
の
栽
培
管
理
に
つ
い

て
説
明
し
ま
し
た
。
角
さ
ん
は
「
今
後
の

管
理
次
第
で
出
荷
量
が
増
え
る
。
ス
タ
ー

ト
は
去
年
よ
り
遅
い
が
、
春
芽
は
最
終
的

に
は
平
年
並
み
が
確
保
で
き
る
の
で
は
」

と
見
込
み
を
話
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
こ
の
度
パ
ッ
キ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で

は
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
選
別
機
を
更
新
し
ま

し
た
。
機
能
向
上
に
よ
り
、
重
量
だ
け
で

な
く
、
秀
品
と
優
品
の
選
別
が
で
き
る
よ

う
に
な
る
な
ど
、
生
産
者
に
よ
る
選
別
作

業
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　
同
部
会
の
松
本
尚
幸
部
会
長
は
「
新
規

で
栽
培
す
る
若
い
農
業
者
も
増
え
て
い
る
。

出
雲
ア
ス
パ
ラ
は
袋
入
り
で
衛
生
的
な
の

が
大
き
な
特
徴
で
す
。
選
別
機
も
新
し
く

な
り
、
こ
れ
を
契
機
に
販
売
金
額
１
億
円

の
早
期
達
成
を
目
指
し
た
い
」
と
意
気
込

み
を
話
し
ま
し
た
。

　
日
本
航
空（
Ｊ
Ａ
Ｌ
）の
客
室
乗
務
員（
Ｃ

Ａ
）
で
構
成
す
る
「
Ｊ
Ａ
Ｌ
ふ
る
さ
と
応

援
隊
」
が
２
月
18
日
、Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地

区
本
部
管
内
で
農
業
体
験
を
し
ま
し
た
。Ｃ

Ａ
が
県
産
食
材
へ
の
理
解
を
深
め
る
こ
と

に
よ
り
、
食
べ
物
で
島
根
を
Ｐ
Ｒ
す
る
ね
ら

い
。
市
、Ｊ
Ａ
の
職
員
も
同
行
し
、
県
独
自

品
種
の
イ
チ
ゴ
「
お
く
に
」
の
収
穫
と
、

特
産
ブ
ド
ウ
「
デ
ラ
ウ
ェ
ア
」
の
ジ
ベ
レ
リ

ン
処
理
を
体
験
し
ま
し
た
。

　「
お
く
に
」
の
収
穫
は
、
大
島
町
の
高
田

誠
治
さ
ん
の
ハ
ウ
ス
で
体
験
。
高
田
さ
ん

は
「
甘
み
が
強
い
品
種
。
特
に
子
ど
も
に

好
ん
で
食
べ
て
も
ら
え
る
の
で
、
継
続
し
て

栽
培
し
て
い
る
」
と
ア
ピ
ー
ル
し
ま
す
。

同
応
援
隊
の
杉
田
こ
こ
ろ
さ
ん
は
「
教
え

て
も
ら
っ
て
簡
単
に
採
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
」
と
笑
顔
を
見
せ
、「
み
ず
み
ず
し
く

て
と
て
も
甘
い
」
と
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

　「
デ
ラ
ウ
ェ
ア
」
の
ジ
ベ
レ
リ
ン
処
理
は
、

大
社
町
の
伊
藤
慎
治
さ
ん
の
ハ
ウ
ス
で
体

験
。
処
理
の
や
り
方
や
効
果
な
ど
を
説
明

し
た
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
ぶ
ど
う
部
会
の
伊

藤
康
浩
さ
ん
は
「
房
の
作
り
方
を
知
っ
て
も

ら
え
た
。
ブ
ド
ウ
を
食
べ
る
時
に
、
ま
た

い
ろ
い
ろ
感
じ
て
ほ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
同
応
援
隊
は
地
域
活
性
化
を
目
的
に
令

和
２
年
12
月
に
発
足
し
ま
し
た
。
各
都
道

府
県
約
20
人
ず
つ
、
全
国
で
約
１
０
０
０
人

の
Ｃ
Ａ
が
活
動
し
、
イ
ベ
ン
ト
参
加
や
特
産

品
の
Ｐ
Ｒ
な
ど
で
都
道
府
県
の
魅
力
を
発

信
し
て
い
ま
す
。

規格を確認する生産者ら

高田さん（右）からイチゴの説明を聞く関係者ら

更新した選別機

と
び
す
市
県
知
事
表
彰

買
い
物
支
援
で
地
域
貢
献

Ｔ
Ａ
Ｃ
農
作
業
安
全
体
験
会

Ｖ
Ｒ
で
事
故
を
体
験

春
作
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

定
植
に
向
け
育
苗
始
ま
る

有
志
で
出
荷
用
袋
作
成

い
ず
も
野
菜
新
鮮
組
☆

地
域
産
品
で
島
根
Ｐ
Ｒ

Ｊ
Ａ
Ｌ
の
Ｃ
Ａ
が
農
業
体
験

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
部
会
目
合
わ
せ
会

生
産
量
増
へ
選
別
機
更
新

ハウスにずらりと並ぶ育苗トレイ

渡部会長（右）から表彰状を受け取った
福島会長（左）と岡副会長（中）

袋をアピールする新鮮組のメンバー

VRゴーグルをつけて体験する参加者

ほ
っ
と
で
楽
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
満
載
！

いずもほっとニュースいずもほっとニュース
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古
志
町
で
あ
す
っ
こ
を
栽
培
す
る
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出

雲
露
地
野
菜
部
会
の
高
橋
勝
美
さ
ん
。
後
継
者
と
し

て
、
５
年
ほ
ど
前
か
ら
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。

冬
場
に
収
穫
で
き
る
軽
量
野
菜

　
夏
は
同
じ
圃
場
で
モ
ロ
ヘ
イ
ヤ
を
栽
培
し
て
お
り
、

冬
場
に
出
荷
で
き
る
作
物
と
し
て
あ
す
っ
こ
を
栽
培

し
て
い
ま
す
。
高
橋
さ
ん
は
「
冬
の
野
菜
は
ほ
か
に

も
あ
り
ま
す
が
、
あ
す
っ
こ
は
軽
量
野
菜
な
の
で
収

穫
の
負
担
が
少
な
く
、
栽
培
も
そ
ん
な
に
手
間
が
か

か
ら
な
い
の
が
良
い
と
こ
ろ
で
す
」
と
メ
リ
ッ
ト
を

話
し
ま
す
。

　
今
年
は
早
生
７
０
０
本
、
中
生
７
０
０
本
を
栽
培
。

高
橋
さ
ん
の
圃
場
で
は
、
１
月
頭
か
ら
早
生
の
収
穫

が
始
ま
り
、
２
月
中
下
旬
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
し
た
。

中
生
は
３
月
か
ら
収
穫
が
始
ま
り
、
３
月
末
ご
ろ
ま

で
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。
今
年
は
寒
さ
が
厳
し
か
っ

た
た
め
害
虫
が
少
な
か
っ
た
と
の
こ
と
。
生
育
は
平

年
よ
り
遅
れ
ま
し
た
が
、
良
い
あ
す
っ
こ
が
収
穫
で

き
ま
し
た
。

　
高
橋
さ
ん
に
お
す
す
め
の
食
べ
方
を
尋
ね
る
と

「
あ
す
っ
こ
の
パ
ッ
ケ
ー

ジ
に
も
レ
シ
ピ
が
あ
り

ま
す
が
、
お
ひ
た
し
や

炒
め
物
で
食
べ
る
こ
と

が
多
い
で
す
。
チ
ャ
ー

ハ
ン
に
入
れ
て
も
お
い

し
い
で
す
よ
」
と
紹
介

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

あ
す
っ
こ
の
栽
培

　
９
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
施
肥
、
畝
立
て
を
行
い
、
10

月
頭
ご
ろ
に
定
植
を
行
い
ま
す
。
そ
の
後
防
除
、
追

肥
な
ど
を
行
い
、
12
月
半
ば
ご
ろ
か
ら
収
穫
が
始
ま

り
ま
す
。
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
中
央
の
蕾
を
育
て
ま
す

が
、
あ
す
っ
こ
は
蕾
が
あ
る
程
度
の
大
き
さ
に
な
っ

た
ら
摘
芯
を
行
い
ま
す
。
中
央
を
摘
ん
で
止
め
る
と
、

わ
き
芽
が
出
て
く
る
た
め
、
そ
れ
を
収
穫
し
ま
す
。

栽
培
規
模

あ
す
っ
こ

８
ア
ー
ル（
冬
期
）

モ
ロ
ヘ
イ
ヤ

10
ア
ー
ル（
夏
期
）

大
豆
　
30
ア
ー
ル

水
稲４

ヘ
ク
タ
ー
ル

飼
料
用
米

1.8
ヘ
ク
タ
ー
ル

旬レシピ出雲の

あすっこと豚肉の塩麹炒め

準備：Aの調味料を混ぜ合わせておく。
①あすっこは１/３の長さ、えのきは石づきを切り落としあすっこ
と同じくらいの長さに切る。

②中火で熱したフライパンにサラダ油を敷き、①と豚肉を入れ、火
が通るまで炒める。

③全体に火が通ったら、Aの調味料を加え、混ぜ合わせる。
④器に盛り、お好みでかつお節をかけて完成♪

クセが少ないあすっこと、えのきと豚肉を
塩麹のうまみでまとめてみました。

忙しいとき、さっと作れるさっぱりとした
一品です。洗い物も少ないですよ。

※
取
り
扱
う
食
材
は
誌
面
の
都
合
で
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

４
月
の
食
材
は

い
ず
も
食
材
の
日

「
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
」で
す
！

―
 

あ
す
っ
こ ―

島
根
県
オ
リ
ジ
ナ
ル

冬
場
に
出
荷
で
き
る
軽
量
野
菜 （66）

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
露
地
野
菜
部
会

さん

高
橋

　勝
美

〈作り方〉

準備：ボウルにAの材料を入れ、混ぜておく。
①あすっこは１/３の長さに切り、耐熱容器に入れ６００Wの電子
レンジで２分程度やわらかくなるまで加熱し、粗熱をとる。

②Aのボウルに、あすっこ、食べやすい大きさに切ったミニトマト、
釜揚げしらすを加えて混ぜ合わせて完成♪

〈作り方〉

〈材料〉［２人分］
●あすっこ ・・・・・・・・ 200ｇ
●豚肉（小間切）・・・・ 150ｇ
●えのき・・・・・・・・・・・・50ｇ

　●塩麹・・・・・・・・ 大さじ１
　●めんつゆ（２倍濃縮）
 ・・・・・・・・・・・・ 小さじ１
　●こしょう・・・・・・・・・少々
サラダ油
かつお節・・・・・・・・お好みで

　

葉も花蕾も茎も
すべて食べられる

　
あ
す
っ
こ
は
、
平
成
15
年
に
島
根
県
農
業
技
術
セ

ン
タ
ー
で
ビ
タ
ミ
ン
菜
と
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
を
交
配

さ
せ
て
誕
生
し
た
島
根
県
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
野
菜
で

す
。「
明
日
を
目
指
す
野
菜
」
と
い
う
願
い
を
込
め
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ（
ア
ス
コ
ル
ビ
ン
酸
）
が
豊
富
に
含
ま

れ
る
こ
と
、
ゆ
で
る
と
鮮
や
か
な
緑
色
に
な
り
、
グ

リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
よ
う
な
食
感
、
甘
み
が
あ

る
こ
と
か
ら
、
あ
す
っ
こ
と
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

出
雲
地
区
本
部
管
内
で
は
、
現
在
14
人
が
33
ア
ー
ル

で
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　
あ
す
っ
こ
は
、
葉
や
茎
、
花
蕾（
か
ら
い
）な
ど
を

す
べ
て
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ビ
タ
ミ
ン
Ａ
や

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
お
り
、
苦
み
や
ク

セ
も
な
い
の
で
い
ろ
い
ろ
な
料
理
に
使
え
ま
す
。

　
市
場
、ス
ー
パ
ー
に
出
回
る
の
は
、12
〜
３
月
ご
ろ

ま
で
。ぜ
ひ
と
も
今
の
う
ち
に
ご
賞
味
く
だ
さ
い
！

今
月
の
食
材
は

「
あ
す
っ
こ
」

A

あすっこのマリネ
〈材料〉［２人分］

●あすっこ ・・・・・・・・ 300ｇ
●ミニトマト・・・・・・・・・ 5個
●釜揚げしらす・・・・・・20ｇ

　●オリーブオイル
 ・・・・・・・・・・・・ 大さじ２
　●レモン汁・・・・ 大さじ２
　●塩・・・・・・・・・・・・・・少々
　●粗びきこしょう・・・少々

A

・  

・

・  

・

・  

・

農家にSPOTわいわいIZUMO
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古
志
町
で
あ
す
っ
こ
を
栽
培
す
る
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出

雲
露
地
野
菜
部
会
の
高
橋
勝
美
さ
ん
。
後
継
者
と
し

て
、
５
年
ほ
ど
前
か
ら
栽
培
を
始
め
ま
し
た
。

冬
場
に
収
穫
で
き
る
軽
量
野
菜

　
夏
は
同
じ
圃
場
で
モ
ロ
ヘ
イ
ヤ
を
栽
培
し
て
お
り
、

冬
場
に
出
荷
で
き
る
作
物
と
し
て
あ
す
っ
こ
を
栽
培

し
て
い
ま
す
。
高
橋
さ
ん
は
「
冬
の
野
菜
は
ほ
か
に

も
あ
り
ま
す
が
、
あ
す
っ
こ
は
軽
量
野
菜
な
の
で
収

穫
の
負
担
が
少
な
く
、
栽
培
も
そ
ん
な
に
手
間
が
か

か
ら
な
い
の
が
良
い
と
こ
ろ
で
す
」
と
メ
リ
ッ
ト
を

話
し
ま
す
。

　
今
年
は
早
生
７
０
０
本
、
中
生
７
０
０
本
を
栽
培
。

高
橋
さ
ん
の
圃
場
で
は
、
１
月
頭
か
ら
早
生
の
収
穫

が
始
ま
り
、
２
月
中
下
旬
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
し
た
。

中
生
は
３
月
か
ら
収
穫
が
始
ま
り
、
３
月
末
ご
ろ
ま

で
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。
今
年
は
寒
さ
が
厳
し
か
っ

た
た
め
害
虫
が
少
な
か
っ
た
と
の
こ
と
。
生
育
は
平

年
よ
り
遅
れ
ま
し
た
が
、
良
い
あ
す
っ
こ
が
収
穫
で

き
ま
し
た
。

　
高
橋
さ
ん
に
お
す
す
め
の
食
べ
方
を
尋
ね
る
と

「
あ
す
っ
こ
の
パ
ッ
ケ
ー

ジ
に
も
レ
シ
ピ
が
あ
り

ま
す
が
、
お
ひ
た
し
や

炒
め
物
で
食
べ
る
こ
と

が
多
い
で
す
。
チ
ャ
ー

ハ
ン
に
入
れ
て
も
お
い

し
い
で
す
よ
」
と
紹
介

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

あ
す
っ
こ
の
栽
培

　
９
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
施
肥
、
畝
立
て
を
行
い
、
10

月
頭
ご
ろ
に
定
植
を
行
い
ま
す
。
そ
の
後
防
除
、
追

肥
な
ど
を
行
い
、
12
月
半
ば
ご
ろ
か
ら
収
穫
が
始
ま

り
ま
す
。
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
中
央
の
蕾
を
育
て
ま
す

が
、
あ
す
っ
こ
は
蕾
が
あ
る
程
度
の
大
き
さ
に
な
っ

た
ら
摘
芯
を
行
い
ま
す
。
中
央
を
摘
ん
で
止
め
る
と
、

わ
き
芽
が
出
て
く
る
た
め
、
そ
れ
を
収
穫
し
ま
す
。

栽
培
規
模

あ
す
っ
こ

８
ア
ー
ル（
冬
期
）

モ
ロ
ヘ
イ
ヤ

10
ア
ー
ル（
夏
期
）

大
豆
　
30
ア
ー
ル

水
稲４

ヘ
ク
タ
ー
ル

飼
料
用
米

1.8
ヘ
ク
タ
ー
ル

旬レシピ出雲の

あすっこと豚肉の塩麹炒め

準備：Aの調味料を混ぜ合わせておく。
①あすっこは１/３の長さ、えのきは石づきを切り落としあすっこ
と同じくらいの長さに切る。

②中火で熱したフライパンにサラダ油を敷き、①と豚肉を入れ、火
が通るまで炒める。

③全体に火が通ったら、Aの調味料を加え、混ぜ合わせる。
④器に盛り、お好みでかつお節をかけて完成♪

クセが少ないあすっこと、えのきと豚肉を
塩麹のうまみでまとめてみました。

忙しいとき、さっと作れるさっぱりとした
一品です。洗い物も少ないですよ。

※
取
り
扱
う
食
材
は
誌
面
の
都
合
で
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

４
月
の
食
材
は

い
ず
も
食
材
の
日

「
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
」で
す
！

―
 

あ
す
っ
こ ―

島
根
県
オ
リ
ジ
ナ
ル

冬
場
に
出
荷
で
き
る
軽
量
野
菜 （66）

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
露
地
野
菜
部
会

さん

高
橋

　勝
美

〈作り方〉

準備：ボウルにAの材料を入れ、混ぜておく。
①あすっこは１/３の長さに切り、耐熱容器に入れ６００Wの電子
レンジで２分程度やわらかくなるまで加熱し、粗熱をとる。

②Aのボウルに、あすっこ、食べやすい大きさに切ったミニトマト、
釜揚げしらすを加えて混ぜ合わせて完成♪

〈作り方〉

〈材料〉［２人分］
●あすっこ ・・・・・・・・ 200ｇ
●豚肉（小間切）・・・・ 150ｇ
●えのき・・・・・・・・・・・・50ｇ

　●塩麹・・・・・・・・ 大さじ１
　●めんつゆ（２倍濃縮）
 ・・・・・・・・・・・・ 小さじ１
　●こしょう・・・・・・・・・少々
サラダ油
かつお節・・・・・・・・お好みで

　

葉も花蕾も茎も
すべて食べられる

　
あ
す
っ
こ
は
、
平
成
15
年
に
島
根
県
農
業
技
術
セ

ン
タ
ー
で
ビ
タ
ミ
ン
菜
と
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
を
交
配

さ
せ
て
誕
生
し
た
島
根
県
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
野
菜
で

す
。「
明
日
を
目
指
す
野
菜
」
と
い
う
願
い
を
込
め
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ（
ア
ス
コ
ル
ビ
ン
酸
）
が
豊
富
に
含
ま

れ
る
こ
と
、
ゆ
で
る
と
鮮
や
か
な
緑
色
に
な
り
、
グ

リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
よ
う
な
食
感
、
甘
み
が
あ

る
こ
と
か
ら
、
あ
す
っ
こ
と
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

出
雲
地
区
本
部
管
内
で
は
、
現
在
14
人
が
33
ア
ー
ル

で
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　
あ
す
っ
こ
は
、
葉
や
茎
、
花
蕾（
か
ら
い
）な
ど
を

す
べ
て
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ビ
タ
ミ
ン
Ａ
や

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
お
り
、
苦
み
や
ク

セ
も
な
い
の
で
い
ろ
い
ろ
な
料
理
に
使
え
ま
す
。

　
市
場
、ス
ー
パ
ー
に
出
回
る
の
は
、12
〜
３
月
ご
ろ

ま
で
。ぜ
ひ
と
も
今
の
う
ち
に
ご
賞
味
く
だ
さ
い
！

今
月
の
食
材
は

「
あ
す
っ
こ
」

A

あすっこのマリネ
〈材料〉［２人分］

●あすっこ ・・・・・・・・ 300ｇ
●ミニトマト・・・・・・・・・ 5個
●釜揚げしらす・・・・・・20ｇ

　●オリーブオイル
 ・・・・・・・・・・・・ 大さじ２
　●レモン汁・・・・ 大さじ２
　●塩・・・・・・・・・・・・・・少々
　●粗びきこしょう・・・少々

A

・  

・

・  

・

・  

・

農家にSPOTわいわいIZUMO
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出
雲
女
性
部
四
絡
支
部

　
　
　「
ト
マ
ト
サ
ー
ク
ル
」

代
表  
岡
　
怜
子
さ
ん

グ
ル
ー
プ
紹
介

　

出
雲
女
性
部
四
絡
支
部
の
「
ト
マ
ト

サ
ー
ク
ル
」
で
は
、
メ
ン
バ
ー
７
人
が
ト

マ
ト
の
栽
培
・
加
工
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
平
成
27
年
に
出
雲
女
性
部
中
部
地
区

で
ト
マ
ト
を
栽
培
し
、
ケ
チ
ャ
ッ
プ
づ
く

り
を
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
支
部
で

も
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

　

ト
マ
ト
の
栽
培
は
、
４
月
ご
ろ
に
施
肥

を
行
う
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
、
５
月
に
苗

を
植
え
、
７
〜
８
月
ご
ろ
に
収
穫
し
ま

す
。
活
動
日
は
決
め
て
お
ら
ず
、
生
育
の

具
合
を
見
な
が
ら
、
必
要
な
作
業
が
あ
る

と
き
に
集
ま
り
ま
す
。
メ
ン
バ
ー
同
士
の

仲
が
良
い
の
で
、
声
を
か
け
る
と
す
ぐ
集

ま
る
こ
と
が
で
き
る
の
が
強
み
で
す
。
作

業
後
に
は
皆
で
お
茶
を
飲
み
、
親
睦
を
深

め
て
い
ま
す
。

　

収
穫
し
た
ト
マ
ト
は
冷
凍
し
、
十
分
な

量
に
な
っ
た
ら
ラ
ピ
タ
２
階
の
「
ふ
れ
あ

い
の
家
出
雲　

縁
」
で
加
工
し
ま
す
。
作

る
の
は
ケ
チ
ャ
ッ
プ
と
ト
マ
ト
ジ
ャ
ム
。

ケ
チ
ャ
ッ
プ
づ
く
り
は
、
ト
マ
ト
を
煮
詰

め
る
だ
け
で
半
日
は
か
か
る
そ
う
で
す
。

　

メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
「
時
間
と
根
気

が
い
る
作
業
で
す
が
、
と
て
も
お
い
し
い

の
で
頑
張
っ
て
続
け
て
い
ま
す
」
と
笑
顔

で
話
し
ま
し
た
。

昨年５月に行ったトマトの苗植え

豆乳を絞ったあとのおからも渡します

豆腐を型に入れる参加者

活
動
紹
介

手
づ
く
り
豆
腐
で
食
育

朝
山
コ
ミ
セ
ン
で

　

朝
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
ふ
れ

あ
い
支
援
部
が
２
月
25
日
、
み
な
み
小

学
校
の
児
童
た
ち
に
食
べ
て
も
ら
お
う

と
、
同
コ
ミ
セ
ン
で
豆
腐
作
り
を
行
い

ま
し
た
。
豆
腐
作
り
に
詳
し
い
Ｊ
Ａ
女

性
部
朝
山
支
部
の
部
員
２
人
が
協
力
し

ま
し
た
。

　

同
部
は
今
年
、
食
農
教
育
の
一
環
で

１
、
２
年
生
と
の
豆
腐
作
り
を
企
画
し

て
い
ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
の
影
響
で
中
止
。
代
わ
り

に
手
づ
く
り
の
豆
腐
と
お
か
ら
を
家
で

食
べ
て
も
ら
お
う
と
、
同
部
の
メ
ン

バ
ー
で
豆
腐
作
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

夏
の
豪
雨
で
収
穫
は
で
き
な
か
っ
た
も

の
の
、
児
童
た
ち
と
は
大
豆
栽
培
に
も

一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　

同
部
の
大
島
健
二
部
長
は
「
昔
な
が

ら
の
や
り
方
で
作
っ
た
豆
腐
を
食
べ
て

も
ら
い
た
い
」
と
話
し
ま
す
。

　

食
農
教
育
に
取
り
組
む
同
部
で
は
今

年
、
豆
腐
作

り
の
ほ
か
、

５
年
生
と
幼

稚
園
児
と
一

緒
に
米
作
り

も
実
施
し
ま

し
た
。

完成した豆腐

女性部活動レポート
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／
／

／
／

／
／

／

／

／

以下のとおり職員（店舗職員）採用選考試験を行います。

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆

◆

◆

募 集 区 分
応 募 資 格

採用予定者数
職 種

応募受付期間
応 募 方 法

選 考 方 法

休 日 休 暇

勤 務 時 間

出雲地区本部採用
①令和5年3月大学院・大学・短大・高専・専修学校卒業見込の方
②大学院・大学・短大・高専・専修学校を卒業して３年以内の方
３名
JAしまね出雲地区本部が行う生活購買事業（ラピタ）の店舗運営業務（商品・
売場管理、販売促進等）
令和4年4月1日（金）から5月6日（金）
JAしまねホームページ採用情報から応募申込（マイナビ2023よりエントリー）
※エントリー後、試験申込フォームより出雲地区本部 店舗職員を選択してください
※採用試験実施スケジュール
　試験会場等はエントリー画面以降に詳細情報を記載
　　　　　　　JAしまねホームページはこちらから ➡
①一次選考　Web上での筆記試験・適性検査、集団面接
②二次選考　面接試験（一次合格者に別途通知）
月8日（2月は7日）、指定休5日（年間休日日数100日／2021年度実績）
年次有給休暇、慶弔休暇、産前産後休暇、育児休業、配偶者出産休暇、介護休暇、
介護休業、看護休暇
8.0時間／1日（4.0時間勤務が月に２回）　休憩時間：1時間15分
月間変形労働時間制による当番制シフト有り

　ご提出いただいた個人情報については、島根県農業協同組合職員採用目的にのみ使用し、漏洩、滅
失、毀損の防止等、安全管理のために必要な措置を適切に行います。

島根県農業協同組合 出雲地区本部　企画総務部 人事課 担当　三上、塩野
〒693-8585 出雲市今市町106番地1

TEL（０８５３）２１-６０１２ ＦＡＸ（０８５３）２１-６００５
お問い合わせ先

ＪＡしまね 令和4年度店舗職員採用（令和5年4月採用）
募集要項について

　平素よりJA LPガスをご利用いただき、ありがとうございます。
　JAしまね出雲地区本部ガスセンターでは、４年以内に１度、法令に基づいた消費設備の点検・調査を行っております。
　下記の予定で、調査の委託をしている島根県中央ＬＰガス保安センター協同組合の職員が伺いますので、ご理解・ご
協力の程よろしくお願い申し上げます。

令和4年度 LPガス設備調査点検のお知らせ

園地区、上津地区、古志地区
園地区、上津地区、古志地区
園地区、上津地区、古志地区

４月
５月
６月

地　区月 　供給設備・消費設備のガス漏れの有無な
どの点検を行うことです。
　４年以内に１回、安全のために実施するこ
とが法律で義務付けられております。
　尚、この点検・調査は無料です。料金が発
生することはございません。

LPガス設備
調査点検とは

※上記予定は進行状況等により、変更となる可能性もありますのでご了承ください。

【個人情報の取り扱いについて】

IZUMO Information
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IZUMO Information

野
村　

直
司

高
橋　

希
香

今
岡　

潔
志

江
角　

智
紀

周
藤　

康
介

江
角　

成
司

星
野　

淳
司

宮
城
賢
太
郎

齋
藤　

淳
子

宮
廻　
　

緑

難
波　

宏
江

綿
貫　

幸
生

阿
式　

秀
典

井
上　

博
行

畑　
　

勇
次

田
中
亜
由
子

景
山　
　

敦

久
谷　

憲
司

本
店
営
農
対
策
部
営
農
企
画
課

本
店
米
穀
園
芸
部
園
芸
販
売
課

本
店
金
融
部
長
兼
融
資
管
理
セ
ン
タ
ー
長

本
店
金
融
部
事
務
管
理
課
長
補
佐

本
店
融
資
部
農
業
金
融
課

本
店
総
務
部
総
務
課

斐
川
地
区
本
部
出
西
支
店
長
補
佐
兼
支
店
係
長

営
農
部
営
農
企
画
課
係
長

営
農
部
営
農
企
画
課
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー

営
農
部
営
農
企
画
課
農
業
経
営
支
援
グ
ル
ー
プ

営
農
部
営
農
企
画
課
営
農
事
務
セ
ン
タ
ー

営
農
部
販
売
開
発
課

営
農
部
総
合
指
導
課
長

営
農
部
総
合
指
導
課
営
農
渉
外
員

営
農
部
総
合
指
導
課
営
農
渉
外
員

営
農
部
総
合
指
導
課

営
農
部
米
穀
課
係
長

営
農
部
米
穀
課

（
営
農
部
総
合
指
導
課
営
農
渉
外
員
）

（
営
農
部
総
合
指
導
課
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
長
兼
高
松
支
店
長
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
多
伎
支
店
長
兼
久
村
店
長
兼
田

儀
店
長
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
東
支
店
長
代
理
兼
金
融
係
長
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
佐
田
支
店
次
長
兼
金
融
係
長
）

（
企
画
総
務
部
企
画
管
理
課
係
長
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
北
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
出
雲
支
店
貯
金
課
）

（
東
部
営
農
セ
ン
タ
ー
）

（
本
店
畜
産
部
畜
産
課
）

（
営
農
部
米
穀
課
係
長
）

（
中
部
営
農
セ
ン
タ
ー
長
代
理
兼
係
長
兼
G
A
P

推
進
リ
ー
ダ
ー
）

（
営
農
部
営
農
企
画
課
係
長
）

（
南
部
営
農
セ
ン
タ
ー
）

（
営
農
部
米
穀
課
）

（
営
農
部
総
合
指
導
課
営
農
渉
外
員
）

三
島　

和
輝

勝
部　

博
貴

並
河　

亮
佑

福
田　

一
樹

黒
崎　

伸
二

野
々
村
美
晴

足
立　
　

亘

多
久
和
直
人

安
達　

由
美

花
田　

陽
平

今
岡　

則
之

和
田
美
智
子

前
田
美
津
子

森
山　

孝
介

藤
江　

大
輔

高
橋　
　

平

伊
藤　

広
幸

金
本　
　

聡

帯
刀　

研
介

北
脇　

大
地

山
吉　
　

翼

田
口　

昌
巳

成
相　
　

誠

宮
本　

祥
至

原　
　

享
之

落
合　

芳
成

石
倉　

聖
也

川
上　

雅
美

今
岡　

和
也

佐
野　

泰
司

日
野　

博
美

営
農
部
米
穀
課

営
農
部
畜
産
課

営
農
部
生
産
資
材
課

営
農
部
生
産
資
材
課
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
南

営
農
部
生
産
資
材
課
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
出
雲

営
農
部
生
産
資
材
課
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
南

営
農
部
生
産
資
材
課
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
平
田

自
動
車
燃
料
部
石
油
課
南
給
油
所
サ
ブ
チ
ー
フ

自
動
車
燃
料
部
石
油
課
南
給
油
所

自
動
車
燃
料
部
石
油
課
多
伎
給
油
所

自
動
車
燃
料
部
自
動
車
課
係
長

自
動
車
燃
料
部
自
動
車
課

自
動
車
燃
料
部
自
動
車
課

生
活
部
店
舗
企
画
課
係
長

生
活
部
店
舗
企
画
課
チ
ー
フ
兼
バ
イ
ヤ
ー

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
長

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
サ
ブ
チ
ー
フ
兼
バ
イ
ヤ
ー

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
バ
イ
ヤ
ー

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
活
課
長

生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店
長

生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
長

生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
湖
陵
店

（
河
南
営
農
セ
ン
タ
ー
営
農
相
談
員
）

（
営
農
部
総
合
指
導
課
）

（
河
南
営
農
セ
ン
タ
ー
）

（
営
農
部
生
産
資
材
課
）

（
営
農
部
生
産
資
材
課
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
平
田
）

（
河
南
営
農
セ
ン
タ
ー
）

（
西
部
営
農
セ
ン
タ
ー
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
大
社
）

（
自
動
車
燃
料
部
石
油
課
南
給
油
所
）

（
自
動
車
燃
料
部
石
油
課
多
伎
給
油
所
）

（
自
動
車
燃
料
部
石
油
課
南
給
油
所
）

（
出
雲
統
括
支
店
自
動
車
安
心
サ
ポ
ー
ト
課
係
長
）

（
企
画
総
務
部
事
務
セ
ン
タ
ー
）

（
新
規
採
用
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
北
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
長
代
理
兼

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
チ
ー
フ
）

（
企
画
総
務
部
付
：
㈲
J
A
ア
グ
リ
フ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス
出
向
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
長
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
長
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
バ
イ
ヤ
ー
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
佐
田
店
長
）

（
企
画
総
務
部
付
：
㈲
J
A
い
ず
も
ア
グ
リ
マ
ー
ト
出
向
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店
）

本　

店

営
農
部

地
区
本
部
間
異
動

生
活
部

職
員
人
事
異
動

職
員
人
事
異
動

令
和
４
年
３
月
１
日
付

自
動
車
燃
料
部

旧

任

新

任

氏
名

経
営
機
構
順

　

令
和
４
年
３
月
１
日
付
人
事
異
動
に
伴
う
複
合
渉
外
員
の
配
属
先
に
つ
い
て
は
、
広
報
誌

４
月
号
に
掲
載
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
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IZUMO Information

高
橋
奈
津
子

春
日　

知
広

三
井　

希
海

永
井　

良
孝

園
山
ゆ
か
り

藤
原
美
香
子

石
川　

幸
夫

吾
郷　

優
子

池
田　

貴
史

今
岡　
　

宏

福
田　

英
治

郷
原
千
代
吉

倉
橋　

光
浩

山
本　

直
樹

安
田　

清
司

小
川　

卓
哉

立
石　

拓
也

久
野
健
太
郎

坂
根　

幸
介

川
上　

聡
子

三
成　
　

優

森
山　
　

諒

吉
井　
　

大

原
田
恵
梨
子

大
峠　

光
希

石
飛　

勝
幸

高
橋　

広
人

永
井　

静
香

長
廻　

潤
哉

小
梶　

佳
樹

生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
佐
田
店
長

生
活
部
ラ
ピ
タ
佐
田
店
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
大
社
店
長

生
活
部
葬
祭
セ
ン
タ
ー

生
活
部
葬
祭
セ
ン
タ
ー

生
活
部
葬
祭
セ
ン
タ
ー

統
括
部
長
兼
企
画
総
務
部
長

企
画
総
務
部
長
補
佐

企
画
総
務
部
企
画
管
理
課
係
長

企
画
総
務
部
企
画
管
理
課
係
長

企
画
総
務
部
総
務
課
係
長

企
画
総
務
部
総
務
課

企
画
総
務
部
ふ
れ
あ
い
福
祉
課
係
長

企
画
総
務
部
事
務
セ
ン
タ
ー

企
画
総
務
部
付
：
J
A
経
営
マ
ス
タ
ー
コ
ー
ス

派
遣

企
画
総
務
部
付
：
㈲
J
A
い
ず
も
ア
グ
リ
マ
ー
ト
出
向

企
画
総
務
部
付

企
画
総
務
部
付
：
㈲
J
A
ア
グ
リ
フ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス
出
向

企
画
総
務
部
付

出
雲
統
括
支
店
長
兼
資
産
相
談
課
長

出
雲
統
括
支
店
金
融
課
長

出
雲
統
括
支
店
金
融
課
係
長

出
雲
統
括
支
店
資
産
相
談
課
ロ
ー
ン
営
業
セ
ン
タ
ー
係
長

出
雲
統
括
支
店
資
産
相
談
課
ロ
ー
ン
営
業
セ
ン
タ
ー

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店
）

（
企
画
総
務
部
付
：
㈲
J
A
い
ず
も
ア
グ
リ
マ
ー

ト
出
向
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
販
売
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店
長
代
理
兼
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
佐
田
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
湖
陵
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店
長
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
活
課
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
新
規
採
用
）

（
出
雲
統
括
支
店
長
兼
資
産
相
談
課
長
）

（
統
括
部
長
兼
企
画
総
務
部
長
）

（
企
画
総
務
部
総
務
課
係
長
）

（
営
農
部
営
農
企
画
課
係
長
）

（
自
動
車
燃
料
部
自
動
車
課
係
長
）

（
出
雲
統
括
支
店
資
産
相
談
課
ロ
ー
ン
営
業
セ
ン
タ
ー
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
川
跡
支
店
窓
口
チ
ー
フ
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店
）

（
出
雲
統
括
支
店
資
産
相
談
課
不
動
産
相
談
セ

ン
タ
ー
係
長
）

（
企
画
総
務
部
付
）

（
東
部
営
農
セ
ン
タ
ー
）

（
営
農
部
販
売
開
発
課
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
湖
陵
支
店
）

（
出
雲
支
店
長
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
推
進
課
長
）

（
企
画
総
務
部
付
：
資
産
相
談
ト
レ
ー
ニ
ー
派
遣
）

（
出
雲
統
括
支
店
資
産
相
談
課
ロ
ー
ン
営
業
セ
ン
タ
ー
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

笠
谷　

洋
貴

松
井　

祐
二

成
相
可
寿
美

矢
田　

晴
美

立
花　

隆
明

佐
藤　

和
代

小
村　
　

晃

川
上　

正
人

日
野　

敦
子

土
江　
　

登

藤
澤　

拓
也

錦
織　

教
子

矢
田　

絵
梨

山
口
実
矢
子

山
根　

滉
大

脇
坂　
　

幸

大
矢　

浩
美

坂
根　
　

徹

細
田　

知
子

藤
井　

友
陽

藤
江　

遥
香

古
川　

恵
理

川
瀬　

玲
子

矢
頭　
　

翔

石
飛
利
恵
子

山
岡　

将
司

小
林
佑
莉
亜

柳
樂　

篤
志

福
田　
　

廉

出
雲
統
括
支
店
資
産
相
談
課
ロ
ー
ン
営
業
セ
ン
タ
ー

出
雲
支
店
長

出
雲
支
店
貯
金
課
窓
口
チ
ー
フ

出
雲
支
店
貯
金
課

出
雲
支
店
融
資
課
係
長

出
雲
市
役
所
支
店

中
部
営
農
セ
ン
タ
ー
長
代
理
兼
係
長
兼
G
A
P

推
進
リ
ー
ダ
ー

中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
南
推
進
課
長

中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
南
推
進
課
複
合
渉
外
員

中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
南
推
進
課
複
合
渉
外
員

中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
南
推
進
課
複
合
渉
外
員

中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
北
推
進
課
長

中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
北
推
進
課
複
合
渉
外
員

中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
北
推
進
課
複
合
渉
外
員

中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
北
推
進
課
複
合
渉
外
員

中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
北
推
進
課
複
合
渉
外
員

中
部
ブ
ロッ
ク
上
津
支
店

中
部
ブ
ロッ
ク
大
津
支
店
長

中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店
長

中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店
共
済
係
長

中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店

中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店

中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店

中
部
ブ
ロッ
ク
四
絡
支
店

中
部
ブ
ロッ
ク
四
絡
支
店

中
部
ブ
ロッ
ク
高
浜
支
店

中
部
ブ
ロッ
ク
川
跡
支
店
窓
口
チ
ー
フ
兼
年
金
専
門
員

中
部
ブ
ロッ
ク
川
跡
支
店

東
部
営
農
セ
ン
タ
ー

（
東
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
出
雲
統
括
支
店
金
融
課
長
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店
共
済
係
長
）

（
出
雲
市
役
所
支
店
）

（
出
雲
統
括
支
店
資
産
相
談
課
ロ
ー
ン
営
業
セ
ン
タ
ー
係
長
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
上
津
支
店
）

（
西
部
営
農
セ
ン
タ
ー
営
農
相
談
員
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
長
兼
日
御
碕
店
長
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
朝
山
支
店
窓
口
チ
ー
フ
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
朝
山
支
店
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
南
推
進
課
長
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
企
画
総
務
部
ふ
れ
あ
い
福
祉
課
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
神
西
支
店
）

（
企
画
総
務
部
付
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
活
課
長
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
四
絡
支
店
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
国
富
支
店
窓
口
チ
ー
フ
兼
生
活
指
導
係
）

（
本
店
共
済
部
共
済
事
務
セ
ン
タ
ー
生
命
建
物
共
済
課
）

（
出
雲
支
店
貯
金
課
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
北
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
川
跡
支
店
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
企
画
総
務
部
付
：
年
金
ト
レ
ー
ニ
ー
派
遣
）

（
出
雲
統
括
支
店
金
融
課
）

（
営
農
部
営
農
企
画
課
）

出
雲
支
店

出
雲
統
括
支
店

企
画
総
務
部

中
部
ブ
ロ
ッ
ク

中
部
営
農
セ
ン
タ
ー

東
部
営
農
セ
ン
タ
ー
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IZUMO Information

江
角　
　

弘

黒
目　
　

寛

糸
賀　
　

誠

石
飛　

由
美

安
達　

幸
子

高
橋　

秀
一

長
岡　

文
夫

柳
楽　

郁
代

長
島　

一
雄

和
田
利
津
子

長
岡　

静
香

齊
藤　

澄
江

落
合　

敬
二

一
ノ
瀬
和
子

本
店
融
資
部
長
兼
法
人
営
業
課
長
（
Ｊ
Ａ
い
ず
も
福
祉
会
に
て
再
雇
用
）

河
南
ブ
ロッ
ク
長
兼
神
戸
川
支
店
長
（
定
期
職
員
と
し
て
再
雇
用
：
西
部
ブ
ロッ
ク
鵜
鷺
店
長
へ
）

西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
融
資
係
長

企
画
総
務
部
付

自
動
車
燃
料
部
自
動
車
課

西
部
ブ
ロッ
ク
鵜
鷺
店
長

本
店
営
農
対
策
部
担
い
手
対
策
課

営
農
部
営
農
企
画
課
営
農
事
務
セ
ン
タ
ー

営
農
部
販
売
開
発
課

南
部
営
農
セ
ン
タ
ー

生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店

出
雲
統
括
支
店
共
済
課

出
雲
統
括
支
店
共
済
課

中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店

岩
成　

由
佳

浅
尾　
　

努

吉
清　
　

結

北
村　

卓
也

遠
藤　

み
く

南
場　
　

賢

園
山　

孝
朋

上
田　

純
平

藤
田
由
利
子

山
根　

礼
子

金
築　

幸
佑

北
村　
　

勝

高
橋　

知
子

米
原　

大
地

荒
木　

達
哉

水
師　

香
菜

増
原　

美
幸

黒
田　

健
作

伊
藤　

恵
美

石
飛　

絵
理

板
倉　
　

護

矢
田　

真
司

岡　
　

真
彦

江
角　

宏
巳

白
石　

浩
嗣

長
岡　
　

繁

田
部　

優
作

藤
林　

浩
正

東
部
営
農
セ
ン
タ
ー

東
部
営
農
セ
ン
タ
ー
野
菜
集
荷
所

東
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員

東
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員

東
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員

東
部
ブ
ロッ
ク
国
富
支
店
窓
口
チ
ー
フ

東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
東
支
店
長
代
理
兼
金
融
係
長

東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
東
支
店
共
済
係
長

西
部
営
農
セ
ン
タ
ー

西
部
営
農
セ
ン
タ
ー
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
大
社

西
部
営
農
セ
ン
タ
ー
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
大
社

西
部
ブ
ロッ
ク
長
兼
高
松
支
店
長

西
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員

西
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員

西
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員

西
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員

西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
融
資
係
長

西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
融
資
担
当

西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
窓
口
チ
ー
フ

西
部
ブ
ロッ
ク
長
浜
支
店
共
済
係
長

西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
長
兼
日
御
碕
店
長

西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
次
長
兼
金
融
係
長

西
部
ブ
ロッ
ク
荒
木
支
店
共
済
係
長

河
南
営
農
セ
ン
タ
ー

河
南
ブ
ロッ
ク
長
兼
神
戸
川
支
店
長

河
南
ブ
ロッ
ク
推
進
課
長

河
南
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員

河
南
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員

（
西
部
営
農
セ
ン
タ
ー
）

（
営
農
部
生
産
資
材
課
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
出
雲
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
東
支
店
共
済
係
長
兼
年
金

専
門
員
兼
生
活
指
導
係
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
窓
口
チ
ー
フ
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
高
浜
支
店
窓
口
チ
ー
フ
兼
生
活
指
導
係
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
多
伎
支
店
共
済
係
長
兼
生
活
指
導
係
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
金
融
係
長
）

（
営
農
部
営
農
企
画
課
営
農
事
務
セ
ン
タ
ー
）

（
東
部
営
農
セ
ン
タ
ー
）

（
東
部
営
農
セ
ン
タ
ー
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店
長
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
荒
木
支
店
共
済
係
長
兼
生
活
指
導
係
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
南
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店
兼
生
活
指
導
係
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
融
資
担
当
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
長
浜
支
店
共
済
係
長
兼
生
活
指
導
係
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
南
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
湖
陵
支
店
長
代
理
兼
金
融
係
長
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
大
津
支
店
長
）

（
出
雲
支
店
融
資
課
係
長
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
南
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
営
農
部
生
産
資
材
課
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
南
）

（
本
店
監
査
部
次
長
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
北
推
進
課
長
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
南
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
）

小
豆
澤　

徹

天
野
芙
紀
子

長
里　

洋
平

今
岡　

玲
奈

原
田　
　

透

三
木　

章
史

田
中　

洋
一

名
原　

鈴
佳

千
葉　
　

勝

有
富　

良
介

児
玉　

祥
平

山
田　

貴
幸

黒
田　

涼
子

田
辺
美
穂
子

原　
　
　

悟

河
南
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員

河
南
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員

河
南
ブ
ロッ
ク
神
西
支
店

河
南
ブ
ロッ
ク
神
戸
川
支
店

河
南
ブ
ロッ
ク
多
伎
支
店
長
兼
久
村
店
長
兼
田
儀
店
長

河
南
ブ
ロッ
ク
多
伎
支
店
共
済
係
長

河
南
ブ
ロッ
ク
湖
陵
支
店
長
代
理
兼
金
融
係
長

南
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員

南
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員

南
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員

南
部
ブ
ロッ
ク
朝
山
支
店
窓
口
チ
ー
フ

南
部
ブ
ロッ
ク
佐
田
支
店
次
長
兼
金
融
係
長

南
部
ブ
ロッ
ク
佐
田
支
店
共
済
係
長
兼
年
金
専
門
員

南
部
ブ
ロッ
ク
佐
田
支
店

南
部
ブ
ロッ
ク
佐
田
支
店

（
南
部
ブ
ロッ
ク
佐
田
支
店
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
神
戸
川
支
店
）

（
企
画
総
務
部
付
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
佐
田
支
店
）

（
営
農
部
総
合
指
導
課
長
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
佐
田
支
店
共
済
係
長
）

（
出
雲
統
括
支
店
金
融
課
係
長
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
北
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
企
画
総
務
部
ふ
れ
あ
い
福
祉
課
係
長
）

（
斐
川
地
区
本
部
出
西
支
店
長
補
佐
兼
支
店
係
長
）

（
出
雲
支
店
貯
金
課
窓
口
チ
ー
フ
兼
年
金
専
門
員
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
中
部
北
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
推
進
課
複
合
渉
外
員
）

氏
名

退
職
者
（
令
和
４
年
２
月
28
日
付
）旧

任

南
部
ブ
ロ
ッ
ク

河
南
ブ
ロ
ッ
ク

河
南
営
農
セ
ン
タ
ー

西
部
営
農
セ
ン
タ
ー

西
部
ブ
ロ
ッ
ク

東
部
ブ
ロ
ッ
ク
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ＪＡしまね出雲地区本部 営農部門職員業務用携帯番号表

IZUMO Information

令和４年３月１日現在

営農センター・課 氏　名 番　号 役　職

中部営農センター
31-9055

センター長 太田　　滋

小村　　晃 080-2914-8437 センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
河上　　晃 080-2914-8436 営農相談員
春日　慎也 080-2914-8438 営農相談員
渡部　浩一 080-2914-8447

東部営農センター
62-9059

センター長 西尾　一俊

多久和雄輔 080-2914-8445 センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
常松　靖行 080-2914-8443 係長兼営農相談員
金山　智香 080-2914-8446
常松　栞奈 090-4652-7500
小村　隼人 080-2914-8442
福田　　廉 080-2914-8461

西部営農センター
53-2168

センター長 鎌田　誠二

河瀬　浩隆 080-2914-8456 センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
梶谷　慎吾 080-2914-8455 営農相談員
梶谷　宏樹 080-2914-8452 営農相談員
渡部　麻未 080-2914-8444
遠藤　優太 080-2914-8451
大瀧　堪太 080-2914-8454

河南営農センター
43-7007

センター長 山根　泰成

玉木　祥治 080-2914-8463 センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
高橋　恵子 080-2914-8462 営農相談員
今岡　翔哉 080-2914-8476 営農相談員
落合　結依 080-2914-8459

南部営農センター
84-0213

センター長 板垣　良志

落合　　稔 080-2914-8467 センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
高橋　将大 080-2914-8469 営農相談員
加田　芳久 080-2914-8470
原　友莉恵 080-2914-8466
内藤理恵子 080-2914-8465

総合指導課
21-6038

課　長  阿式　秀典

今岡　尚樹 080-2914-8474 特産係長兼営農指導員兼ＧＡＰ推進リーダー
多久和　修 080-2914-8472 農産係長兼営農指導員
野中　一敏 080-2914-8475 営農指導員
須田　有香 080-2914-8453 営農指導員
田中亜由子 080-2914-8458
堀内　達生 080-2914-8449 営農渉外員（東部ブロック）
永井　裕二 080-2914-8440 営農渉外員（西部ブロック）
井上　博行 080-2914-8464 営農渉外員（河南ブロック）
畑　　勇次 080-2914-8471 営農渉外員（南部ブロック）

畜産課
21-6043

課　長  原　　崇

渡部　優太 080-2901-5120 係長兼営農指導員
槇原　　光 080-2901-5117 営農指導員
勝部　博貴 080-2901-5119
加田　真也 080-2901-5118
野津　翔矢 080-2901-5116

販売開発課
21-6118

課　長  園山　啓治

廣戸　大訓 090-7970-8486 係長
大野　真司 080-2914-2696
綿貫　幸生 090-3375-1543
河村　壮真 090-5693-6471

生産資材課
21-6047

課　長  佐田尾　豊
佐藤　真吾 080-2946-1296
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新 出 雲 農 業 チ ャ レ ン ジ 事 業（出雲市補助事業）

出雲市役所農業振興課  　　TEL.0853-21-6582  Fax.0853-21-6998
　　 　　斐川農業事務所  TEL.0853-73-9220  Fax.0853-73-9229
※本事業は、出雲市議会での令和4年度予算成立を受けて実施します。

№ 事　業　名

1
2

3
4
5
6

7
8
9

法面の芝吹付、除草用機械購入費
中山間地域農業の課題解決に必要な経費（ソフト・ハード）

圃場、機械・施設の賃借料
新たに親元就農する農業者に一時金交付
美味しまね認証等のGAP認証取得に必要な経費
遊休農地の利活用に伴う更地化までの経費

国事業実証技術の導入に必要な経費（ソフト・ハード）
試験研究費、機械・設備整備費
トキによるまちづくり推進のために行う環境保全型農業取組経費

※各事業の詳細については、下記までお問い合わせください。

※追加募集は、予算の執行
　状況に応じて行います。

支援内容

令和4年4月28日（木）まで募集期間

お問い
合わせ先

①中山間地域農業支援事業
中山間地域除草作業省力化支援事業
中山間地域農業課題解決メソッド提案事業

②担い手支援事業
新規就農支援事業
親元就農促進事業
ＧＡＰ認証取得支援事業
遊休農地等利活用事業

③モデル的・先駆的取組支援事業
スマート農業支援事業
チャレンジ品目生産支援事業
トキと歩む環境農業推進事業

　島根大学附属病院2階「ごうぎん・
JAしまね共同ATM」において、JA
キャッシュカードをご利用いただけ
ましたが、下記をもって営業終了す
ることといたしました。

　長い間ご利用いただき誠にありがとうございました。

最終稼働日時

－ATM営業終了のお知らせ－
（島根大学附属病院内）

令和4年 3月31日木 18：00まで

IZUMO Information
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令和
4年度

※その他の事業メニューや要件などの詳細については、
　ＪＡ各営農センターまたは市役所にお問い合わせください。

※本事業は、出雲市議会での令和４年度予算成立を受けて実施します。

出雲農業未来の懸け橋事業
（かけはし事業）

　平野部から山間部まで多様な地形を有する出雲市では、米、麦、大豆、野菜、果樹、畜産物など、各地域で
特色ある品目が種類豊富に生産されています。かけはし事業では、これらを総合的に支援し、担い手の育成や
生産拡大、産地の維持を図ることで、全市的な農業振興をめざします。出雲市、ＪＡしまね出雲地区本部、同
斐川地区本部が連携し、事業を推進していきます。

■出雲農業未来の懸け橋事業がめざすもの

■支援内容や事業メニューについて

■令和４年度 かけはし事業のスケジュール

相談・申請はお早めに！！

　集落営農組織や認定農業者など、地域の
農業の核となる担い手を支援します。

●集落営農組織推進事業

❶農産振興事業

トラクター、田植機、コンバインの購入費を補助。
●麦・そば等生産推進事業
米以外の作物の生産に必要となる機械の購入費を補助。
●経営多角化支援事業
水稲育苗及び高収益作物生産のためのハウス建設を補助。

●出雲市役所農業振興課 ●最寄りのJAしまね出雲地区本部各営農センター
　又は ＪＡしまね出雲地区本部営農企画課T E L 0853-21-6557

FAX 0853-21-6998 TEL 0853-21-6041　FAX 0853-21-6075

相談・
申請先

申請〆切 令和4年4月15日（金） 審査会 ５月下旬 事業認定 ６月上旬予定

メニューの一例

　出雲市が誇る特産品の産地維持・
拡大を担うみなさんを支援します。

●特産振興施設等整備事業

❷特産振興事業

果樹、野菜などの生産に必要となる機械の購入費や施設整
備費を補助。

●産地維持対策事業
ハウスの長寿命化、高度化の施工費等を補助。

メニューの一例

　畜産経営基盤の強化に取り組む畜
産農家のみなさんの経営コスト低減
等を支援します。

●畜産基盤整備推進事業

❸畜産振興事業

❺出雲・斐川独自事業

飼養環境改善等を目的とした機械整備費を補助。

●市内産飼料利用定着化促進事業
市内で生産された飼料用米、ＷＣＳの購入費を補助。

メニューの一例

●ハウスの維持・修繕に対する支援（出雲・斐川）
●集落営農組織の後継者育成支援（出雲・斐川）
●獣害発生圃場における次期作支援事業（出雲）
●水田均平化作業委託支援事業（斐川）

●認定農業者の法人化支援（出雲・斐川）
●青色申告への取組支援（出雲）
●菜の花、チューリップ、さつまいも振興支援（斐川）

一 例

　直売出荷拡大の支援や、中山間地
域の小規模農家を支援します。

●直売拡大支援事業

❹特認事業

出荷拡大に必要な機械購入費、設備整備費を補助。

●地域に根差した担い手等支援事業
中山間地域の小規模農家を対象に機械購入費を補助。

メニューの一例

地域ごとに抱える課題の解決を支援します。

※追加募集は、予算の執行状況により行う場合があります。

IZUMO Information
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　一歩希くんと結希乃ちゃんは、神西沖町にある株式
会社おかずくらぶの代表、岡康之さんのお子さんで
す。
　保育園に通う一歩希くんは、家が農家ということも
あり、重機が大好き。特にフォークリフトとホイール
ローダーは、ポーズをとって真似をするぐらいお気に入
りです。おしゃべりが得意で、重機で雪かきをする様子
を、身振り手振りをまじえながらお話してくれました。
　妹の結希乃ちゃんは、昨年１２月に誕生したばかり。
最近、あやすと声を出したり、笑顔を見せてくれたりす
るようになりました。

出雲市神西沖町

岡　一歩希くん （２歳・左）
おか い ぶ き

　　結希乃ちゃん （１カ月・右）
ゆ き の

お問い合わせ先 出雲保健所 心の健康支援課　TEL 21-1653

健康ライフかわら版健康ライフかわら版

　新型コロナウイルス感染症による生活の変化や不安から、多くの方がストレスを感じています。ストレスを抱
え込むと、うつ病などの心の病気につながる可能性があります。運動、食事、睡眠など日々の暮らしを見直して、
ストレス解消法を身につけましょう。

「セルフケア」でストレス解消を

　出雲圏域における年間の自死者数は、近年２５人前後です。特に働き盛り世代と高齢者の自死者数が増加し
ており、男性は女性の約２～３倍と多い傾向です。自死の要因は、健康問題や経済・生活問題と様々ですが、
特に心の病気との関連が大きいと言われています。心の病気は誰もがかかる可能性があります。
　周りの人は「いつもと何か違う」サインに気づき、声をかけ、話を聴き、必要な支援につなぎましょう。
　出雲保健所でも相談に応じていますのでご活用ください。

3月は自死対策強化月間です

「コロナ ストレス」たまっていませんか？

健康が一番！元気に育ってね。

★快適な睡眠
●毎日同じ時間に起床・就寝
●起きたら朝日を浴びて朝ごはん
●就寝前のスマホの光はNG
●寝酒は眠りを
 浅くするのでNG

★人とのつながりを大切に
●誰かと話すことで気持ちが
 軽くなることも
●SNSやテレビ電話などを
 活用して顔を合わせて話を

★お風呂でリラックス
●40度程度の湯船に15～20分
 程度浸かる
●アロマやマッサージも効果的
●自然な入眠のために就寝
 １～２時間前の入浴を

みんなの広場



〒693-8585
出雲市今市町106番地1
JAしまね出雲地区本部内
「広報誌JAしまねびより」編集係 宛

あ
て
先

izumokouhou.izm@ja-shimane.gr.jp
メールでの投稿も大歓迎！

読者のみなさんからの投稿コーナーです。
最近あった「楽しかったこと」「最近思うこ
と」「感動したこと」…ぜひお聞かせくださ
い。写真や絵手紙・イラストも大募集！！

23

読
み
ま
し
た
。
私
た
ち
に
と
っ
て
牛
乳
、

乳
製
品
は
欠
か
せ
な
い
食
品
で
す
。
朝
早

く
か
ら
遅
く
ま
で
頑
張
っ
て
お
ら
れ
る
伊

藤
さ
ん
に
感
謝
で
す
。
パ
ン
も
お
い
し
い

で
す
ね
。
こ
れ
か
ら
も
お
い
し
い
製
品
を

作
っ
て
く
だ
さ
い
。（

灘
分
町
Ｙ
・
Ｈ
さ
ん
）

Ｊ
Ａ…

食
農
教
育
に
力
を
入
れ
て
お
ら

れ
、
私
も
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
教
わ
り
ま

し
た
。
「
い
の
ち
の
大
切
さ
」
を
改
め
て

感
じ
な
が
ら
、
牛
乳
を
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

●
ア
グ
リ
ビ
ジ
ネ
ス
ス
ク
ー
ル
の
修
了
生

の
方
が
た
く
さ
ん
新
規
就
農
さ
れ
て
い
る

と
知
り
ま
し
た
。
近
所
に
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
が
、
と
て
も
心
強
く
思
い
ま
す
。

（
野
石
谷
町
Ｋ
・
Ａ
さ
ん
）

Ｊ
Ａ…

今
年
の
開
講
式
に
も
、
農
業
を
志

す
多
く
の
方
が
出
席
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

い
ろ
い
ろ
な
講
座
が
用
意
さ
れ
、
出
雲
に

●
今
回
は
タ
ラ
の
芽
の
コ
ー
ナ
ー
が
と
て

も
面
白
か
っ
た
で
す
。
ス
ー
パ
ー
で
見
か

け
た
ら
購
入
し
て
天
ぷ
ら
に
し
た
い
と
思

い
ま
す
。
ス
ー
パ
ー
で
い
ろ
ん
な
野
菜
が

あ
り
ま
す
が
、
農
家
さ
ん
に
は
い
つ
も
感

謝
し
て
食
べ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
大

切
に
育
て
て
く
れ
た
野
菜
た
ち
を
大
切
に

料
理
し
て
い
き
ま
す
。

（
今
市
町
Ｆ
・
Ｋ
さ
ん
）

Ｊ
Ａ…

タ
ラ
の
芽
、
ふ
き
の
と
う
な
ど
、

山
菜
が
お
い
し
い
季
節
で
す
ね
。
栽
培
さ

れ
て
い
る
農
家
の
方
の
作
業
、
工
夫
を
知

る
と
、
よ
り
お
い
し
く
感
じ
ま
す
。
感
謝

し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

●
日
々
、
い
の
ち
と
向
き
合
う
酪
農
家
を

は
魅
力
的
な
特
産
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と

を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

●
き
の
こ
大
好
き
な
私
。
冬
場
の
菌
床
し

い
た
け
は
特
に
好
き
で
す
。
少
し
出
窓
に

置
き
太
陽
の
光
に
あ
て
、
そ
の
後
焼
い
て

生
姜
醤
油
で
い
た
だ
く
の
が
最
高
で
す
。

旬
レ
シ
ピ
、
し
い
た
け
と
鮭
の
パ
ン
粉

チ
ー
ズ
焼
き
も
後
日
食
卓
に
と
思
っ
て
い

ま
す
。
若
い
方
々
の
が
ん
ば
り
も
す
ご
い

と
思
い
ま
す
。

（
湖
陵
町
Ｋ
・
Ｎ
さ
ん
）

Ｊ
Ａ…

肉
厚
で
ジ
ュ
ー
シ
ー
な
出
雲
の
し

い
た
け
。
お
い
し
い
で
す
よ
ね
。
旬
レ
シ

ピ
の
パ
ン
粉
チ
ー
ズ
焼
き
も
、
お
し
ゃ
れ

で
し
い
た
け
の
お
い
し
さ
が
し
っ
か
り
味

わ
え
る
レ
シ
ピ
だ
と
思
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
ま

せ
！

●
コ
ミ
セ
ン
の
絵
手
紙
教
室
に
通
っ
て
い

ま
す
。
「
へ
た
が
い
い
」
「
へ
た
で
良

い
」
を
合
い
言
葉
に
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

「
割
り
ば
し
」
で
書
き
ま
し
た
。
笑
っ
て

く
だ
さ
い
。

（
河
下
町
原
美
知
子
さ
ん
）

Ｊ
Ａ…

暖
か
さ
を
感
じ
る
ス
テ
キ
な
絵
手

紙
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
割
り
ば

し
で
描
か
れ
た
の
で
す
ね
。

　

春
は
出
会
い
と
別
れ
の
季
節
で
す
。
私

事
で
恐
縮
で
す
が
、
３
月
１
日
の
Ｊ
Ａ
の

定
期
人
事
異
動
に
よ
り
、
広
報
誌
の
担
当

を
代
わ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
出
雲
地

区
本
部
の
広
報
担
当
と
し
て
５
年
間
、
取

材
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
皆
様
、
読
ん
で

く
だ
さ
っ
た
皆
様
、
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後
も
「
Ｊ
Ａ
し
ま
ね

び
よ
り
」
は
魅
力
的
な
誌
面
作
り
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
ご

愛
読
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

みんなの広場
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ラピタ出雲
◆ 住　　　所 ： 〒693-0001 島根県出雲市今市町87 ラピタ本店3F
◆ 営 業 時 間 ： プレオープン期間中／平日10：00~21：00（日・祝日は閉店19：00）
◆ スタッフ常駐時間 ： 9：30~21：00（事前受付・プレオープン期間中/10：00~21：00）
◆ コールセンター ： 0570-030-365 ※コールセンターの受付時間は平日10：00~20：00までです。

27 26

本格フィットネスが24時間

※ご入会時に会員カード発行料が5,000円（税込5,500円）かかります。※セキュリティ管理／施設メンテナンス料 年額4,980円（税込5,478円）がご利用開始月を初月として3ヶ月目にかかります。

365日使い放題！
月会費
月額 2,980円

（税込3,278円）

家族4人で通っても
月会費
月額 3,980円

（税込4,378円）
●家族会員は、1名の会員様につき２親等以内のご家族３名まで無料でご利用できます。同時利用はできません。

プレ
オープン！
グランド
オープン！

店頭入会受付中！
FIT365 ラピタ出雲

WEBで簡単！
入会予約お申込み

3月19日（土）▶3月31日（木）まで令和4年売り出し期間

オーダーカーテン

無料!
採寸 取付見積り

※但し、古いカーテン等を処分する際は、別途料金が必要となります。

機能性カーテンおすすめ！

ウォッシャブル 花粉キャッチ高耐光UVカット 遮熱カーテン遮光カーテン

寝具・インテリアコーナー
本店2階お問い合せ

お申込み先

21-6080

おさいふカードポイント

進呈
いたします！5倍まずはお電話を!! 

お気軽にお問い
合せください。

特別価格キャンペーン！

ダウンロード
キャンペーン

いつでもどこでもスマホでオトクに！

アプリ会員様限定 嬉しい特典満載！！

2022年4月
FIT365が
ラピタ本店に

島根初！

3月 

4月 

はじめまして
だべ あ 。

OPEN！
駐車場無料年中無休

営業時間変更のお知らせ

ラピタはまやま店 マツモトキヨシ
とさせて頂きます
7時7時午

後
午
後 閉店閉店

とさせて
頂きます休店3

月
㈭
日31

棚卸しの為

3月 ㈭
日は31

ラピタ全店日曜日
月曜日
火曜日
水曜日
木曜日
金曜日
土曜日

お酒
お茶・コーヒー
冷凍食品・アイスクリーム
　　　　 野菜・農産物直売コーナー
　　　 国産豚肉
　　　 刺身
日用雑貨

一部対象外がございますので、詳しくは店頭でご確認ください

毎日がお得！！

10倍10倍各

ラピタ公式アプリ

期間中にアプリを
ダウンロードしていただくと
ラピタで使える

キャンペーン＆利用期間
令和 4 年 3月1日（火）～ 3月 31日（木）

アプリを
ダウンロード
しよう！

右記QRコードでご登録下さい

300円300円
クーポンプレゼントクーポンプレゼント

3月は決算
セールで

ポイント
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