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Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
ぶ
ど
う
部
会
女
性
部
は

11
月

１８
日
、
出
雲
市
の
大
社
文
化
プ
レ
イ

ス
う
ら
ら
館
で
総
会
（
第
２
回
女
性
大
学

校
）
を
開
き
ま
し
た
。
生
産
者
、
関
係
者

ら
約
１
３
０
人
が
参
加
し
、
令
和
３
年
度
の

情
勢
や
活
動
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
同
女
性
部
の
藤
江
美
由
紀
部
長
（
Ｊ
Ａ

し
ま
ね
理
事
）
は
「
デ
ラ
ウ
ェ
ア
あ
っ
て
の

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
。
デ
ラ
ウ
ェ
ア
を
栽
培

す
る
人
を
育
て
ま
し
ょ
う
」
と
あ
い
さ
つ
。

総
会
に
参
加
し
た
市
場
関
係
者
は
「
原
油

が
高
騰
し
て
い
る
が
、
し
っ
か
り
加
温
し
、

５
月
、
６
月
に
出
荷
が
集
中
す
る
よ
う
に
お

願
い
し
た
い
」
と
要
請
し
ま
し
た
。

　
同
女
性
部
は
、
年
２
回
女
性
大
学
校
を

開
く
な
ど
、
産
地
の
維
持
・
発
展
へ
女
性
の

視
点
で
意
思
統
一
を
図
っ
て
い
ま
す
。
今
年

は
コ
ロ
ナ
禍
で
実
施
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

例
年
は
試
食
販
売
や
ぶ
ど
う
の
料
理
教
室

な
ど
も
開
い
て
い
ま
す
。

出
雲
ぶ
ど
う
部
会
女
性
部
総
会

女
性
目
線
で
意
思
統
一
図
る

あいさつをする藤江部長

神在ねぎの目合わせを行う生産者

価
を
記
録
し
ま
し
た
。

　「
デ
ラ
ウ
ェ
ア
」
の
栽
培
面
積
は
減
少
し

て
い
ま
す
が
、
出
荷
量
増
に
向
け
、
改
植
や

棚
面
１
０
０
％
利
用
の
促
進
に
よ
り
反
収
向

上
を
目
指
し
ま
す
。

　
同
部
会
の
吾
郷
均
部
会
長
は
「
棚
面
が
空

か
な
い
よ
う
、
苗
木
を
し
っ
か
り
植
え
ま

し
ょ
う
」
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　
反
省
会
で
は
、
品
評
会
や
ぶ
ど
う
園
コ
ン

ク
ー
ル
、
赤
秀
比
率
上
位
者
の
表
彰
も
行
い

ま
し
た
。
ま
た
、
今
年
は
島
根
ぶ
ど
う
共
販

65
周
年
記
念
功
労
賞
受
賞
者
の
表
彰
も
あ
り

ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
ぶ
ど
う
部
会
は

11
月
９
日
、
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区

本
部
で
令
和
３
年
産
の
出
荷
反
省
会

を
開
き
ま
し
た
。
同
部
会
の
委
員
、

県
、
市
、
市
場
、
Ｊ
Ａ
関
係
者
ら
約

1
0
0
人
が
参
加
し
、
今
年
産
の
実

績
と
、
次
年
産
へ
向
け
た
対
策
を
確

認
し
ま
し
た
。

　
今
年
産
の
同
地
区
本
部
管
内
の
主
力
品

種「
デ
ラ
ウ
ェ
ア
」は
、
出
荷
量
７
４
２

ト
ン
（
前
年
比
0.1
％
増
）、
販
売
金
額
が

10
億
９
，３
８
０
万
円
（
同
3.2
％
増
）
と
な

り
ま
し
た
。
税
込
キ
ロ
単
価
は
、
早
期
出
荷

に
よ
り
５
、
６
月
の
出
荷
量
が
増
え
た
こ
と

な
ど
に
よ
り
、
1
，4
7
3
円
（
同
3.1
％
高
）

で
、
昨
年
に
続
き
共
販
開
始
以
来
、
最
高
単

出
雲
ぶ
ど
う
部
会
反
省
会

デ
ラ
ウ
ェ
ア
単
価
過
去
最
高

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
青
年
連
盟
は
11
月
13

日
、
㈲
ア
グ
リ
コ
ン
ト
ラ
ク
タ
ー
代
表
取

締
役 

小
村
靖
さ
ん
の
圃
場
で
神
門
梨
の
収

穫
体
験
を
行
い
ま
し
た
。
子
ど
も
連
れ
の

家
族
を
対
象
と
し
、
合
わ
せ
て
77
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　
出
雲
青
年
連
盟
で
は
、
食
農
教
育
の
一

環
で
毎
年
親
子
参
加
の
収
穫
体
験
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
過
去
に
は
芋
ほ
り
大
会
や

デ
ラ
ウ
ェ
ア
の
収
穫
も
実
施
。
今
年
は
昨

年
に
引
き
続
き
神
門
梨
を
収
穫
し
ま
し
た
。

　
収
穫
し
た
の
は
１
玉
が
１
キ
ロ
以
上
に

も
な
る
「
あ
た
ご
」。
当
日
は
1.5
キ
ロ
以
上

の
サ
イ
ズ
の
も
の
も
あ
り
、
子
ど
も
た
ち

を
驚
か
せ
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
多
伎
支
店
の
江
角
智
紀
支

店
長
と
窓
口
担
当
の
秦
久
美
職
員
は
11
月

17
日
、
特
殊
詐
欺
被
害
を
未
然
に
防
い
だ

と
し
て
、
出
雲
警
察
署
か
ら
感
謝
状
を
受

け
取
り
ま
し
た
。

　
10
月
上
旬
、
来
店
さ
れ
た
方
か
ら
「
市

役
所
か
ら
介
護
保
険
料
の
払
い
戻
し
が
あ

る
の
で
、
近
く
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
行
く
よ
う
に
言

わ
れ
た
」
と
相
談
を
受
け
、
詐
欺
を
疑
っ
た

も
の
で
す
。
被
害
者
か
ら
状
況
を
聞
き
、

警
察
へ
連
絡
。
被
害
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
た
。

　
出
雲
市
内
で
は
特
殊
詐
欺
被
害
が
多
く

発
生
し
て
お
り
、
特
に
昨
年
は
な
か
っ
た
還

付
金
詐
欺
が
増
え
て
い
ま
す
。
出
雲
警
察

署
に
よ
る
と
、
特
に
60
代
後
半
の
女
性
が
ね

ら
わ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

　
出
雲
警
察
署
の
松
本
好
尚
署
長
は
「
電

話
を
し
な
が
ら
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
操
作
し
て
い
る
人

に
は
声
を
か
け
て
ほ
し
い
」
と
改
め
て
強
調

し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
は
11
月
10

日
、
い
ず
も
Ｊ
Ａ
女
子
大
学
の
11
月
講
座

「
写
真
の
楽
し
さ
発
見
！
ス
マ
ホ
講
座
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
女
子
大
学
生
13
人
が
参
加
。

出
張
撮
影
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
＆
写
真
整

理
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
寺
西
幸
子
さ
ん
を
講

師
に
招
き
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
ス
マ
ホ
）

を
使
っ
た
写
真
の
撮
り
方
を
学
び
ま
し
た
。

　
寺
西
さ
ん
は
、
ス
マ
ホ
カ
メ
ラ
の
機
能
や
、

料
理
写
真
、
人
物
写
真
な
ど
の
撮
影
の
コ

ツ
を
説
明
。
写
真
の
整
理
の
仕
方
に
つ
い

て
も
話
し
、「
家
族
写
真
や
記
念
写
真
を
見

返
し
た
と
き
に
、
あ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
た

な
と
思
い
出
し
て
ほ
し
い
」
と
呼
び
か
け

ま
し
た
。

　
参
加
し
た
女
子
大
学
生
は
「
知
ら
な
い

テ
ク
ニ
ッ
ク
が
あ
り
参
考
に
な
っ
た
」「
す

ぐ
に
で
も
や
っ
て
み
た
い
」
な
ど
と
感
想

を
話
し
ま
し
た
。

親
子
で
神
門
梨
収
穫
体
験

 

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
青
年
連
盟

詐
欺
被
害
を
未
然
防
止
！

　
　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
多
伎
支
店

い
ず
も
Ｊ
Ａ
女
子
大
学

　
　
　
ス
マ
ホ
で
写
真
講
座

共販６５周年記念功労賞受賞者の皆さん

あいさつをする吾郷部会長
感謝状を受け取った江角支店長（左）と

秦職員（左から２人目）

写真の撮り方を学ぶ女子大学生

神門梨を収穫する参加者

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
青
年
連
盟
と
同
や
す

ら
ぎ
会
、
同
女
性
部
は
11
月
11
日
、
Ｊ
Ａ

し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
で
Ｊ
Ａ
常
勤
役
員

と
意
見
交
換
会
を
開
き
ま
し
た
。
意
見
、

要
望
を
伝
え
る
機
会
と
し
て
毎
年
実
施
し

て
お
り
、
各
組
織
の
役
員
、
Ｊ
Ａ
役
職
員

ら
約
50
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
女
性
部
は
、
日
頃
の
活
動
で
使
用
す
る

設
備
の
充
実
や
、
活
動
や
体
制
に
対
す
る

支
援
な
ど
に
つ
い
て
要
望
し
ま
し
た
。
Ｊ

Ａ
の
助
け
合
い
組
織
と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
な
ど
を
行
う
や
す
ら
ぎ
会
は
、
や

す
ら
ぎ
会
活
動
の
Ｐ
Ｒ
の
た
め
、
Ｊ
Ａ
広

報
誌
等
で
の
発
信
を
要
望
。
青
年
連
盟
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
活
用
し
た
管

内
情
報
の
発
信
な
ど
を
要
望
し
ま
し
た
。

　
同
地
区
本
部
の
岡
田
達
文
本
部
長
は

「
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
農
協
運
営
に
役

立
て
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

女
性
部
な
ど
が
役
員
と
意
見
交
換

　
　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部

「
出
雲
神
在
ね
ぎ
」出
荷
始
ま
る

部
会
員
が
目
合
わ
せ

か
み 

あ
り

各組織の役員らが一堂に会した

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
神
在
ね
ぎ
部
会
は
11
月

22
日
、Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
で
出
荷

協
議
会
を
開
き
ま
し
た
。
今
年
度
産
の
生
育

状
況
、
出
荷
販
売
計
画
を
確
認
す
る
と
と
も

に
、
サ
ン
プ
ル
を
見
な
が
ら
目
合
わ
せ
を
行

い
ま
し
た
。

　
同
部
会
で
は
、
28
人
が
約
３
ヘ
ク
タ
ー
ル

で
栽
培
。
出
雲
神
在
ね
ぎ
は
柔
ら
か
さ
と
甘

さ
が
特
徴
で
、
葉
も
す
べ
て
食
べ
ら
れ
る
の

が
売
り
で
す
。
７
月
の
豪
雨
や
８
月
の
台
風

で
被
害
を
受
け
た
圃
場
も
あ
り
ま
し
た
が
、

９
月
以
降
は
天
候
が
安
定
し
順
調
に
生
育
。

12
月
初
旬
か
ら
出
荷
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
同
部
会
の
石
飛
政
樹
部
会
長
は
「
ね
ぎ
の

品
質
管
理
に
努
め
、
し
っ
か
り
良
い
も
の
を

出
荷
し
て
い
こ
う
」
と
意
気
込
み
を
語
り
ま

し
た
。

　
出
荷
は
２
月
ま
で
を
予
定
し
、
ピ
ー
ク
は

12
月
下
旬
と
１
月
中
旬
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

か
み
あ
り

ほ
っ
と
で
楽
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
満
載
！

いずもほっとニュースいずもほっとニュース
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店
長
と
窓
口
担
当
の
秦
久
美
職
員
は
11
月

17
日
、
特
殊
詐
欺
被
害
を
未
然
に
防
い
だ

と
し
て
、
出
雲
警
察
署
か
ら
感
謝
状
を
受

け
取
り
ま
し
た
。

　
10
月
上
旬
、
来
店
さ
れ
た
方
か
ら
「
市

役
所
か
ら
介
護
保
険
料
の
払
い
戻
し
が
あ

る
の
で
、
近
く
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
行
く
よ
う
に
言

わ
れ
た
」
と
相
談
を
受
け
、
詐
欺
を
疑
っ
た

も
の
で
す
。
被
害
者
か
ら
状
況
を
聞
き
、

警
察
へ
連
絡
。
被
害
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
た
。

　
出
雲
市
内
で
は
特
殊
詐
欺
被
害
が
多
く

発
生
し
て
お
り
、
特
に
昨
年
は
な
か
っ
た
還

付
金
詐
欺
が
増
え
て
い
ま
す
。
出
雲
警
察

署
に
よ
る
と
、
特
に
60
代
後
半
の
女
性
が
ね

ら
わ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

　
出
雲
警
察
署
の
松
本
好
尚
署
長
は
「
電

話
を
し
な
が
ら
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
操
作
し
て
い
る
人

に
は
声
を
か
け
て
ほ
し
い
」
と
改
め
て
強
調

し
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
は
11
月
10

日
、
い
ず
も
Ｊ
Ａ
女
子
大
学
の
11
月
講
座

「
写
真
の
楽
し
さ
発
見
！
ス
マ
ホ
講
座
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
女
子
大
学
生
13
人
が
参
加
。

出
張
撮
影
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
＆
写
真
整

理
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
寺
西
幸
子
さ
ん
を
講

師
に
招
き
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
ス
マ
ホ
）

を
使
っ
た
写
真
の
撮
り
方
を
学
び
ま
し
た
。

　
寺
西
さ
ん
は
、
ス
マ
ホ
カ
メ
ラ
の
機
能
や
、

料
理
写
真
、
人
物
写
真
な
ど
の
撮
影
の
コ

ツ
を
説
明
。
写
真
の
整
理
の
仕
方
に
つ
い

て
も
話
し
、「
家
族
写
真
や
記
念
写
真
を
見

返
し
た
と
き
に
、
あ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
た

な
と
思
い
出
し
て
ほ
し
い
」
と
呼
び
か
け

ま
し
た
。

　
参
加
し
た
女
子
大
学
生
は
「
知
ら
な
い

テ
ク
ニ
ッ
ク
が
あ
り
参
考
に
な
っ
た
」「
す

ぐ
に
で
も
や
っ
て
み
た
い
」
な
ど
と
感
想

を
話
し
ま
し
た
。

親
子
で
神
門
梨
収
穫
体
験

 

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
青
年
連
盟

詐
欺
被
害
を
未
然
防
止
！

　
　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
多
伎
支
店

い
ず
も
Ｊ
Ａ
女
子
大
学

　
　
　
ス
マ
ホ
で
写
真
講
座

共販６５周年記念功労賞受賞者の皆さん

あいさつをする吾郷部会長
感謝状を受け取った江角支店長（左）と

秦職員（左から２人目）

写真の撮り方を学ぶ女子大学生

神門梨を収穫する参加者

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
青
年
連
盟
と
同
や
す

ら
ぎ
会
、
同
女
性
部
は
11
月
11
日
、
Ｊ
Ａ

し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
で
Ｊ
Ａ
常
勤
役
員

と
意
見
交
換
会
を
開
き
ま
し
た
。
意
見
、

要
望
を
伝
え
る
機
会
と
し
て
毎
年
実
施
し

て
お
り
、
各
組
織
の
役
員
、
Ｊ
Ａ
役
職
員

ら
約
50
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
女
性
部
は
、
日
頃
の
活
動
で
使
用
す
る

設
備
の
充
実
や
、
活
動
や
体
制
に
対
す
る

支
援
な
ど
に
つ
い
て
要
望
し
ま
し
た
。
Ｊ

Ａ
の
助
け
合
い
組
織
と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
な
ど
を
行
う
や
す
ら
ぎ
会
は
、
や

す
ら
ぎ
会
活
動
の
Ｐ
Ｒ
の
た
め
、
Ｊ
Ａ
広

報
誌
等
で
の
発
信
を
要
望
。
青
年
連
盟
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
活
用
し
た
管

内
情
報
の
発
信
な
ど
を
要
望
し
ま
し
た
。

　
同
地
区
本
部
の
岡
田
達
文
本
部
長
は

「
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
農
協
運
営
に
役

立
て
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

女
性
部
な
ど
が
役
員
と
意
見
交
換

　
　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部

「
出
雲
神
在
ね
ぎ
」出
荷
始
ま
る

部
会
員
が
目
合
わ
せ

か
み 

あ
り

各組織の役員らが一堂に会した

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
神
在
ね
ぎ
部
会
は
11
月

22
日
、Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
で
出
荷

協
議
会
を
開
き
ま
し
た
。
今
年
度
産
の
生
育

状
況
、
出
荷
販
売
計
画
を
確
認
す
る
と
と
も

に
、
サ
ン
プ
ル
を
見
な
が
ら
目
合
わ
せ
を
行

い
ま
し
た
。

　
同
部
会
で
は
、
28
人
が
約
３
ヘ
ク
タ
ー
ル

で
栽
培
。
出
雲
神
在
ね
ぎ
は
柔
ら
か
さ
と
甘

さ
が
特
徴
で
、
葉
も
す
べ
て
食
べ
ら
れ
る
の

が
売
り
で
す
。
７
月
の
豪
雨
や
８
月
の
台
風

で
被
害
を
受
け
た
圃
場
も
あ
り
ま
し
た
が
、

９
月
以
降
は
天
候
が
安
定
し
順
調
に
生
育
。

12
月
初
旬
か
ら
出
荷
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
同
部
会
の
石
飛
政
樹
部
会
長
は
「
ね
ぎ
の

品
質
管
理
に
努
め
、
し
っ
か
り
良
い
も
の
を

出
荷
し
て
い
こ
う
」
と
意
気
込
み
を
語
り
ま

し
た
。

　
出
荷
は
２
月
ま
で
を
予
定
し
、
ピ
ー
ク
は

12
月
下
旬
と
１
月
中
旬
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

か
み
あ
り

ほ
っ
と
で
楽
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
満
載
！

いずもほっとニュースいずもほっとニュース
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市
内
で
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
13
店
舗

を
運
営
す
る
（
有
）Ｊ
Ａ
い
ず
も
ア
グ

リ
マ
ー
ト
は
11
月
24
日
、
出
雲
リ
ペ

ヤ
ー
グ
ル
ー
プ
と
共
同
で
、
島
根
県
立

平
田
高
等
学
校
駅
伝
部
に
ゼ
リ
ー
飲

料
５
０
０
個
を
贈
り
ま
し
た
。

　
当
日
は
同
グ
ル
ー
プ
の
萬
代
宣
雄

会
長
と
ア
グ
リ
マ
ー
ト
の
影
山
卓
也
社
長
が

同
校
を
訪
れ
、
小
林
努
校
長
と
選
手
代
表
に

目
録
と
ゼ
リ
ー
飲
料
を
手
渡
し
ま
し
た
。

　
駅
伝
部
の
布
野
雅
也
主
将
は
「
島
根
県

民
の
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
レ
ー
ス
が

で
き
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
同
校
駅
伝
部
は
今
年
10
月
の
島
根
県
高

校
駅
伝
で
２
年
連
続
２
回
目
と
な
る
男
女
ア

ベ
ッ
ク
優
勝
を
果
た
し
、
12
月
に
開
か
れ
る

全
国
高
校
駅
伝
に
出
場
し
ま
す
。

　
社
会
福
祉
法
人
Ｊ
Ａ
い
ず
も
福
祉
会
が

運
営
す
る
高
齢
者
福
祉
施
設
み
ど
り
の
郷

の
各
施
設
が
11
月
７
日
、「
出
雲
そ
ば
り
え

の
会
」
か
ら
打
ち
立
て
の
そ
ば
の
寄
贈
を
受

け
ま
し
た
。

　
同
会
は
、
出
雲
そ
ば
を
通
し
て
会
員
相

互
の
交
流
を
図
る
と
と
も
に
、
出
雲
そ
ば
の

特
色
を
広
め
る
こ
と
を
目
的
に
活
動
し
て
い

ま
す
。
今
回
は
、
岡
山
県
で
開
催
さ
れ
る

予
定
だ
っ
た
イ
ベ
ン
ト
が
急
遽
中
止
と
な
り
、

た
く
さ
ん
の
そ
ば
粉
を
用
意
し
て
い
た
た
め
、

会
員
有
志
で
そ
ば
を
打
ち
、
み
ど
り
の
郷

各
施
設
に
合
わ
せ
て
１
５
０
食
を
寄
贈
し
ま

し
た
。

　
代
表
し
て
そ
ば
を
受
け
取
っ
た
み
ど
り
の

郷
大
社
の
河
瀬
義
徳
施
設
長
は
「
施
設
利

用
者
は
そ
ば
が
好
き
な
方
が
多
く
、
大
変

喜
ん
で
い
ま
す
」
と
感
謝
し
ま
し
た
。

み
ど
り
の
郷
に
打
ち
た
て
そ
ば

　 

出
雲
そ
ば
り
え
の
会
が
寄
贈

Ｊ
Ａ
い
ず
も
ア
グ
リ
マ
ー
ト

平
高
駅
伝
部
に
ゼ
リ
ー
飲
料
贈
呈

影山社長（左から３人目）から
ゼリー飲料の見本を受け取る選手

打ちたてのそばを受け取る河瀬施設長（右）
（写真提供：出雲そばりえの会様）

組合員囲碁・将棋大会の

開催中止について

令和３年度
ＪＡしまね出雲地区本部

　例年２月に開催しております、組合
員囲碁・将棋大会につきまして、新型
コロナウイルス感染予防対策を十分に
実施した上で開催することが困難であ
ると判断したため、残念ながら中止さ
せていただくことと致しました。
　楽しみにされていた皆様には大変申
し訳ございませんが、何卒ご理解の程、
よろしくお願いいたします。

　ＪＡしまね出雲地区本部では今年度、自宅で農産物の栽培を学べ
る「あぐりキッズスクール」を実施しました。コロナ禍でも、自宅
で安心して学べる食農教育イベントとして企画したものです。出雲
地区本部管内の小学生の皆さん、35 名に、バケツ稲の栽培と菌床
ブロックによるしいたけ栽培を体験していただきました。
　イベントの一環で、バケツ稲を栽培した観察日記と、菌床しいた
けを使ったレシピのコンテストを実施しましたので、結果を発表い
たします。ご応募いただいた皆さん、一生懸命取り組まれた観察日
記と、工夫をこらした料理レシピをありがとうございました！！

令和3年度
LPガス設備調査点検のお知らせ

　平素よりJA LPガスをご利用いただき、ありがとう
ございます。
　JAしまね出雲地区本部ガスセンターでは、４年以
内に１度、法令に基づいた消費設備の点検・調査を
行っております。
　下記の予定で、調査の委託をしている島根県中
央ＬＰガス保安センター協同組合の職員が伺いま
すので、ご理解・ご協力の程よろしくお願い申し上
げます。

1月
2月
3月

塩冶地区、高浜地区、
大社日御碕地区

LPガス
設備調査
点検とは

　供給設備・消費設備のガス漏れの有無な
どの点検を行うことです。
　４年以内に１回、安全のために実施するこ
とが法律で義務付けられております。
　尚、この点検・調査は無料です。料金が発
生することはございません。

お問い合わせ先
ＪＡしまね出雲地区本部　ガスセンター

Ｔｅｌ ： ０８５３－２８－１２３４

 賞  
最優秀賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞

氏 名
久野あかり さん

坂根　大翔 さん

渡部　真唯 さん

松尾　　凛 さん

福田　剛大 さん

久野　篤登 さん

坂根　実侑 さん

渡部　真歩 さん

学 年
５
６
６
５
４
３
３
３

 賞  
最優秀賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞

氏 名
久野　篤登 さん

渡部　真唯 さん

久野あかり さん

三成　愛衣 さん

渡部　真歩 さん

渡部　未央 さん

学 年
3
６
５
５
３
３

バ
ケ
ツ
稲
コ
ン
テ
ス
ト

最優秀賞のしいたけレシピをご紹介させていただきます！

どんぐりぼうやとおにぎりくん
３年生  久野 篤登 さん

作り方材料（3個分）

（しいたけと秋のいろいろおにぎり）

シ
イ
タ
ケ
親
子
料
理

　レ
シ
ピ
コ
ン
テ
ス
ト

令 和３年度 あぐりキッズスクール

結果発表！

❶おにぎりの具の材料を小さく切る。
❷とり肉をサラダ油でいためて、他

の具と調味料①を入れて汁気がな
くなるまで煮る。

❸ごはんに煮えた具を入れてまぜ
る。ラップで包みたいこ型にする。

❹しいたけ3 枚をフライパンで焼きな
がら調味料②で味をつける。

❺おにぎりに、油であげたれんこん、
焼いたしいたけをのせて味付けの
りをまく。

● ごはん 240g
● おにぎりの具
　 しいたけ 1 枚
　 鶏もも肉 20g
　 ゆでたさつまいも 20g
　 にんじん 20g
　 しいたけの軸 20g
　 れんこん 20g
　 ゆでたつるむらさき 20g

● 味付けのり 3 枚
● しいたけ 3 枚
● うすく切ったれんこん 3 枚
● 調味料①
　 砂糖 小さじ 1/2
　 塩 2 つまみ
　 しょうゆ 大さじ１
　 シイタケのだし汁 大さじ４
● 調味料②
　 バター 5g
　 しょうゆ 小さじ 1/2

「バケツ稲コンテスト」
「シイタケ親子料理レシピコンテスト」

ほ
っ
と
で
楽
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
満
載
！

いずもほっとニュースいずもほっとニュース
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Ａ
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を
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し
、
12
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に
開
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国
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に
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し
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。

　
社
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福
祉
法
人
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も
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が

運
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福
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が
11
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の
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ら
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の
そ
ば
の
寄
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を
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は
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と
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ど
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で
い
ま
す
」
と
感
謝
し
ま
し
た
。

み
ど
り
の
郷
に
打
ち
た
て
そ
ば

　 

出
雲
そ
ば
り
え
の
会
が
寄
贈

Ｊ
Ａ
い
ず
も
ア
グ
リ
マ
ー
ト

平
高
駅
伝
部
に
ゼ
リ
ー
飲
料
贈
呈

影山社長（左から３人目）から
ゼリー飲料の見本を受け取る選手

打ちたてのそばを受け取る河瀬施設長（右）
（写真提供：出雲そばりえの会様）

組合員囲碁・将棋大会の

開催中止について

令和３年度
ＪＡしまね出雲地区本部

　例年２月に開催しております、組合
員囲碁・将棋大会につきまして、新型
コロナウイルス感染予防対策を十分に
実施した上で開催することが困難であ
ると判断したため、残念ながら中止さ
せていただくことと致しました。
　楽しみにされていた皆様には大変申
し訳ございませんが、何卒ご理解の程、
よろしくお願いいたします。

　ＪＡしまね出雲地区本部では今年度、自宅で農産物の栽培を学べ
る「あぐりキッズスクール」を実施しました。コロナ禍でも、自宅
で安心して学べる食農教育イベントとして企画したものです。出雲
地区本部管内の小学生の皆さん、35 名に、バケツ稲の栽培と菌床
ブロックによるしいたけ栽培を体験していただきました。
　イベントの一環で、バケツ稲を栽培した観察日記と、菌床しいた
けを使ったレシピのコンテストを実施しましたので、結果を発表い
たします。ご応募いただいた皆さん、一生懸命取り組まれた観察日
記と、工夫をこらした料理レシピをありがとうございました！！

令和3年度
LPガス設備調査点検のお知らせ

　平素よりJA LPガスをご利用いただき、ありがとう
ございます。
　JAしまね出雲地区本部ガスセンターでは、４年以
内に１度、法令に基づいた消費設備の点検・調査を
行っております。
　下記の予定で、調査の委託をしている島根県中
央ＬＰガス保安センター協同組合の職員が伺いま
すので、ご理解・ご協力の程よろしくお願い申し上
げます。

1月
2月
3月

塩冶地区、高浜地区、
大社日御碕地区

LPガス
設備調査
点検とは

　供給設備・消費設備のガス漏れの有無な
どの点検を行うことです。
　４年以内に１回、安全のために実施するこ
とが法律で義務付けられております。
　尚、この点検・調査は無料です。料金が発
生することはございません。

お問い合わせ先
ＪＡしまね出雲地区本部　ガスセンター

Ｔｅｌ ： ０８５３－２８－１２３４

 賞  
最優秀賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞

氏 名
久野あかり さん

坂根　大翔 さん

渡部　真唯 さん

松尾　　凛 さん

福田　剛大 さん

久野　篤登 さん

坂根　実侑 さん

渡部　真歩 さん

学 年
５
６
６
５
４
３
３
３

 賞  
最優秀賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞
優 秀 賞

氏 名
久野　篤登 さん

渡部　真唯 さん

久野あかり さん

三成　愛衣 さん

渡部　真歩 さん

渡部　未央 さん

学 年
3
６
５
５
３
３

バ
ケ
ツ
稲
コ
ン
テ
ス
ト

最優秀賞のしいたけレシピをご紹介させていただきます！

どんぐりぼうやとおにぎりくん
３年生  久野 篤登 さん

作り方材料（3個分）

（しいたけと秋のいろいろおにぎり）

シ
イ
タ
ケ
親
子
料
理

　レ
シ
ピ
コ
ン
テ
ス
ト

令 和３年度 あぐりキッズスクール

結果発表！

❶おにぎりの具の材料を小さく切る。
❷とり肉をサラダ油でいためて、他

の具と調味料①を入れて汁気がな
くなるまで煮る。

❸ごはんに煮えた具を入れてまぜ
る。ラップで包みたいこ型にする。

❹しいたけ3 枚をフライパンで焼きな
がら調味料②で味をつける。

❺おにぎりに、油であげたれんこん、
焼いたしいたけをのせて味付けの
りをまく。

● ごはん 240g
● おにぎりの具
　 しいたけ 1 枚
　 鶏もも肉 20g
　 ゆでたさつまいも 20g
　 にんじん 20g
　 しいたけの軸 20g
　 れんこん 20g
　 ゆでたつるむらさき 20g

● 味付けのり 3 枚
● しいたけ 3 枚
● うすく切ったれんこん 3 枚
● 調味料①
　 砂糖 小さじ 1/2
　 塩 2 つまみ
　 しょうゆ 大さじ１
　 シイタケのだし汁 大さじ４
● 調味料②
　 バター 5g
　 しょうゆ 小さじ 1/2

「バケツ稲コンテスト」
「シイタケ親子料理レシピコンテスト」

ほ
っ
と
で
楽
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
満
載
！

いずもほっとニュースいずもほっとニュース

13



旬レシピ出雲の

雑木林を開墾して作った畑 大根を収穫する神田さん

雑
木
林
を
開
墾
し
大
根
栽
培

　
今
年
３
月
に
新
規
就
農
し
、
神
西
沖
町
で
農

業
を
営
む
神
田
颯
大
さ
ん
。
き
ゅ
う
り
が
主
力
で
、

冬
の
仕
事
と
し
て
大
根
の
栽
培
も
始
め
ま
し
た
。

研
修
先
で
お
世
話
に
な
っ
た
農
家
の
方
の
協
力

で
、
雑
木
林
を
開
墾
し
、
大
根
畑
に
し
た
そ
う

で
す
。

　
神
田
さ
ん
の
大
根
栽
培
は
、
９
月
ご
ろ
に
土

づ
く
り
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
収
穫
時
期
を
分
散

す
る
た
め
、
９
月
の
上
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
、

４
回
に
分
け
て
種
を
ま
き
、
そ
の
３
週
間
後
に

追
肥
を
行
い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
約
１
カ
月
後
、

11
月
上
旬
ご
ろ
か
ら
収
穫
が
始
ま
り
ま
す
。
収

穫
し
た
大
根
は
、
根
を
は
さ
み
で
切
り
、
葉
の

長
さ
を
そ
ろ
え
、
土
を
洗
い
流
し
て
箱
詰
め
し

て
出
荷
し
ま
す
。
後
半
植
え
た
も
の
は
寒
さ
で

生
育
が
遅
く
な
る
た
め
、
１
月
上
旬
ご
ろ
ま
で

収
穫
が
続
き
ま
す
。

細
か
い
作
業
が
少
な
く

　
　
　
　
　
　栽
培
し
や
す
い

　「
細
か
い
作
業
が
少
な
く
、
自
分
に
合
っ
て
い

る
と
感
じ
ま
し
た
。
重
量
野
菜
な
の
で
、
収
穫

し
た
と
き
の
手
ご
た
え
、
達
成
感
が
あ
り
ま
す
」

と
大
根
を
選
ん
だ
理
由
を
話
す
神
田
さ
ん
。
圃

場
が
砂
地
の
た
め
大
根
が
抜
き
や
す
く
、
作
業

が
し
や
す
い
と
い
う
利
点
も
あ
り
ま
す
。
大
根

を
運
搬
す
る
の
は
大
変
な
作
業
で
す
が
、
神
田

さ
ん
は
、
重
さ
は
あ
ま
り
苦
に
な
ら
ず
、
そ
れ

よ
り
も
は
じ
め
て
の
栽
培
で
天
候
や
病
害
虫
が

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
大
根
部
会
で
は
、
部
会
員
12

人
が
３
ヘ
ク
タ
ー
ル
で
ダ
イ
コ
ン
を
栽
培
し
て
い

ま
す
。
も
と
も
と
市
内
各
地
で
ダ
イ
コ
ン
の
栽
培

は
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
平
成
27
年
に
若
手
生
産

者
が
集
ま
り
生
産
組
合
を
設
立
。
平
成
30
年
７
月

に
は
よ
り
一
層
の
飛
躍
を
期
し
、
部
会
を
設
立
し

ま
し
た
。

　
ダ
イ
コ
ン
に
は
、ア
ミ
ラ
ー
ゼ
、プ
ロ
テ
ア
ー
ゼ
、

リ
パ
ー
ゼ
な
ど
、
消
化
を
助
け
る
働
き
の
あ
る
酵

素
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
油
物
や
肉
料
理
、

魚
料
理
な
ど
と
の
相
性
も
良
く
、
胃
も
た
れ
防
止

に
も
効
果
的
で
す
。ま
た
、ダ
イ
コ
ン
を
切
っ
た
り
、

す
り
お
ろ
し
た
り
し
た
と
き
に
生
成
さ
れ
る
辛
み

成
分
イ
ソ
チ
オ
シ
ア
ネ
ー
ト
に
は
、
殺
菌
作
用
が

あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　「
大
根
ど
き
の
医
者
い
ら
ず
」
と
い
う
こ
と
わ
ざ

が
あ
る
よ
う
に
、
昔
か
ら
身
体
に
良
い
と
い
わ
れ

て
い
る
ダ
イ
コ
ン
。
た
く
さ
ん
食
べ
て
、
元
気
に
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。

今
月
の
食
材
は「

ダ
イ
コ
ン
」

い
ず
も
食
材
の
日

1
月
の
食
材
は
「
神
在
ね
ぎ
」で
す
！

※
取
り
扱
う
食
材
は
誌
面
の
都
合
で
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

心
配
だ
っ
た
と
の
こ
と
。
今
の
と
こ
ろ
、
若
干

生
育
が
遅
れ
て
い
る
も
の
の
、
順
調
に
生
育
し

て
い
ま
す
。

　
大
根
は
お
で
ん
や
漬
物
な
ど
、
様
々
な
料
理

に
使
わ
れ
ま
す
が
、
神
田
さ
ん
は
「
サ
ン
マ
に

た
っ
ぷ
り
の
大
根
お
ろ
し
を
か
け
て
食
べ
る
」

の
が
好
き
だ
そ
う
で
す
。
今
後
に
つ
い
て
「
規

模
も
拡
大
し
て
い
き
た
い
で
す
し
、
他
の
作
物

に
も
興
味
が
あ
り
ま
す
」
と
抱
負
を
語
っ
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。

経
営
規
模

大
根

　25
ア
ー
ル

き
ゅ
う
り

　
　
　16
ア
ー
ル

か
み
あ
り

根菜のドライカレー

①野菜は皮をむいて、すべて１cm角に切る。
②フライパンに油を敷き、玉ねぎを中火で炒め、色が変わっ
たら、豚ひき肉とその他の野菜を加えてさらに炒める。
③野菜に火が通ったら、から揚げ粉を加えてさっと炒め、そ
れ以外の調味料を入れてひと煮立ちさせる。味をみて塩、
こしょうで調整する。
④器にご飯とともに盛り付け、お好みでゆで卵とパセリを添
えて出来上がり♪

　ケチャップ風味のドライカレー。
　パスタにも良いですよ。

　大根をたっぷり使ったチヂミです。

〈材料〉［４人分］

〈作り方〉

〈作り方〉

●豚ひき肉・・・・・・・・・・
●大根・・・・・・・・・・・・・
●玉ねぎ・・・・・・・・・・・
●人参・・・・・・・・・・・・・
●れんこん・・・・・・・・・・・
●サラダ油・・・・・・・・・・・

200g
1/4本
1/2個
1/2本
70g
適量

大さじ1
200g
100ml
大さじ1

ひとつまみ
少々

●ゆで卵、パセリ
●唐揚げ粉・・・・・・・・
●ケチャップ・・・・・・・・
●水・・・・・・・・・・・・・・
●カレー粉・・・・・・・・
●塩・・・・・・・・・・・
●こしょう・・・・・・・・・・・・

〈材料〉［４人分］
●大根・・・・・・・・・・・・・
●ねぎ・・・・・・・・・・・・・
●ちりめんじゃこ・・・・・
●紅ショウガ・・・・・・・・・
●ピザ用チーズ・・・・・・・
●卵・・・・・・・・・・・・・・・・・

1/2本
1/2本
30ｇ
20ｇ
30ｇ
1個

●薄力粉・・・・・・・・・・・・
●片栗粉・・・・・・・・・・・・
●水・・・・・・・・・・・・・・
●塩・・・・・・・・・・・
●こしょう・・・・・・・・・・・・
●ごま油・・・・・・・・・・・・・
●ポン酢しょうゆ

60ｇ
60ｇ

100ml
ひとつまみ

少々
適量

大根チヂミ

①大根は３～４㎝の細切り、ネギは斜め切りにする。
②ボウルにごま油以外の材料をすべて入れて、混ぜ合わせる。
③中火に熱したフライパンにごま油を入れ、②をすべて流し入
れ、両面にこんがりと焼き目がつくまで焼く。
④食べやすい大きさに切り分け、お好みでポン酢しょうゆを
つけてお召し上がりください♪

調
味
料

神
田 

颯
大
（25）

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
大
根
部
会

―

　
大
　
根
　―

そ
う

　た

今
年
３
月
に
新
規
就
農

　
雑
木
林
を
開
墾
し
大
根
畑
に

さん

か
ん

　だ

農家にSPOTわいわいIZUMO
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」
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神
在
ね
ぎ
」で
す
！

※
取
り
扱
う
食
材
は
誌
面
の
都
合
で
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

心
配
だ
っ
た
と
の
こ
と
。
今
の
と
こ
ろ
、
若
干

生
育
が
遅
れ
て
い
る
も
の
の
、
順
調
に
生
育
し

て
い
ま
す
。

　
大
根
は
お
で
ん
や
漬
物
な
ど
、
様
々
な
料
理

に
使
わ
れ
ま
す
が
、
神
田
さ
ん
は
「
サ
ン
マ
に

た
っ
ぷ
り
の
大
根
お
ろ
し
を
か
け
て
食
べ
る
」

の
が
好
き
だ
そ
う
で
す
。
今
後
に
つ
い
て
「
規

模
も
拡
大
し
て
い
き
た
い
で
す
し
、
他
の
作
物

に
も
興
味
が
あ
り
ま
す
」
と
抱
負
を
語
っ
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。

経
営
規
模

大
根

　25
ア
ー
ル

き
ゅ
う
り

　
　
　16
ア
ー
ル

か
み
あ
り

根菜のドライカレー

①野菜は皮をむいて、すべて１cm角に切る。
②フライパンに油を敷き、玉ねぎを中火で炒め、色が変わっ
たら、豚ひき肉とその他の野菜を加えてさらに炒める。
③野菜に火が通ったら、から揚げ粉を加えてさっと炒め、そ
れ以外の調味料を入れてひと煮立ちさせる。味をみて塩、
こしょうで調整する。
④器にご飯とともに盛り付け、お好みでゆで卵とパセリを添
えて出来上がり♪

　ケチャップ風味のドライカレー。
　パスタにも良いですよ。

　大根をたっぷり使ったチヂミです。

〈材料〉［４人分］

〈作り方〉

〈作り方〉

●豚ひき肉・・・・・・・・・・
●大根・・・・・・・・・・・・・
●玉ねぎ・・・・・・・・・・・
●人参・・・・・・・・・・・・・
●れんこん・・・・・・・・・・・
●サラダ油・・・・・・・・・・・

200g
1/4本
1/2個
1/2本
70g
適量

大さじ1
200g
100ml
大さじ1

ひとつまみ
少々

●ゆで卵、パセリ
●唐揚げ粉・・・・・・・・
●ケチャップ・・・・・・・・
●水・・・・・・・・・・・・・・
●カレー粉・・・・・・・・
●塩・・・・・・・・・・・
●こしょう・・・・・・・・・・・・

〈材料〉［４人分］
●大根・・・・・・・・・・・・・
●ねぎ・・・・・・・・・・・・・
●ちりめんじゃこ・・・・・
●紅ショウガ・・・・・・・・・
●ピザ用チーズ・・・・・・・
●卵・・・・・・・・・・・・・・・・・

1/2本
1/2本
30ｇ
20ｇ
30ｇ
1個

●薄力粉・・・・・・・・・・・・
●片栗粉・・・・・・・・・・・・
●水・・・・・・・・・・・・・・
●塩・・・・・・・・・・・
●こしょう・・・・・・・・・・・・
●ごま油・・・・・・・・・・・・・
●ポン酢しょうゆ

60ｇ
60ｇ

100ml
ひとつまみ

少々
適量

大根チヂミ

①大根は３～４㎝の細切り、ネギは斜め切りにする。
②ボウルにごま油以外の材料をすべて入れて、混ぜ合わせる。
③中火に熱したフライパンにごま油を入れ、②をすべて流し入
れ、両面にこんがりと焼き目がつくまで焼く。
④食べやすい大きさに切り分け、お好みでポン酢しょうゆを
つけてお召し上がりください♪

調
味
料

神
田 

颯
大
（25）

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
大
根
部
会

―

　
大
　
根
　―

そ
う

　た

今
年
３
月
に
新
規
就
農

　
雑
木
林
を
開
墾
し
大
根
畑
に

さん

か
ん

　だ

農家にSPOTわいわいIZUMO
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和
気
あ
い
あ
い
と
楽
し
く
練
習

し
て
い
ま
す
。
大
正
琴
は
右
手
の

ピ
ッ
ク
で
４
本
の
弦
を
は
じ
き
、

左
手
は
メ
ロ
デ
ィ
ー
の
ボ
タ
ン
を

押
し
て
曲
を
弾
き
ま
す
。
両
手
が

違
う
こ
と
を
す
る
の
で
、
慣
れ
る

ま
で
頭
を
使
い
ま
す
。
ボ
ケ
防
止

に
良
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

重
田
代
表
の
ひ
と
言

活
動
紹
介

日
帰
り
ツ
ア
ー
で

　
　
　
　
お
に
ぎ
り
教
室

出
雲
女
性
部
が
協
力

活
動
紹
介

女
性
部
・

や
す
ら
ぎ
会
の
塩
冶
支
部

「
エ
レ
ガ
ン
ト
タ
イ
ム
」開
催

　
琴
城
流
大
正
琴
出
雲
支
部
の
「
コ
ス

モ
ス
Ａ
」
は
、
出
雲
女
性
部
湖
陵
支
部

の
女
性
部
員
で
構
成
し
、
女
性
部
グ

ル
ー
プ
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
活

動
は
第
１
、
第
３
火
曜
日
の
月
２
回
。

Ｊ
Ａ
湖
陵
支
店
の
会
議
室
で
大
正
琴
の

練
習
を
し
て
い
ま
す
。
演
奏
す
る
の
は
、

童
謡
や
歌
謡
曲
な
ど
、
懐
か
し
い
歌
が

代
表  
重
田 
ふ
じ
み 

さ
ん

中
心
で
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
に
な
っ
て
か
ら
は
実
施
で

き
て
い
ま
せ
ん
が
、
地
元
の
介
護
施
設

へ
慰
問
に
も
訪
れ
ま
す
。
施
設
の
皆
さ

ん
の
前
で
演
奏
す
る
の
は
緊
張
し
ま
す

が
、
大
き
な
声
で
歌
っ
て
い
た
だ
け
る

と
嬉
し
く
な
り
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
紹
介

ＪＡ湖陵支店の会議室で練習

拍手喝采を受ける「えんまん座」

イスに座って体を動かす参加者

湖
陵
支
部

「
琴
城
流
大
正
琴 

出
雲
支
部

  

Ｊ
Ａ
女
性
部
大
正
琴 

コ
ス
モ
ス
Ａ
」

〜
み
ず
き
〜

シ
ニ
ア
女
子
大
学

陶
　
芸

絵付けも自分たちで行った

一生懸命手でたたいて粘土を伸ばす女子大学生
第6回

講座

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
女
性
部
は
11
月
24

日
、Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
で
、

第
６
回
講
座
「
陶
芸
」
を
開
催
し
ま
し

た
。
出
雲
北
山
窯
の
山
﨑
善
治
さ
ん
を

講
師
に
招
き
、
各
々
、
世
界
に
一
つ
だ

け
の
皿
を
作
り
上
げ
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
土
の
伸
ば
し
方
や
皿
の
縁

の
作
り
方
な
ど
を
教
わ
っ
た
後
、
各
自

制
作
を
開
始
。
「
口
は
出
し
て
も
手
は

出
し
ま
せ
ん
。
自
分
で
作
る
こ
と
が
大

事
」
が
山
﨑
さ
ん
の
方
針
。
女
子
大
学

生
た
ち
は
、
ボ
ー
ル
状
の
ね
ん
ど
を
自

分
の
力
だ
け
で
た
た
い
て
伸
ば
し
、
好

き
な
よ
う
に
形
づ
く
り
、
愛
着
の
あ
る

作
品
を
作
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。

　
作
品
は
出
雲
北
山
窯
で
調
整
し
た
後

に
焼
き
上
げ
、
女
子
大
学
生
た
ち
に
渡

す
予
定
と
し
て
い
ま
す
。

　
参
加
し
た
女
子
大
学
生
た
ち
は
「
先

生
が
お
も
し
ろ
く
、
き
び
し
く
、
や
さ

し
く
、
と
て
も
楽
し
い
教
室
で
し
た
」

「
皿
に
何
を
の
せ
る
か
、
今
か
ら
楽
し

み
で
す
」
な
ど
と
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

いずも
JA

　
出
雲
女
性
部
塩
冶
支
部
と
、
出
雲
や

す
ら
ぎ
会
塩
冶
支
部
は
11
月
13
日
、
塩

冶
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
「
エ
レ

ガ
ン
ト
タ
イ
ム
」
と
題
し
て
イ
ベ
ン
ト

を
開
き
ま
し
た
。
全
国
的
に
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
が
落
ち
着
い

て
い
る
こ
と
を
受
け
、
感
染
症
対
策
を

講
じ
た
上
で
開
催
を
決
定
。
部
員
、
会

員
、Ｊ
Ａ
職
員
ら
約
70
人
が
参
加
し
、

舞
台
発
表
や
作
品
展
示
な
ど
を
楽
し
み

ま
し
た
。

　
舞
台
で
は
、
女
性
部
同
支
部
の
グ

ル
ー
プ
「
え
ん
ま
ん
座
」
が
寸
劇
や
踊

り
を
披
露
。
代
表
作
「
七
福
神
」
や
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
を
題
材
に
し
た
「
え
ん
ま

ん
座
ピ
ッ
ク
」
な
ど
、
数
々
の
演
目
で

参
加
者
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。
会
場
で

は
、
絵
手
紙
教
室
、
ア
レ
ン
ジ
フ
ラ

ワ
ー
教
室
、
編
物
教
室
、
茶
道
教
室
、

レ
ッ
ド
サ
ー
ク
ル
が
作
品
な
ど
を
展
示

し
活
動
紹
介
。
や
す
ら
ぎ
会
の
会
員
に

よ
る
体
操
教
室
も
行
い
、
参
加
者
は
イ

ス
に
座
っ
た
ま
ま
、
無
理
な
く
体
を
動

か
し
ま
し
た
。

　
女
性
部
同
支
部
の
平
尾
庸
子
支
部
長

は
「
部
員
の
熱
い
思
い
に
後
押
し
さ
れ
、

全
員
で
盛
り
上
げ
た
最
高
の
ひ
と
時
で

し
た
」
と
イ
ベ
ン
ト
の
成
功
を
喜
び
ま

し
た
。

ご飯の炊き方を説明する高野部長（中央）女性部員とおにぎりを作る参加者

　
㈱
農
協
観
光
山
陰
統
括
支
店
と
Ｊ
Ａ

し
ま
ね
旅
行
セ
ン
タ
ー
が
11
月
14
日
、

23
日
、
27
日
の
３
日
間
、
県
産
米
、
県

産
和
牛
を
Ｐ
Ｒ
す
る
日
帰
り
旅
行
を
実

施
し
、Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
女
性
部
が
お

に
ぎ
り
教
室
に
協
力
し
ま
し
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
が
自
家
用
車
で
移
動
す
る

現
地
集
合
・
現
地
解
散
プ
ラ
ン
で
の
日

帰
り
旅
行
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
も
参
加
が

し
や
す
く
人
気
で
す
。
今
回
は
、
お
昼

に
島
根
ワ
イ
ナ
リ
ー
で
島
根
和
牛
す
き

焼
き
御
膳
を
提
供
し
、
そ
の
後
ラ
ピ
タ

に
集
ま
っ
て
お
に
ぎ
り
教
室
を
開
催
。

参
加
さ
れ
た
方
は
、
女
性
部
員
と
一
緒

に
お
に
ぎ
り
を
作
り
、
新
米
２
キ
ロ
を

持
ち
帰
り
ま
し
た
。

　
農
協
観
光
山
陰
統
括
支
店
の
前
田
隆

宏
事
業
・
地
域
開
発
課
長
は
「
米
の
需

要
が
落
ち
込
む
中
、
消
費
拡
大
の
た
め

に
何
か
で
き
な
い
か
と
考
え
た
」
と
開

催
趣
旨
を
話
し
ま
す
。

　
同
女
性
部
の
高
野
智
子
部
長
は
「
お

米
の
炊
き
方
な
ど
、
女
性
部
活
動
の
講

習
で
学
ん
だ
こ
と
を
お
伝
え
で
き
た
。

家
で
も
作
っ
て
い
た
だ
き
、
米
消
費
拡

大
に
つ
な
が
れ
ば
嬉
し
い
で
す
」
と
話

し
ま
し
た
。

女性部活動レポート 女性部活動レポート
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ッ
ク
」
な
ど
、
数
々
の
演
目
で

参
加
者
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。
会
場
で

は
、
絵
手
紙
教
室
、
ア
レ
ン
ジ
フ
ラ

ワ
ー
教
室
、
編
物
教
室
、
茶
道
教
室
、

レ
ッ
ド
サ
ー
ク
ル
が
作
品
な
ど
を
展
示

し
活
動
紹
介
。
や
す
ら
ぎ
会
の
会
員
に

よ
る
体
操
教
室
も
行
い
、
参
加
者
は
イ

ス
に
座
っ
た
ま
ま
、
無
理
な
く
体
を
動

か
し
ま
し
た
。

　
女
性
部
同
支
部
の
平
尾
庸
子
支
部
長

は
「
部
員
の
熱
い
思
い
に
後
押
し
さ
れ
、

全
員
で
盛
り
上
げ
た
最
高
の
ひ
と
時
で

し
た
」
と
イ
ベ
ン
ト
の
成
功
を
喜
び
ま

し
た
。

ご飯の炊き方を説明する高野部長（中央）女性部員とおにぎりを作る参加者

　
㈱
農
協
観
光
山
陰
統
括
支
店
と
Ｊ
Ａ

し
ま
ね
旅
行
セ
ン
タ
ー
が
11
月
14
日
、

23
日
、
27
日
の
３
日
間
、
県
産
米
、
県

産
和
牛
を
Ｐ
Ｒ
す
る
日
帰
り
旅
行
を
実

施
し
、Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
女
性
部
が
お

に
ぎ
り
教
室
に
協
力
し
ま
し
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
が
自
家
用
車
で
移
動
す
る

現
地
集
合
・
現
地
解
散
プ
ラ
ン
で
の
日

帰
り
旅
行
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
も
参
加
が

し
や
す
く
人
気
で
す
。
今
回
は
、
お
昼

に
島
根
ワ
イ
ナ
リ
ー
で
島
根
和
牛
す
き

焼
き
御
膳
を
提
供
し
、
そ
の
後
ラ
ピ
タ

に
集
ま
っ
て
お
に
ぎ
り
教
室
を
開
催
。

参
加
さ
れ
た
方
は
、
女
性
部
員
と
一
緒

に
お
に
ぎ
り
を
作
り
、
新
米
２
キ
ロ
を

持
ち
帰
り
ま
し
た
。

　
農
協
観
光
山
陰
統
括
支
店
の
前
田
隆

宏
事
業
・
地
域
開
発
課
長
は
「
米
の
需

要
が
落
ち
込
む
中
、
消
費
拡
大
の
た
め

に
何
か
で
き
な
い
か
と
考
え
た
」
と
開

催
趣
旨
を
話
し
ま
す
。

　
同
女
性
部
の
高
野
智
子
部
長
は
「
お

米
の
炊
き
方
な
ど
、
女
性
部
活
動
の
講

習
で
学
ん
だ
こ
と
を
お
伝
え
で
き
た
。

家
で
も
作
っ
て
い
た
だ
き
、
米
消
費
拡

大
に
つ
な
が
れ
ば
嬉
し
い
で
す
」
と
話

し
ま
し
た
。
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をお配りします

ご来店粗品
として

卵

令和3年12月18日

No.98

【活動内容報告】

　11月10日、出雲市社会福祉協議会（渡部英二会長）へ、お米150袋（1.5ｔ）を寄贈しました。
　寄贈に際し、白根会長は「コロナ禍等により生活にお困りの方を食で支援する企画に賛同するとともに、全
国的なコメ余りの状況のなか、生産者の代表組織である農政
会議として、米消費拡大運動を展開し米価下落により打撃を
受ける農家を支援していきたい。」と挨拶しました。
　渡部会長は「思いがけずたくさんのお米を頂き感謝しきれ
ない。生活に困窮する市民に対し有効に活用させていただき
たい。」と述べられました。
　なお、寄贈したお米は出雲市社会福祉協議会が12月15日
に開催する『フードドライブ』により、生活にお困りの市民の
方に無償提供される他、市内の子ども食堂にも提供される予
定です。　

○出雲市社会福祉協議会へお米を寄贈

　11月21日、ラピタにて『藤木しんや国政報告会』が島根県後援会主催により開催されました。早朝からの
開催にも関わらず、藤木しんや出雲地域後援会に参画する出雲市農政会議の役員・支部役員をはじめ、JA・
関連会社の役職員など総勢150名が参加しました。
　当日は、国会におけるこれまでの
活動内容や、米需給緩和対策、日本
農業の将来展望など多岐に渡り丁寧
に講演頂き、今後の農政について参
加者一同が理解を深めることができ
ました。
　なお、藤木氏は11月20日に島根
県入りし、2日間で県内8会場をリ
レー集会形式にて国政報告会を実施
されました。

○藤木しんや国政報告会

第26回参議院議員通常選挙（令和4年7月実施予定）で推薦しています。
【全国比例区】

立候補予定者

（現参議院議員１期、熊本県上益城郡出身）

藤木　しんや

左から
珍部副本部長、白根会長、渡部会長

講演中の
藤木しんや参議院議員 会場の様子

【活動内容報告】

出雲市農政会議だより
発　行　元：出雲市農政会議（出雲市今市町106番地1　JAしまね出雲地区本部営農企画課内）
発行責任者：事務局長　山根　康太

各メ
ーカ
ー展
示車を

とりそろえてお待ちしています！

松江→

↑大社

←大田

赤い屋根
ローソン

JA-SS

白枝交差点

JA しまね 出雲地区本部
自動車課

28

9

出雲地区本部 自動車課
お問い合わせ先

TEL：（0853）28-2727
FAX：（0853）28-2811

出雲市高松町 675-1《休日：日曜・祝日》

新
春

令和 4 年

1月8日 1月9日
土 日

無 料無 料

プレゼントプレゼント1
特 典

円分11,000
オプション用品

2
特 典 オイル

交 換
出雲地区本部 自動車課場 所

今回の展示会で新車をご成約頂いた方に

※新型コロナウイルス感染拡大の状況により中止となる
　場合がございます。エンジンオイル交換

無料サービス中！

令和4年2月28日まで

回分2

法定12ヶ月点検を実施された方は
エンジンオイルを無料で交換いたします。
※オイルエレメントは対象外です。

当日は空気圧点検などの

行います。

当日は空気圧点検などの

行います。
愛車点検を無料で愛車点検を無料で

展示会では

セニアカーの運転も
体験できます

展示会では

セニアカーの運転も
体験できます

マツダ

ダイハツ

ホンダ

日 産

トヨタ
スバル

スズキ

IZUMO InformationIZUMO Information
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たい。」と述べられました。
　なお、寄贈したお米は出雲市社会福祉協議会が12月15日
に開催する『フードドライブ』により、生活にお困りの市民の
方に無償提供される他、市内の子ども食堂にも提供される予
定です。　

○出雲市社会福祉協議会へお米を寄贈

　11月21日、ラピタにて『藤木しんや国政報告会』が島根県後援会主催により開催されました。早朝からの
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農業の将来展望など多岐に渡り丁寧
に講演頂き、今後の農政について参
加者一同が理解を深めることができ
ました。
　なお、藤木氏は11月20日に島根
県入りし、2日間で県内8会場をリ
レー集会形式にて国政報告会を実施
されました。
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左から
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無料サービス中！

令和4年2月28日まで
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ＡＴＭ硬貨対応の一部延期について お詫び
　ＪＡしまねびより9月号に掲載いたしまし
た「令和3年度地区別組合員大会」の記事の
中で、現在出雲地区本部各支店に設置してい
るＡＴＭをすべて硬貨対応型へ変更する作業
を年内に完了することとしておりましたが、
このたびメーカーからコロナ禍の影響を受け、
世界的な半導体などの部品不足に伴い機器の
調達が困難となり、一部の支店で硬貨改造が
見通せない状況である旨の報告がありました。
　つきましては、一部支店の硬貨対応をやむ
なく延期させていただくことといたします。
　なお、今後の見通しにつきましては現在の
ところ未定となっておりますが、作業再開の
目途が立ちましたら、改めてご案内させてい
ただきます。
　組合員・利用者の皆さまには大変ご迷惑を
お掛け致しますが、何卒ご理解いただきます
ようお願いいたします。

●塩冶支店　　●西田支店　　●平田東支店
●四絡支店　　●大津支店　　●国富支店

お問合せ先　ＪＡしまね出雲地区本部出雲統括支店金融課　TEL21-6019

【硬貨対応が延期となるＡＴＭ】

●高松支店　　　●長浜支店　　●外園
●神西支店　　　●神戸川支店　●古志出張所
●朝山支店　　　●乙立店　　　●稗原支店
●上津支店　　　●有原　　　　●出雲支店(2台)
●高浜支店　　　●川跡支店　　●鳶巣店
●平田中央支店　●久多美　　　●佐香店
●灘分支店　　　●北浜店　　　●鰐淵店
●桧山店　　　　●伊野店　　　●佐田支店
●東須佐店　　　●窪田店　　　●ラピタ多伎店
●田儀店　　　　●久村店　　　●湖陵支店
●大社支店　　　●日御碕店　　●鵜鷺店
●荒木支店　　　●遙堪支店

【既に硬貨対応済みＡＴＭ】

（令和3年12月14日現在）

令和3年12月3日に厳正なる抽選を
行いましたところ、下記の番号の方が
当選されました。

令和3年12月3日に厳正なる抽選を
行いましたところ、下記の番号の方が
当選されました。

当選された方には、「当選通知書」および「賞品」をお送りいたします。
共済ゆとり会：出雲統括支店共済課（TEL 21-2915）
年　金　受　給　者：出雲統括支店金融課（TEL 21-6019）【お問合せ先】

Ｗチャンス賞
共済ゆとり会
カード番号

12 110 198 222 269 305
397 412 470 504 555 580 669 730 789 834
871 943 1000 1056 1107 1166 1198 1234 1303 1343
1350 1405 1426 1478 1551 1578 1627

年金受給者
抽選番号

2021 2662 3113 3205 3211 3746 4109 4139 4678 4798
5002 5725 6233 6457 6789 6999 7450 7814 7988 8424
8546 8963 9444 9601 9935 10461 10728 10998 11412 11863
12345 12439 12775 13272 13477 13660 14833 14968 15114 15307
15411 15817 15982 16246 16574 16889 17253 17400 18016 18473
18545 18763 19124 19603 19918 20226 20702 20961 21285 21631
21885 21976 22517 22738 23107 23311 23710 24026 24441 24689

年金受給者・共済ゆとり会

おめでとうございます！
当選発表!!

●高松支店　●長浜支店　●神戸川支店　●朝山支店
●大津支店　●塩冶支店　●出雲支店　●四絡支店　●川跡支店
●平田中央支店　●国富支店　●西田支店　●平田東支店
●湖陵支店　●佐田支店　●大社支店　●荒木支店
●ラピタはまやま店　●ラピタみなみ店　●ラピタ本店
●ラピタひらた店　●ラピタ多伎店　●ラピタ湖陵店
●藤増ストアー知井宮　●県立中央病院　●ゆめタウン出雲
●ファミリーマートドーム北店　●今市　●有原　●久多美

詳しくは最寄の支店へお問い合わせください。
令和4年1月4日（火）からは、通常通りのお取り扱いとなります。

ふれあい号　年末年始の運行について 年末年始ATM稼働日のお知らせ
ふれあい号は、各ふれあい店地区で運行し、

多くの方にご利用いただいております。

12月30日（木）桧山コース、
　　　　　　　佐香コースまで.............
12月31日（金）北浜コース、鰐淵コース...
1月1日（土）..........................................
1月2日（日）..........................................
1月3日（月）鰐淵コース ........................
1月4日（火）乙立・所原コース、
　　　　　佐香コースから..................

※1月4日の乙立・所原、佐香コースの乗車予約は、12月30日（木）
　午前中までにお願いいたします。

ふれあい号の年末年始の運行について
お知らせいたします。

●佐田支店　●湖陵支店　●大社支店　●ラピタはまやま店
●ラピタみなみ店　●ラピタ本店　●ラピタひらた店
●ラピタ多伎店　●ゆめタウン出雲

●佐田支店　●湖陵支店　●大社支店　●ラピタはまやま店
●ラピタみなみ店　●ラピタ本店　●ラピタひらた店
●ラピタ多伎店　●ラピタ湖陵店　●ゆめタウン出雲　ふれあい号は予約制です。事前に

乗車予約をしてください。
　詳しくは、最寄りのＪＡふれあい店、
母支店にお問合せください。

通常運行

通常運行

令和3年１２月３１日　稼動ＡＴＭ

運行なし

令和4年１月１日　稼動ＡＴＭ

※ＪＡのキャッシュカードは、県外ＪＡ､他行､ゆうちょ等のＡＴＭでも
　ご利用が可能です。

令和4年１月２日・３日　稼動ＡＴＭ

運　　休

　令和3年12月31日から令和4年1月3日までは、
年末年始特別対応とさせていただき、下記を除く
ATMは全て休止させていただきます。

運　　休

運行なし

JAしまね出雲地区本部 年末・年始営業時間のお知らせ
12月29日（水） 1月4日（火）1月3日（月）1月2日（日）1月1日（土）12月31日（金）12月30日（木）

一般業務

金融・共済業務

営農業務

ラピタ

自動車燃料業務

地区本部

支店・ふれあい店

営農部・営農センター

グリーンセンター

本店・はまやま店・
・みなみ店
ひらた店

佐田店・多伎店
・湖陵店・大社店
自動車課
LPガス業務
石油課
白枝給油所
北部給油所
南給油所
平田給油所
佐田給油所
多伎給油所
湖陵給油所
浜山給油所

休業

休業平常営業

平常営業

平常営業

平常営業

平常営業

平常営業

平常営業

休業

休業

休業

休業
休業

休業

休業

休業

休業
休業

平常営業

平常営業

平常営業

平常営業

平常営業
平常営業
平常営業

8:30～21:00

8:30～20:00

8:30～19:30

8:30～19:00 9:30～19:00
10:00～18:00

休業

緊急時は日直で対応
8:30～17:15

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～16:00

9:00～17:00

※グリーンセンター大社は通常
　木曜日休みのところ営業

※浜山給油所は通常木曜日
　休みのところ営業

※石油課の配達業務は12月27日（月）が受付最終、12月28日（火）が配達最終、1月4日（火）が受付開始、1月5日（水）が配達開始となります。
※12月28日までと、1月5日からは全店平常営業となります。
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ＡＴＭ硬貨対応の一部延期について お詫び
　ＪＡしまねびより9月号に掲載いたしまし
た「令和3年度地区別組合員大会」の記事の
中で、現在出雲地区本部各支店に設置してい
るＡＴＭをすべて硬貨対応型へ変更する作業
を年内に完了することとしておりましたが、
このたびメーカーからコロナ禍の影響を受け、
世界的な半導体などの部品不足に伴い機器の
調達が困難となり、一部の支店で硬貨改造が
見通せない状況である旨の報告がありました。
　つきましては、一部支店の硬貨対応をやむ
なく延期させていただくことといたします。
　なお、今後の見通しにつきましては現在の
ところ未定となっておりますが、作業再開の
目途が立ちましたら、改めてご案内させてい
ただきます。
　組合員・利用者の皆さまには大変ご迷惑を
お掛け致しますが、何卒ご理解いただきます
ようお願いいたします。

●塩冶支店　　●西田支店　　●平田東支店
●四絡支店　　●大津支店　　●国富支店

お問合せ先　ＪＡしまね出雲地区本部出雲統括支店金融課　TEL21-6019

【硬貨対応が延期となるＡＴＭ】

●高松支店　　　●長浜支店　　●外園
●神西支店　　　●神戸川支店　●古志出張所
●朝山支店　　　●乙立店　　　●稗原支店
●上津支店　　　●有原　　　　●出雲支店(2台)
●高浜支店　　　●川跡支店　　●鳶巣店
●平田中央支店　●久多美　　　●佐香店
●灘分支店　　　●北浜店　　　●鰐淵店
●桧山店　　　　●伊野店　　　●佐田支店
●東須佐店　　　●窪田店　　　●ラピタ多伎店
●田儀店　　　　●久村店　　　●湖陵支店
●大社支店　　　●日御碕店　　●鵜鷺店
●荒木支店　　　●遙堪支店

【既に硬貨対応済みＡＴＭ】

（令和3年12月14日現在）

令和3年12月3日に厳正なる抽選を
行いましたところ、下記の番号の方が
当選されました。

令和3年12月3日に厳正なる抽選を
行いましたところ、下記の番号の方が
当選されました。

当選された方には、「当選通知書」および「賞品」をお送りいたします。
共済ゆとり会：出雲統括支店共済課（TEL 21-2915）
年　金　受　給　者：出雲統括支店金融課（TEL 21-6019）【お問合せ先】

Ｗチャンス賞
共済ゆとり会
カード番号

12 110 198 222 269 305
397 412 470 504 555 580 669 730 789 834
871 943 1000 1056 1107 1166 1198 1234 1303 1343
1350 1405 1426 1478 1551 1578 1627

年金受給者
抽選番号

2021 2662 3113 3205 3211 3746 4109 4139 4678 4798
5002 5725 6233 6457 6789 6999 7450 7814 7988 8424
8546 8963 9444 9601 9935 10461 10728 10998 11412 11863
12345 12439 12775 13272 13477 13660 14833 14968 15114 15307
15411 15817 15982 16246 16574 16889 17253 17400 18016 18473
18545 18763 19124 19603 19918 20226 20702 20961 21285 21631
21885 21976 22517 22738 23107 23311 23710 24026 24441 24689

年金受給者・共済ゆとり会

おめでとうございます！
当選発表!!

●高松支店　●長浜支店　●神戸川支店　●朝山支店
●大津支店　●塩冶支店　●出雲支店　●四絡支店　●川跡支店
●平田中央支店　●国富支店　●西田支店　●平田東支店
●湖陵支店　●佐田支店　●大社支店　●荒木支店
●ラピタはまやま店　●ラピタみなみ店　●ラピタ本店
●ラピタひらた店　●ラピタ多伎店　●ラピタ湖陵店
●藤増ストアー知井宮　●県立中央病院　●ゆめタウン出雲
●ファミリーマートドーム北店　●今市　●有原　●久多美

詳しくは最寄の支店へお問い合わせください。
令和4年1月4日（火）からは、通常通りのお取り扱いとなります。

ふれあい号　年末年始の運行について 年末年始ATM稼働日のお知らせ
ふれあい号は、各ふれあい店地区で運行し、

多くの方にご利用いただいております。

12月30日（木）桧山コース、
　　　　　　　佐香コースまで.............
12月31日（金）北浜コース、鰐淵コース...
1月1日（土）..........................................
1月2日（日）..........................................
1月3日（月）鰐淵コース ........................
1月4日（火）乙立・所原コース、
　　　　　佐香コースから..................

※1月4日の乙立・所原、佐香コースの乗車予約は、12月30日（木）
　午前中までにお願いいたします。

ふれあい号の年末年始の運行について
お知らせいたします。

●佐田支店　●湖陵支店　●大社支店　●ラピタはまやま店
●ラピタみなみ店　●ラピタ本店　●ラピタひらた店
●ラピタ多伎店　●ゆめタウン出雲

●佐田支店　●湖陵支店　●大社支店　●ラピタはまやま店
●ラピタみなみ店　●ラピタ本店　●ラピタひらた店
●ラピタ多伎店　●ラピタ湖陵店　●ゆめタウン出雲　ふれあい号は予約制です。事前に

乗車予約をしてください。
　詳しくは、最寄りのＪＡふれあい店、
母支店にお問合せください。

通常運行

通常運行

令和3年１２月３１日　稼動ＡＴＭ

運行なし

令和4年１月１日　稼動ＡＴＭ

※ＪＡのキャッシュカードは、県外ＪＡ､他行､ゆうちょ等のＡＴＭでも
　ご利用が可能です。

令和4年１月２日・３日　稼動ＡＴＭ

運　　休

　令和3年12月31日から令和4年1月3日までは、
年末年始特別対応とさせていただき、下記を除く
ATMは全て休止させていただきます。

運　　休

運行なし

JAしまね出雲地区本部 年末・年始営業時間のお知らせ
12月29日（水） 1月4日（火）1月3日（月）1月2日（日）1月1日（土）12月31日（金）12月30日（木）

一般業務

金融・共済業務

営農業務

ラピタ

自動車燃料業務

地区本部

支店・ふれあい店

営農部・営農センター

グリーンセンター

本店・はまやま店・
・みなみ店
ひらた店

佐田店・多伎店
・湖陵店・大社店
自動車課
LPガス業務
石油課
白枝給油所
北部給油所
南給油所
平田給油所
佐田給油所
多伎給油所
湖陵給油所
浜山給油所

休業

休業平常営業

平常営業

平常営業

平常営業

平常営業

平常営業

平常営業

休業

休業

休業

休業
休業

休業

休業

休業

休業
休業

平常営業

平常営業

平常営業

平常営業

平常営業
平常営業
平常営業

8:30～21:00

8:30～20:00

8:30～19:30

8:30～19:00 9:30～19:00
10:00～18:00

休業

緊急時は日直で対応
8:30～17:15

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～16:00

9:00～17:00

※グリーンセンター大社は通常
　木曜日休みのところ営業

※浜山給油所は通常木曜日
　休みのところ営業

※石油課の配達業務は12月27日（月）が受付最終、12月28日（火）が配達最終、1月4日（火）が受付開始、1月5日（水）が配達開始となります。
※12月28日までと、1月5日からは全店平常営業となります。
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みんなの広場みんなの広場

J
A
…
11
月
19

日
に
各
地
で
観

測
さ
れ
た
「
月

食
」。「
部
分
月

食
」
と
の
こ
と

で
す
が
、
ほ
と

ん
ど
の
部
分
が

欠
け
て
見
え
る

も
の
で
、
月
の

形
の
変
化
に
感

動
さ
れ
た
方
も

多
か
っ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ

う
か
？
私
は
夕
方
空
を
見
て
「
あ
っ
」
と

思
い
出
し
た
次
第
で
す
が
、
き
ち
ん
と
カ

メ
ラ
に
収
め
て
お
ら
れ
た
写
真
愛
好
家
の

方
か
ら
、
匿
名
で
写
真
提
供
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
！

　
普
段
の
満
ち
欠
け
と
は
ま
た
違
う
、
幻

想
的
な
光
景
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
ね
。

　アルコール依存症とはお酒を自分の意思でやめたくてもやめられない状態のことです。意志の弱さではなく治
療が必要な病気で、誰にでも起こり、周囲の人のサポートが必要です。本人が病気を自覚するまでには、時間が
かかることがあります。まずは、周囲の方が専門の機関に相談し、適切なサポートの仕方を知ることから始めま
しょう。出雲保健所では原則毎月第２水曜日（9 時～ 11 時）に、お酒の困りごと相談 ( 予約制 ) を行っています。
お酒の問題でお困りの方やご家族は一度ご相談されてみませんか？

お問い合わせ先 出雲保健所心の健康支援課　TEL ２１－１６５３

健康ライフかわら版健康ライフかわら版

〒693-8585
出雲市今市町106番地1
JAしまね出雲地区本部内

「広報誌JAしまねびより」編集係 宛

あ
て
先

izumokouhou.izm@ja-shimane.gr.jp
メールでの投稿も大歓迎！

読者のみなさんからの投稿コーナーです。
最近あった「楽しかったこと」「最近思うこ
と」「感動したこと」…ぜひお聞かせくださ
い。写真や絵手紙・イラストも大募集！！

輝
け！
いずもスマイル

　最近は、家にいる時間が増え、いつの間にか
飲酒量が増えていませんか？適度な飲酒はリ
ラックス効果や動脈硬化予防など心身共に有益
な作用をもたらします。しかし、多量の飲酒（日
本酒2合・ビール中瓶2本以上）や未成年・妊
婦の飲酒などの不適切な飲酒は、肝臓などの身
体だけではなく、心の健康にも影響を及ぼしま
す。まずは適正飲酒量を知りましょう！アル
コールの処理能力は、性別や年齢によっても差
があります。女性や高齢者は成人男性の半分が
適量と言われ、特に注意が必要です。

■ あなたのお酒の飲み方は大丈夫？

■わかっているのにやめられない！？

お酒と上手に付き合おう 成人男性の1日の
適度な飲酒量

※女性・高齢者
　はこの半量

ワイン
グラス1.5杯
180ml

焼酎0.6合
110ml

チューハイ
1.5缶
520ml

ビール
中瓶1本
500ml

ウィスキー
ダブル1杯
60ml

日本酒1合
180ml

● 食べながら楽しく
● 週2日は休肝日
● 長時間飲み続けない
● 他人に無理強いしない
● 強いお酒は薄める
● 妊娠中と授乳中は避ける
● 飲酒後の運動・入浴は要
注意

● 肝臓などの定期検査

お酒と上手に
付き合うために

　庭にある手づくりのすべり台の上で卵を抱えているの
は、結吾くん、恵士くん、咲人くんの３人兄弟。有限
会社福田ファーム代表取締役の福田賢治さんのお孫さん
です。
　長男の結吾くんは保育園の年中さん。弟たちの面倒
を見てくれるしっかり者です。将来は「たまごやさんに
なりたい！」と人懐っこい笑顔で話してくれました。次
男の恵士くんは一つ下の年少さん。電車が大好きで、
自由に、元気に遊んでいます。末っ子の咲人くんは家
族にとって癒しの存在です。年の近い恵士くんに張り
合ったりはしますが、みんなにかわいがられています。
　遊ぶ時も、お手伝いをするときも家ではだいたい一緒。

いとこたちとも仲が良く、家で集まってサッカーをする
のが今のブームです。卵の配達にも３人一緒についてい
く、仲良し兄弟です。

３人兄弟で
いつもにぎやか！

出雲市野石谷町

福田　結吾くん（5歳）（左上）
ふくだ　　　ゆいご

　　　恵士くん（3歳）（右）
けいと

　　　咲人くん（1歳）（左下）
さくと

●
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
大
好
き
で
、
よ
く
食

べ
ま
す
。
今
回
、
旬
レ
シ
ピ
に
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
入
り
ジ
ャ
ー
マ
ン
ポ
テ
ト
の
作
り
方

が
載
っ
て
い
た
の
で
早
速
作
り
、
お
い
し

く
で
き
ま
し
た
。Ｊ
Ａ
し
ま
ね
び
よ
り
、
毎

月
楽
し
み
に
見
て
い
ま
す
〜
。

（
大
社
町
　
Ｋ
・
Ｍ
さ
ん
）

J
A
…
い
つ
も
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
び
よ
り
を
見

て
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

今
が
旬
の
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
。
レ
シ
ピ
も
活

用
し
て
い
た
だ
き
、
ぜ
ひ
た
く
さ
ん
食
べ

て
く
だ
さ
い
ね
。

●
ラ
ピ
タ
公
式
ア
プ
リ
い
い
で
す
ね
。
い

つ
で
も
ポ
イ
ン
ト
の
残
高
や
チ
ラ
シ
が
見
れ

る
の
で
、
と
て
も
便
利
で
す
。
こ
れ
か
ら
も

た
く
さ
ん
の
情
報
を
発
信
し
て
も
ら
え
る
と

嬉
し
い
で
す
。
　 （
佐
田
町
　
Ｋ
・
Ｍ
さ
ん
）

●
先
日
、
ラ
ピ
タ
の
ア
プ
リ
を
入
れ
ま
し

た
。
３
０
０
円
の
ク
ー
ポ
ン
も
使
い
ま
し

た
。
使
う
時
に
は
ド
キ
ド
キ
し
ま
し
た
。

今
度
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
挑
戦
し
て
み
よ
う
と

思
い
ま
す
。
　
　（
西
園
町
　
Ａ
・
Ｈ
さ
ん
）

J
A
…
ラ
ピ
タ
公
式
ア
プ
リ
を
ご
活
用
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
幅
広
い
世
代
に
普
及
す

る
中
、
ア
プ
リ
の
ほ
か
、Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど

の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
も
取
り
組
み
始
め
て
お
り
ま

す
。
少
し
で
も
興
味
を
持
た
れ
た
方
は
ぜ

ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
ま
せ
。

●
女
性
部
各
支
部
の
方
々
が
日
々
頑
張
っ

て
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
に
頭
が
下
が
り
ま

す
。
高
齢
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、

元
気
で
ハ
ツ
ラ
ツ
と
さ
れ
て
い
る
こ
と
に

励
ま
さ
れ
ま
す
。
グ
ル
ー
プ
で
活
動
す
る

こ
と
は
生
き
が
い
に
も
つ
な
が
る
こ
と
な

の
で
、
若
返
る
秘
訣
だ
と
思
い
ま
す
。

（
大
社
町
　
Ｍ
・
Ｎ
さ
ん
）

J
A
…
地
域
貢
献
、Ｊ
Ａ
運
営
へ
の
参
画
、

仲
間
づ
く
り
な
ど
、
精
力
的
に
活
動
を
さ

れ
て
い
る
女
性
部
員
の
皆
さ
ん
に
は
本
当

に
頭
の
下
が
る
思
い
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
が

少
し
落
ち
着
き
ま
し
た
の
で
、
女
性
部
活

動
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、
ま
た
た
く
さ
ん
ご

紹
介
で
き
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

●
今
年
は
例
年
に
も
増
し
て
良
い
大
根
が

で
き
ま
し
た
。
長
さ
50
セ
ン
チ
く
ら
い
、

私
の
足
に
ヒ
ケ
を
取
ら
な
い
太
さ
、
白
さ

に
な
り
ま
し
た
。
半
分
は
お
で
ん
鍋
に
、

残
り
は
み
そ
汁
、
大
根
お
ろ
し
に
・
・
・

残
り
わ
ず
か
に
な
り
ま
し
た
が
、
第
２
弾

が
徐
々
に
大
き
く
育
っ
て
き
ま
し
た
。
年

末
ご
ろ
に
は
食
べ
ら
れ
そ
う
か
な
？

（
大
津
町
　
Ｋ
・
Ｙ
さ
ん
）

J
A
…
大
根
の
お
い
し
い
季
節
に
な
り
ま

し
た
ね
。
今
月
は
大
根
を
特
集
し
て
お
り
、

レ
シ
ピ
も
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
ま
せ
。

●
店
に
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
が
並
ん
で
、
こ
れ

か
ら
最
盛
期
で
す
ね
。
我
が
家
の
畑
は
ま

だ
卵
の
大
き
さ
で
す
が
、
楽
し
み
で
す
。

レ
シ
ピ
を
参
考
に
し
ま
す
。

J
A
…
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
が
で
き
ま
し
た
ら
、

ぜ
ひ
ご
紹
介
し
た
レ
シ
ピ
を
作
っ
て
み
て

く
だ
さ
い
ね
。
絵
手
紙
に
は
大
き
な
大
き

な
カ
ボ
チ
ャ
を
描
い
て
送
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
も
う
す
ぐ
冬
至
で
す
ね
。

●
も
う
す
ぐ
師
走
で
慌
た
だ
し
い
日
々
を

迎
え
ま
す
。
こ
ん
な
時
だ
か
ら
よ
け
い
に

お
ち
ら
と
ゆ
と
り
を
も
っ
て
過
ご
し
た
い

も
の
で
す
。
　
　（
塩
冶
町
　
Ｈ
・
Ｙ
さ
ん
）

J
A
…
年
末
は
ど
う
し
て
も
気
が
急
い
て

し
ま
い
ま
す
ね
。「
お
ち
ら
と
」
を
頭
の

片
隅
に
置
い
て
、
無
事
に
新
年
を
迎
え
た

い
も
の
で
す
。
皆
さ
ま
、
ど
う
か
よ
い
お

年
を
。今

月
の
一
枚

今
月
の
一
枚

（大社町　園山茂子さん）
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みんなの広場みんなの広場

J
A
…
11
月
19

日
に
各
地
で
観

測
さ
れ
た
「
月

食
」。「
部
分
月

食
」
と
の
こ
と

で
す
が
、
ほ
と

ん
ど
の
部
分
が

欠
け
て
見
え
る

も
の
で
、
月
の

形
の
変
化
に
感

動
さ
れ
た
方
も

多
か
っ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ

う
か
？
私
は
夕
方
空
を
見
て
「
あ
っ
」
と

思
い
出
し
た
次
第
で
す
が
、
き
ち
ん
と
カ

メ
ラ
に
収
め
て
お
ら
れ
た
写
真
愛
好
家
の

方
か
ら
、
匿
名
で
写
真
提
供
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
！

　
普
段
の
満
ち
欠
け
と
は
ま
た
違
う
、
幻

想
的
な
光
景
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
ね
。

　アルコール依存症とはお酒を自分の意思でやめたくてもやめられない状態のことです。意志の弱さではなく治
療が必要な病気で、誰にでも起こり、周囲の人のサポートが必要です。本人が病気を自覚するまでには、時間が
かかることがあります。まずは、周囲の方が専門の機関に相談し、適切なサポートの仕方を知ることから始めま
しょう。出雲保健所では原則毎月第２水曜日（9 時～ 11 時）に、お酒の困りごと相談 ( 予約制 ) を行っています。
お酒の問題でお困りの方やご家族は一度ご相談されてみませんか？

お問い合わせ先 出雲保健所心の健康支援課　TEL ２１－１６５３

健康ライフかわら版健康ライフかわら版

〒693-8585
出雲市今市町106番地1
JAしまね出雲地区本部内

「広報誌JAしまねびより」編集係 宛

あ
て
先

izumokouhou.izm@ja-shimane.gr.jp
メールでの投稿も大歓迎！

読者のみなさんからの投稿コーナーです。
最近あった「楽しかったこと」「最近思うこ
と」「感動したこと」…ぜひお聞かせくださ
い。写真や絵手紙・イラストも大募集！！

輝
け！
いずもスマイル

　最近は、家にいる時間が増え、いつの間にか
飲酒量が増えていませんか？適度な飲酒はリ
ラックス効果や動脈硬化予防など心身共に有益
な作用をもたらします。しかし、多量の飲酒（日
本酒2合・ビール中瓶2本以上）や未成年・妊
婦の飲酒などの不適切な飲酒は、肝臓などの身
体だけではなく、心の健康にも影響を及ぼしま
す。まずは適正飲酒量を知りましょう！アル
コールの処理能力は、性別や年齢によっても差
があります。女性や高齢者は成人男性の半分が
適量と言われ、特に注意が必要です。

■ あなたのお酒の飲み方は大丈夫？

■わかっているのにやめられない！？

お酒と上手に付き合おう 成人男性の1日の
適度な飲酒量

※女性・高齢者
　はこの半量

ワイン
グラス1.5杯
180ml

焼酎0.6合
110ml

チューハイ
1.5缶
520ml

ビール
中瓶1本
500ml

ウィスキー
ダブル1杯
60ml

日本酒1合
180ml

● 食べながら楽しく
● 週2日は休肝日
● 長時間飲み続けない
● 他人に無理強いしない
● 強いお酒は薄める
● 妊娠中と授乳中は避ける
● 飲酒後の運動・入浴は要
注意

● 肝臓などの定期検査

お酒と上手に
付き合うために

　庭にある手づくりのすべり台の上で卵を抱えているの
は、結吾くん、恵士くん、咲人くんの３人兄弟。有限
会社福田ファーム代表取締役の福田賢治さんのお孫さん
です。
　長男の結吾くんは保育園の年中さん。弟たちの面倒
を見てくれるしっかり者です。将来は「たまごやさんに
なりたい！」と人懐っこい笑顔で話してくれました。次
男の恵士くんは一つ下の年少さん。電車が大好きで、
自由に、元気に遊んでいます。末っ子の咲人くんは家
族にとって癒しの存在です。年の近い恵士くんに張り
合ったりはしますが、みんなにかわいがられています。
　遊ぶ時も、お手伝いをするときも家ではだいたい一緒。

いとこたちとも仲が良く、家で集まってサッカーをする
のが今のブームです。卵の配達にも３人一緒についてい
く、仲良し兄弟です。

３人兄弟で
いつもにぎやか！

出雲市野石谷町

福田　結吾くん（5歳）（左上）
ふくだ　　　ゆいご

　　　恵士くん（3歳）（右）
けいと

　　　咲人くん（1歳）（左下）
さくと

●
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
大
好
き
で
、
よ
く
食

べ
ま
す
。
今
回
、
旬
レ
シ
ピ
に
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
入
り
ジ
ャ
ー
マ
ン
ポ
テ
ト
の
作
り
方

が
載
っ
て
い
た
の
で
早
速
作
り
、
お
い
し

く
で
き
ま
し
た
。Ｊ
Ａ
し
ま
ね
び
よ
り
、
毎

月
楽
し
み
に
見
て
い
ま
す
〜
。

（
大
社
町
　
Ｋ
・
Ｍ
さ
ん
）

J
A
…
い
つ
も
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
び
よ
り
を
見

て
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

今
が
旬
の
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
。
レ
シ
ピ
も
活

用
し
て
い
た
だ
き
、
ぜ
ひ
た
く
さ
ん
食
べ

て
く
だ
さ
い
ね
。

●
ラ
ピ
タ
公
式
ア
プ
リ
い
い
で
す
ね
。
い

つ
で
も
ポ
イ
ン
ト
の
残
高
や
チ
ラ
シ
が
見
れ

る
の
で
、
と
て
も
便
利
で
す
。
こ
れ
か
ら
も

た
く
さ
ん
の
情
報
を
発
信
し
て
も
ら
え
る
と

嬉
し
い
で
す
。
　 （
佐
田
町
　
Ｋ
・
Ｍ
さ
ん
）

●
先
日
、
ラ
ピ
タ
の
ア
プ
リ
を
入
れ
ま
し

た
。
３
０
０
円
の
ク
ー
ポ
ン
も
使
い
ま
し

た
。
使
う
時
に
は
ド
キ
ド
キ
し
ま
し
た
。

今
度
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
挑
戦
し
て
み
よ
う
と

思
い
ま
す
。
　
　（
西
園
町
　
Ａ
・
Ｈ
さ
ん
）

J
A
…
ラ
ピ
タ
公
式
ア
プ
リ
を
ご
活
用
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
幅
広
い
世
代
に
普
及
す

る
中
、
ア
プ
リ
の
ほ
か
、Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど

の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
も
取
り
組
み
始
め
て
お
り
ま

す
。
少
し
で
も
興
味
を
持
た
れ
た
方
は
ぜ

ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
ま
せ
。

●
女
性
部
各
支
部
の
方
々
が
日
々
頑
張
っ

て
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
に
頭
が
下
が
り
ま

す
。
高
齢
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、

元
気
で
ハ
ツ
ラ
ツ
と
さ
れ
て
い
る
こ
と
に

励
ま
さ
れ
ま
す
。
グ
ル
ー
プ
で
活
動
す
る

こ
と
は
生
き
が
い
に
も
つ
な
が
る
こ
と
な

の
で
、
若
返
る
秘
訣
だ
と
思
い
ま
す
。

（
大
社
町
　
Ｍ
・
Ｎ
さ
ん
）

J
A
…
地
域
貢
献
、Ｊ
Ａ
運
営
へ
の
参
画
、

仲
間
づ
く
り
な
ど
、
精
力
的
に
活
動
を
さ

れ
て
い
る
女
性
部
員
の
皆
さ
ん
に
は
本
当

に
頭
の
下
が
る
思
い
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
が

少
し
落
ち
着
き
ま
し
た
の
で
、
女
性
部
活

動
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、
ま
た
た
く
さ
ん
ご

紹
介
で
き
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

●
今
年
は
例
年
に
も
増
し
て
良
い
大
根
が

で
き
ま
し
た
。
長
さ
50
セ
ン
チ
く
ら
い
、

私
の
足
に
ヒ
ケ
を
取
ら
な
い
太
さ
、
白
さ

に
な
り
ま
し
た
。
半
分
は
お
で
ん
鍋
に
、

残
り
は
み
そ
汁
、
大
根
お
ろ
し
に
・
・
・

残
り
わ
ず
か
に
な
り
ま
し
た
が
、
第
２
弾

が
徐
々
に
大
き
く
育
っ
て
き
ま
し
た
。
年

末
ご
ろ
に
は
食
べ
ら
れ
そ
う
か
な
？

（
大
津
町
　
Ｋ
・
Ｙ
さ
ん
）

J
A
…
大
根
の
お
い
し
い
季
節
に
な
り
ま

し
た
ね
。
今
月
は
大
根
を
特
集
し
て
お
り
、

レ
シ
ピ
も
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
ま
せ
。

●
店
に
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
が
並
ん
で
、
こ
れ

か
ら
最
盛
期
で
す
ね
。
我
が
家
の
畑
は
ま

だ
卵
の
大
き
さ
で
す
が
、
楽
し
み
で
す
。

レ
シ
ピ
を
参
考
に
し
ま
す
。

J
A
…
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
が
で
き
ま
し
た
ら
、

ぜ
ひ
ご
紹
介
し
た
レ
シ
ピ
を
作
っ
て
み
て

く
だ
さ
い
ね
。
絵
手
紙
に
は
大
き
な
大
き

な
カ
ボ
チ
ャ
を
描
い
て
送
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
も
う
す
ぐ
冬
至
で
す
ね
。

●
も
う
す
ぐ
師
走
で
慌
た
だ
し
い
日
々
を

迎
え
ま
す
。
こ
ん
な
時
だ
か
ら
よ
け
い
に

お
ち
ら
と
ゆ
と
り
を
も
っ
て
過
ご
し
た
い

も
の
で
す
。
　
　（
塩
冶
町
　
Ｈ
・
Ｙ
さ
ん
）

J
A
…
年
末
は
ど
う
し
て
も
気
が
急
い
て

し
ま
い
ま
す
ね
。「
お
ち
ら
と
」
を
頭
の

片
隅
に
置
い
て
、
無
事
に
新
年
を
迎
え
た

い
も
の
で
す
。
皆
さ
ま
、
ど
う
か
よ
い
お

年
を
。今

月
の
一
枚

今
月
の
一
枚

（大社町　園山茂子さん）
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