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「
青
ネ
ギ
」

出
雲
で
採
れ
る
う
ま
い
も
ん

安
全
・
安
心
届
け
ま
す

3月は

　

今
月
は
灘
分
町
で
青
ネ
ギ
を
栽
培
す
る
島
根
県
農
業
協

同
組
合
い
ず
も
青
ネ
ギ
部
会
の
稲
田
準
さ
ん
に
お
話
を
伺

い
ま
し
た
！

│
│
青
ネ
ギ
栽
培
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
何
で
す

か
？

　

元
々
県
外
で
別
の
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
家
が
農

地
を
広
げ
た
の
を
き
っ
か
け
に
地
元
に
帰
り
就
農
し
ま
し
た
。

も
う
す
ぐ
６
年
に
な
り
ま
す
が
、
就
農
後
は
菌
床
し
い
た

け
な
ど
を
栽
培
し
て
い
ま
し
た
。
青
ネ
ギ
栽
培
は
、
約
１４

年
前
に
両
親
が
始
め
ま
し
た
。
現
在
両
親
か
ら
引
き
継
ぎ

な
が
ら
栽
培
方
法
を
覚
え
て
い
る
最
中
で
す
。

│
│
栽
培
を
す
る
う
え
で
心
が
け
て
い
る
こ
と
は

何
で
す
か
？

　

安
全
・
安
心
な
も
の
を
皆
さ
ん
に
お
届
け
す
る
こ
と
が

第
一
で
す
。
部
会
の
グ
ル
ー
プ
で
「
美
味
し
ま
ね
認
証
」

を
取
得
し
て
お
り
、
防
除
の
記
録
な
ど
を
し
っ
か
り
と
記
帳

す
る
な
ど
生
産
工
程
の
管
理
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

使
用
す
る
農
薬
な
ど
の
決
め
ら
れ
た
基
準
、
制
限
を
遵
守

し
た
う
え
で
、
可
能
な
限
り
良
い
ネ
ギ
が
で
き
る
よ
う
、

手
間
を
か
け
て
栽
培
す
る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

│
│ 

青
ネ
ギ
栽
培
の
良
い
面
は
何
で
す
か
？

　

収
益
性
を
考
え
る
と
、
周
年
栽
培
で
き
る
こ
と
は
大
き

な
魅
力
で
す
。
薬
味
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
料
理
で
使
わ
れ
る

の
で
、
需
要
も
安
定
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
比
較
的
軽
量

な
作
物
な
の
で
、
収
穫
時
の
負
担
も
少
な
く
、
高
齢
に
な
っ

て
も
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

│
│
大
変
な
と
こ
ろ
は
何
で
す
か
？

　

天
候
に
左
右
さ
れ
る
の
が
大
変
で
す
ね
。
周
年
栽
培
で

き
る
作
物
で
、
真
夏
や
真
冬
で
も
栽
培
を
し
て
い
ま
す
が
、

極
端
な
高
温
、
低
温
の
と
き
が
あ
る
と
、
被
害
を
受
け
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
今
年
度
は
秋
ご
ろ
か
ら
日
照
不
足
と

低
温
が
続
い
て
不
調
で
し
た
が
、
そ
の
上
に
２
月
上
旬
の

大
寒
波
で
大
き
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
こ
ん
な
年
は
滅

多
に
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
は
暖
か
く
な
っ
て
く
る
の
で
、

ま
た
皆
さ
ん
に
良
い
ネ
ギ
を
お
届
け
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

│
│
今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

収
益
性
を
上
げ
る
た
め
に
も
、
回
転
率
を
上
げ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
し
っ
か
り
知
識

を
身
に
つ
け
て
、
手
間
を
か
け
て
頑
張
り
た
い
で
す
。
頑
張

れ
ば
頑
張
っ
た
だ
け
自
分
の
収
益
に
つ
な
が
っ
て
い
く
と
い

う
の
は
農
業
の
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。
若
い
人
に
も
農
業
、

そ
し
て
青
ネ
ギ
栽
培
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
る
と
嬉
し
い

で
す
。

│
│
最
後
に
青
ネ
ギ

の
Ｐ
Ｒ
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
安
全
・

安
心
を
徹
底
し
、
美
味

し
い
青
ネ
ギ
を
作
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
い
ろ
い
ろ

な
料
理
で
食
べ
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

島根県農業協同組合
いずも青ネギ部会
稲田　準さん
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青
ネ
ギ
の
成
分

　

青
ネ
ギ
の
緑
の
葉
の
部
分
に
は
、
粘
膜
の
健
康
を
守
る
β
‐
カ
ロ

テ
ン
、
抗
菌
作
用
の
あ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
を
た
っ
ぷ
り
含
ん
で
い
ま

す
。
ま
た
、
カ
ル
シ
ウ
ム
、
鉄
も
豊
富
に
含
ん
で
い
る
緑
黄
色
野
菜

で
す
。

　

ネ
ギ
独
特
の
刺
激
臭
は
、
ニ
ン
ニ
ク
や
タ
マ
ネ
ギ
に
も
含
ま
れ

る
、
ア
リ
シ
ン
と
い
う
栄
養
成
分
に
よ
る
も
の
で
す
。
こ
の
ア
リ
シ

ン
は
、
ビ
タ
ミ
ン
B₁
の
吸
収
を
高
め
、
疲
労
を
回
復
さ
せ
る
効
果
や

食
欲
を
増
進
し
、
胃
も
た
れ
を
防
ぐ
な
ど
の
消
化
促
進
作
用
が
あ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
し
て
血
行
を

良
く
す
る
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

　

ア
リ
シ
ン
は
時
間
が
経
つ
と
減
っ
て
い
く
の
で
、
長
い
時
間
煮

た
り
せ
ず
、
調
理
す
る
際
は
さ
っ
と
焼
い
た
り
炒
め
て
食
べ
る
と
、

よ
り
効
果
的
に
摂
取
で
き
る
の
で
お
す
す
め
で
す
。

青
ネ
ギ
の
収
穫

　

青
ネ
ギ
は
ハ
ウ
ス
を
利
用
し
て
周
年
で
栽
培
し
ま
す
。
通
常
は

種
ま
き
を
し
て
か
ら
２
ヶ
月
で
収
穫
し
ま
す
が
、
冬
場
は
４
、
５
ヶ

月
で
収
穫
を
迎
え
ま
す
。
周
年
栽
培
の
た
め
１
年
間
に
何
度
も
種

ま
き
と
収
穫
を
繰
り
返
し
ま
す
。

　

収
穫
は
早
朝
か
ら
行
い
、
50
〜
70
セ
ン
チ
の
長
さ
で
抜
き
取
っ

て
い
き
ま
す
。
収
穫
し
た
青
ネ
ギ
は
調
製
作
業
を
し
て
、
そ
の
日
の

午
後
に
は
集
荷
所
に
持
ち
込
み
ま
す
。

　

太
陽
の
日
差
し
を
浴
び
て
ぐ
ん
ぐ
ん
伸
び
る
青
ネ
ギ
。
栄
養
価
も

高
く
て
お
い
し
い
青
ネ
ギ
を
い
ろ
ん
な
料
理
に
活
用
し
ま
し
ょ
う
！

①Ⓐを混ぜ合わせ酢味噌を作る。
②青ねぎは４～５㎝の長さに切る。
③茹でタコは２～３㎜の斜め薄切りに切る。
④鍋にお湯を沸かし、沸騰したら青ねぎの白い部分
を入れて少し茹で、その後青い部分を入れる。
⑤ざるにあげて時々混ぜながら冷ます。
⑥青ねぎが冷めたらしっかり水気を絞り、①で作っ
た酢味噌とタコを混ぜ合わせて完成。

〈作り方〉

青ねぎポークソテー青ねぎとタコの酢味噌和え

おいしいレシピの青ねぎ

〈材料〉［２人分］
●青ねぎ
●茹でタコ

　　●白味噌
　　●酢
　　●砂糖
　　●チューブからし

・・・・・・・１００ｇ
・・・・・・・７０ｇ

・・・・５０ｇ
・・・・・・大さじ２
・・・・大さじ２

１㎝

①青ねぎを５㎝の幅に切る。
②豚肉は厚さ１㎝の一口大に切り、塩コショウをか
け片栗粉をまぶす。
③フライパンにサラダ油を熱し、豚肉の両面を焼い
て火を通し焼けたらお皿にとる。
④そのフライパンに青ねぎとⒶの調味料を入れて
軽く炒めて火を止める。
⑤お皿にとっておいたお肉の上に青ねぎを乗せて
完成。

〈作り方〉

〈材料〉［２～３人分］
●豚かたまり肉（ヒレ）

●青ねぎ
　　●しょうゆ
　　●酒
　　●みりん

●片栗粉
●塩コショウ
●サラダ油

・・・・・・・・・・・・・３００ｇ
・・・・・・・・・・１束

大さじ１
・・・・・・大さじ１
・・・小さじ１

・・・・・・・・・少々
・・・・・・少々
・・・・大さじ１{Ⓐ {Ⓐ

ケーブルテレビで
放送！

ケーブルテレビで
放送！

ケーブルテレビで
放送！

ケーブルテレビで
放送！

　３月のテレビ番組「ＪＡいずもび
より」では、本誌で取材させてい
ただいた稲田準さんにご登場いた
だき、「青ネギ」を特集いたします。
放送日は出雲ケービルビジョン
（icv）が３月２０日㈫と３月２７日㈫
の午後５時から（再放送・総集編
有）、雲州わがとこテレビ（ひらた
ＣＡＴＶ）が３月２４日㈯、２５日㈰、
２６日（月）の番組内で。本誌とも
見比べながらお楽しみください。
　尚、今回の視聴者プレゼントも
先月に続いて「いちご」を予定し
ています！ぜひ最後までご視聴くだ
さいませ！
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　ＪＡしまね出雲女性部は３月３日、「第３回ＪＡしまね出雲女
性部まつり＆家の光大会」をラピタ本店大ホールで開きまし
た。女性部員約６００人が参加し、優良活動グループの表彰や
舞台発表、作品展示を通して部員相互の交流を深めました。

　作品展示コーナーには、家の光記事
活用作品、パッチワーク、編み物、手
芸品など、各地区の女性部グループが
日頃の活動で制作した力作が並び、来
場者の目を惹きつけていました。

　優良活動グループ表彰は、ＪＡ女性部組織の活性化・教育文化活動の充実を目指し毎年表彰しており、平
成２９年度は８９グループから応募がありました。
　ＪＡしまね出雲地区本部石川寿樹本部長が【仲間づくり部門】【食と農をつなぐ活動部門】で入賞したグルー
プに表彰状と賞金を贈呈しました。また、【環境保全活動部門】のラピタ環境活動支援賞は当初５グループ
が受賞の予定でしたが、優良活動グループが多く審査が難航。今回は７グループを表彰することとし、川上
弘信生活部長から表彰状と賞金を贈呈しました。
　【みどりのカーテン部門】では、ＪＡしまね出雲地区本部とＪＡしまね出雲女性部の統一行動として取り組
んだ「みどりのカーテン」活動において、省エネ効果ならびに店舗美粧化に効果があり、収穫物の加工にお

いて優秀と認められたブロックを表彰しました。
　その他、女性部とＪＡが一体となり「家の光」愛読者拡大運動に積極
的に取り組んだ支店を【家の光愛読者拡大運動優績支店・支部】として
表彰したほか、正組合員加入運動に積極的に取り組んだ支部を【ＪＡし
まね出雲女性部正組合員加入促進運動優績支店・支部】として表彰し
ました。
　表彰グループは次のとおりです。
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ＪＡしまね出雲女性部は３月３日 「第３回ＪＡし

＆家の光大会
第３回

高
野
智
子
部
長
の
挨
拶

優良活動
グループ表彰式

仲間づくり部門
●最優秀賞＝本部「ニキータ」
●優 秀 賞＝きづき支部「舞踊グループ出雲阿国」
●優 秀 賞＝高松支部「高松女性部市場サークル」

食と農をつなぐ活動部門
●最優秀賞＝高浜支部「高浜女性部」
●優 秀 賞＝鳶巣支部「鳶巣つばきの会」
●優 秀 賞＝園支部「浜っ娘グループ」

家の光愛読者拡大運動優績支店・支部
●教育文化活動優績賞
　大津支店・国富支店・園支店

みどりのカーテン部門
●最優秀賞＝西部ブロック
●優 秀 賞＝中部ブロック
●優 良 賞＝東部ブロック・河南ブロック
　　　　　　南部ブロック

環境保全活動部門
●ラピタ環境活動支援賞
　乙立支部「乙立女性部」
　本　　部「元気塾」
　高浜支部「高浜女性部　園芸教室」
　大津支部「ＪＡ大津女性部　環境グループ」
　塩冶支部「ＪＡしまね出雲女性部　塩冶支部」
　神門支部「家の光活用　れんこんグループ」
　東 支 部「東あみものサークル」

ＪＡしまね出雲女性部正組合員加入促進運動優績支店・支部
●優 績 賞＝川跡支部・高松支部・荒茅支部・神西支部・朝山支部・佐田支部

グループ作品展

ＪＡしまね出雲女性部まつり



　塩冶支部のグループ
「えんまん座」座長の飯
國恵美子さんが、「第60
回記念全国家の光大会」の記事活用体験発表の部で、最
優秀賞の【志村源太郎記念賞】を受賞した『輝く～私たち
のえんまん座』を改めて女性部まつりで発表しました。グ
ループ設立の経緯や活動への思いなどを発表した後、「え
んまん座」のみなさんが代表作「七福神」を披露し、会場
は大いに盛り上がりました。
　その他の各地区女性部４グループも、ハンドベル、踊り、
銭太鼓、和太鼓でそれぞれ女性部まつりを盛り上げました。
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舞台発表＆「えんまん座」
家の光記事活用体験発表

　「第３９回みどりをまもる小学生作文コンクール」で、【島根県知
事賞】を受賞した塩冶小学校１年の井上梛奈香さんと、【島根県教育
委員会教育長賞】を受賞した井上優真さんが、ＪＡしまね女性部の長
島千代子部長から表彰状とトロフィーを受け取りました。表彰後は
受賞した作文を発表。農業をしているおじいさん、おばあさんへの思
いが真っ直ぐに伝わっ
てくる素晴らしい発
表で、会場には感嘆
の声が上がりました。
作文の内容は「ＪＡし
まねびより」２月号に
掲載しています。

小学生作文コンクール表彰・発表

飯
國
さ
ん
の
体
験
発
表

【えんまん座】「七福神」

長島部長と記念写真
井上梛奈香さん

「ばばのはたけはまほうがいっぱい」
井上優真さん

「祖父の手と仕事の大変さ」

【
朝
山
支
部　
ハ
ン
ド
ベ
ル
グ
ル
ー
プ　

ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
】「
朝
山
ハ
ン
ド
ベ
ル
グ

ル
ー
プｗ
ｉ
ｔ
ｈ　

Ｎ・Ｆ・Ｆ
」

ハ
ン
ド
ベ
ル
の
調
べ
に
耳
を
傾
け
て
い
る

と
、突
然
踊
り
子
が
フ
ラ
ダ
ン
ス
で
登

場
！
意
表
を
突
か
れ
ま
し
た
。

【
和
太
鼓　

縁
】「
い
に
し
え
の
唄
」「
生

命
の
詩
」

体
の
芯
ま
で
響
く
迫
力
あ
る
演
奏
に

会
場
の
空
気
も
変
わ
り
ま
す
。舞
台

発
表
の
ト
リ
を
務
め
ま
し
た
！

【
西
田
支
部　

す
み
れ
教
室　

銭
太

鼓
】「
浪
曲
太
鼓
」「
日
本
列
島
１
０
０

歳
音
頭
」

華
や
か
な
衣
装
と
華
麗
な
演
技
で
会

場
を
魅
了
！
す
み
れ
教
室
の
活
動
は

「
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
び
よ
り
」２
月
号
で
も
ご

紹
介
し
て
い
ま
す
！

【
河
南
ブ
ロ
ッ
ク
有
志
に
よ
る
踊
り
】

「
河
内
お
と
こ
節
」「
ソ
ー
ラ
ン
ナ
イ
ト
」

総
勢
約
20
人
が
舞
台
を
埋
め
尽
く
し

熱
演
。息
の
合
っ
た
踊
り
に
会
場
は
大

盛
り
上
が
り
！
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Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
と
Ｊ
Ａ
島
根
厚
生
連

は
11
月
か
ら
２
月
に
か
け
て
管
内
の
担
い
手
を
対
象

と
し
た
巡
回
人
間
ド
ッ
ク
「
担
い
手
ド
ッ
ク
」
を
行

い
ま
し
た
。
４
会
場
で
計
11
回
開
催
し
、
２
９
８
人
が
受

診
。
管
内
の
認
定
農
業
者
、
営
農
法
人
、
集
落
営
農
組
合
、

畜
産
農
家
等
に
案
内
文
書
を
送
り
、
同
地
区
本
部
の
Ｔ
Ａ
Ｃ

が
声
が
け
を
し
て
受
診
を
促
し
ま
し
た
。

　

「
担
い
手
ド
ッ
ク
」
で
は
特
定
健
診
の
ほ
か
、
Ｘ
線
検

査
、
エ
コ
ー
検
査
、
免
疫
検
査
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
検
査
に
対

応
し
、
血
管
硬
化
の
検
査
や
筋
肉
量
調
査
と
い
っ
た
独
自
項

目
も
実
施
し
ま
し
た
。
ま
た
、
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
農
業
振
興
事
業

か
ら
の
助
成
な
ど
に
よ
り
低
料
金
で
実
施
し
、
担
い
手
の
負

担
軽
減
を
図
っ
て
い
ま
す
。
認
定
農
業
者
と
し
て
受
診
し
た

同
地
区
本
部
の
石
飛
忠
宏
理
事
は
「
農
業
者
は
仕
事
重
視
で

健
康
管
理
は
後
回
し
に
な
る
こ
と
も
多
い
。
受
診
の
良
い
機

会
に
な
る
」
と
話
し
ま
し
た
。

 

平
成
25
年
度
か
ら
実
施
し
、
今
回
が
５
回
目
。
受
診
者
は

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。
昨
年
度
は
２
５
３
人
が
受
診
し
、

が
ん
な
ど
の
早
期
発
見

に
つ
な
が
る
ケ
ー
ス
も

あ
り
ま
し
た
。
受
診
者

か
ら
は
「
が
ん
が
早
期

発
見
で
き
回
復
す
る
こ

と
が
で
き
た
。
頼
ま
れ

て
の
受
診
だ
っ
た
が
、
感

謝
し
て
い
る
」
「
自
分
の

健
康
を
振
り
返
る
き
っ

か
け
に
な
っ
た
。
今
後

も
継
続
し
て
ほ
し
い
」

と
い
っ
た
声
も
上
が
り
、

好
評
を
得
て
い
ま
す
。

豊
作
祈
願
し
種
蒔
き

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
葉
た
ば
こ
部
会

担
い
手
対
象
の
巡
回
人
間
ド
ッ
ク
を
開
催

厚
生
連
と
連
携
し
健
康
管
理
を
支
援

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
葉
た
ば
こ
部
会
は
２
月
15
日
、
雲
南
市

で
葉
た
ば
こ
の
種
蒔
き
を
行
い
ま
し
た
。
雲
南
市
で
栽
培
す

る
生
産
者
と
共
同
で
行
っ
て
い
る
も
の
で
、
種
蒔
き
に
は
生

産
者
と
そ
の
家
族
、
た
ば
こ
耕
作
組
合
、Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地

区
本
部
か
ら
計
９
人
が
参
加
。
非
常
に
小
さ
い
葉
た
ば
こ
の

種
を
、
水
と
混
ぜ
合
わ
せ
、
60
枚
あ
ま
り
の
苗
床
に
ジ
ョ
ウ

ロ
で
満
遍
な
く
蒔
い
て
い
き
ま
し
た
。

　

か
つ
て
は
出
雲
市
内
で
も
い
た
る
と
こ
ろ
で
葉
た
ば
こ
の

栽
培
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
た
ば
こ
市
場
の
縮
小
な
ど

で
年
々
減
少
。
現
在
は
管
内
で
２
軒
が
栽
培
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
同
部
会
の
川
上
善
夫
部
会
長
は
「
葉
た
ば
こ
は
安

定
し
て
収
入
に
つ
な
が
り
、
良
い
も
の
を
作
る
と
収
入
が
増

え
る
励
み
も
あ
る
。
生
産
者
は
少
な
く
な
っ
て
い
る
が
、
頑

張
っ
て
栽
培
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

２
月
27
日
に
は
、
ジ
ョ
ウ
ロ
で
種
蒔
き
を
し
て
密
集
し
て

生
え
た
芽
を
、
適
度
な
間
隔
で
育
成
で
き
る
よ
う
間
引
き
を

行
い
ま
し
た
。
そ
の
後
は
生
産
者
そ
れ
ぞ
れ
が
仮
植
・
育
苗

し
て
４
月
頃
に
定
植
す
る
予
定
で
、
収
穫
は
５
月
末
頃
か
ら

９
月
頃
ま
で
行
わ
れ
ま
す
。

育
て
た
大
豆
で
豆
腐
作
り

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
が
指
導

　

出
雲
市
立
高
松
小
学
校
の
４
年
生
約
90
人
が
２
月
13
日
、

総
合
的
な
学
習
の
時
間
で
豆
腐
作
り
を
体
験
し
ま
し
た
。
同

校
で
は
食
へ
の
関
心
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
に
、
児
童
が
育

て
た
大
豆
を
使
っ
た
豆
腐
づ
く
り
・
み
そ
づ
く
り
を
毎
年
行
っ

て
い
ま
す
。
当
日
は
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
の
生
活
文

化
協
力
員
３
人
と
職
員
３
人
が
指
導
に
当
た
り
ま
し
た
。

　

児
童
は
、
水
に
つ
け
て
お
い
た
大
豆
を
ミ
キ
サ
ー
に
か
け

て
液
状
に
す
る
と
こ
ろ
か
ら
作
業
を
開
始
。
豆
乳
と
お
か
ら

に
分
け
、
に
が
り
を
加
え
て
豆
腐
を
作
る
一
連
の
工
程
を
体

験
し
ま
し
た
。
児
童
た
ち
は
「
家
で
も
作
っ
て
み
た
い
」「
持

ち
帰
っ
て
家
族
で
食
べ
る
の
が
楽
し
み
」
と
感
想
を
話
し
ま

し
た
。

　

み
そ
づ
く
り
は
２
月
19
日
に
実
施
。
同
地
区
本
部
女
性
部

の
み
そ
加
工
メ
ン
バ
ー
と
Ｊ
Ａ
職
員
３
人
が
指
導
に
あ
た
り

ま
し
た
。
児
童
た
ち
は
、
麹
と
あ
ら
か
じ
め
煮
て
お
い
た
大

豆
を
す
り
ば
ち
で
す
り
つ
ぶ
し
、
塩
、
麹
、
大
豆
の
煮
汁
と

混
ぜ
合
わ
せ
た
後
、
団
子
状
に
し
て
、
空
気
を
抜
く
た
め
み

そ
樽
に
投
げ
入
れ
ま
し
た
。
仕
込
ん
だ
み
そ
は
５
年
生
に
な
っ

た
と
き
に
調
理
実
習
で
使
う
予
定
で
す
。

ジョウロで種を蒔く生産者

すり鉢で大豆と麹をすりつぶした（みそづくり）

こし袋を使いおからと豆乳に分けた（豆腐づくり）

当日もＴＡＣが受付を担当

２月２７日に間引きを実施
葉たばこの種

IZUMO IZUMO IZUMO IZUMO IZUMO い もず
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市森集落営農組合
協業経営型へステップアップ

家庭菜園向けに園芸教室を開催
ＪＡしまね出雲地区本部

　市森集落営農組合の協業化総会が２月１７日、市森集
会所で行われました。
　同組合は平成９年に作業受託型組合として発足し、こ
の度協業経営型へステップアップしました。組合員数は
21人、経営面積は約７.６ha。市森地区の水田農業の維持・
発展に貢献することを基本方針とし、組合員が一体となっ
て効率的な農業経営を実施していくことを申し合わせまし
た。
　同組合では、水稲を中心に品質の向上と生産コスト
の低減、作業の効率化に取り組み収益の増大に努め
ます。

女性部員が親睦深める
園支部「女性部の集い」開催

　ＪＡしまね出雲女性部園支部は２月２２日、ＪＡしまね園
支店で「平成２９年度　園支部女性部の集い」を開催し
ました。女性部員同士の交流を目的に毎年開催している
もので、部員約４０人が参加しました。
　集いには、同女性部塩冶支部の劇団「えんまん座」の
飯國恵美子座長と、坂本淳子支部長を招き、「輝く私達
のえんまん座」と題して講演を行いました。飯國さんは、
２月１５日に開かれた「第６０回記念全国家の光大会」の
記事活用の部に島根県代表として出場し、「えんまん座」
の体験発表で最優秀賞を受賞。当日はその体験発表を
園支部の女性部員に披露したほか、設立時のエピソード
などを紹介しました。また、坂本支部長からは「えんま
ん座」の活動も含め、情報発信に力を入れる塩冶支部の
取り組みについて話がありました。
　当日は女性部員たちが作成した手芸作品などが展示さ
れ、会場を彩り
ました。終わりに
はＪＡ女 性の 歌
「明日輝くために」
の歌にあわせ、
全員でレインボー
体操をするなど、
部員同士の交流
を深めました。

ＪＡしまねラピタ農産物直売会
定期総会開催
　ＪＡしまねラピタ農産物直売会は２月２６日、ラピタ本
店で定期総会を開催しました。会員約１２０人が出席し、
平成２９年度の事業報告、平成３０年度の事業計画など
４議案が承認されました。また、役員体制の変更も行われ、
同会設立当初から会長を務めていた佐野祐治さんが退
任。今後副会長の石富雄二さんが会長代行を務めます。
総会では「直売コーナー管理・運営要項」「コンプライア
ンスマニュアル」の確認も行われ、安全・安心・新鮮な
農産物の安定供給と、統制の取れた売り場作りに向けて
気持ちを新たにしました。
　同会は平成１４年にラピタの直売コーナーに出品する生
産者で組織され、以来順調に規模を拡大してきました。
平成２６年度には販売額４億円を突破し、昨年度は約４
億３,６００万円
を計上。今後も
年間を通した販
売物の確保と、
ニーズに対応で
きる商品作りを
行うことで、販
売額５億円を目
指します。

　ＪＡしまね出雲地区本部中部営農センターは２月１５日、
家庭菜園向けの園芸教室を開きました。ＪＡ職員を講師に
２会場で開催。同地区本部中部ブロック管内から合わせ
て約５０人が参加しました。
　同ブロックでは、園芸教室を約１０年前から実施してお
り、好評を得ています。講習は年５回で、座学のほか、
圃場での現地講習も企画。参加者へ苗のプレゼントなど
も行います。初回は、参加者から事前に受付けた質問に
回答したほか、今年の作付けに向けてタマネギ、イチゴ、
ジャガイモなどの栽培方法を説明しました。講習は途中か
らでも参加できます。
　また、同地区本部の生活購買店舗ラピタの農産物直売
コーナーで農産物や加工品を販売するＪＡしまねラピタ農
産物直売会の概
要を紹介。家庭
菜園に取組む参
加者に、少量か
らでも農産物を
販売できる場と
して紹介するこ
とで会員増につ
なげます。

飯國座長と坂本支部長が講演した

初回は座学で栽培方法などを説明
退任にあたって挨拶をする佐野さん（中央）と

会長代行を務める石富さん（左）

協業化総会を開催

いずも IZUMO IZUMO IZUMO IZUMO IZUMO



島根県の自死者数・自殺死亡率の推移

図1

うつ病の自己チェック
最近（ここ2週間ほど）こんなことが続いていませんか？
1. 毎日のように、憂うつな気分または沈んだ気持ちがする。
2. 何事にも興味がわかない。いつも楽しめていたことが楽しめない。

3. 食欲の低下または上昇、あるいは体重の増減がある
4. 睡眠の悩みがある（寝付きが悪い、真夜中や早朝に目が覚める。寝過ぎる）
5. 話し方や動作が鈍くなる。イライラしたり落ち着きがない。
6. 疲れを感じたり、気力がわかない。
7. 「自分は価値のない人間だ」「悪いことをした」などと感じる。
8. 仕事でもプライベートでも、集中したり決断したりすることが難しい。
9. 「死んだ方がましだ」「生きていたくない」等と考える。

この項目が一つでも当てはまる方は医師に相談して下さい。
その他、以下のような症状が毎日のようにある場合には医師に伝えましょう。

　1・2のどちらかが「○」で、さらに1～9で5つ以上「○」のときうつ病の可能性が
あります。

図2
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豆腐作りで園児と交流
園地区農業担い手女性の会

　外園保育園の園児１６人が２月１９日、出雲市西園町の
交流館はまぼうふうで豆腐作りを体験しました。管理栄
養士の山本知子さんを講師に、園地区農業担い手女性の
会の会員ら約１０人と、大豆約２キロを使って豆腐を作り
ました。
　使用した大豆は、同町の空きぶどう園を活用し一昨年
栽培したもの。同保育園の園児も種まきなどで栽培に関
わりました。当日は同会の会員の指導のもと、大豆の量
を計ったり、固まった豆乳をざるに移したりする作業を体
験。待ち時間には家の光の読み聞かせを行い、世代間交
流を深めました。
　同会の藤江美由紀会長（ＪＡしまね理事）は「地域農
業の担い手と
子どもたちが交
流を深めること
は地域の活性
化につながりま
す。空き農地
も活用し、今
後もいろいろな
取り組みを続け
て いきたい」
と話しました。

国富小学校４年生
みそづくりに挑戦

　出雲市立国富小学校の４年生３０人が２月２１日、女性
部員とＪＡ職員の指導を受けながら、みそづくりを体験し
ました。
　大豆をつぶし、麹、大豆の煮汁、塩を混ぜて樽に仕込
むまでの一連の流れを体験。大豆はやわらかく煮たもの
を大きなたらいに入れ、みんなで協力して手でつぶしまし
た。仕込んだみそは５年生になったときの調理実習でみ
そ汁を作る際に使う予定です。
　使用した大豆は、昨年６月に児童らが植えたもの。11
月には自分たちで収穫もしました。地産地消について学ぶ
ことや、農業に触れ合うことを目的に毎年行っています。
　児童は「はじめてのみそづくりだった」「家でも作って
みたい」などと感想を話しました。

協力してみそをつぶす児童ら 水の量を計ってミキサーに入れる園児

　島根県の自死者数は、近年、減少傾向にはありますが、依然と
して、年間145人前後の自死が発生しています。特に20代～50代の
自死者数が多い現状があります。
　島根県では、「島根県自死対策総合計画」を策定し、自死対策
を進めていますが、国では「自殺総合対策大綱」の改定があり、
それに合わせて「島根県自死対策総合計画」を見直し中です。島
根県の自死者数は、図１の通りです。自死の要因は、健康問題や
経済・生活問題と様々ですが、特にうつ病との関連が大きいと言
われています。身近な問題として、関心を持ち、正しい知識を持
ちましょう。
　悩みを抱えている人の“サイン”に気づき、共に支え合い、自死を
予防しましょう。
　まずは、自分の心の不調に気づくことが重要です。図２で自己
チェックをしてみましょう。
　うつ病の可能性があるという結果が出た場合は、早めにかかり
つけ医や専門機関へご相談ください。

～出雲保健所では、下記のとおり心の健康相談を行っています～
　①精神科医による心の健康相談（要予約）
　　●日時：毎月第１・第３水曜日　13：00~14：30
　②酒がい相談員によるお酒の困り事相談（要予約）
　　●日時：第２水曜日　9：00～11：00
　③保健師による相談（随時）
　　※事前にご連絡ください。

健康ライフかわら版
３月は自死対策強化月間です

お問い合わせ先　出雲保健所 心の健康支援課　☎２１－１６５３

IZUMO IZUMO IZUMO IZUMO IZUMO い もず
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以下のとおり職員（正職員）採用選考試験を行います。

ＪＡしまね 平成３０年度職員採用（平成３１年４月採用）募集要項

◆
◆

◆
◆
◆
◆

◆
◆

◆
◆
◆

／
／

／
／
／
／

／
／

／
／
／

／
／

／
／

／
／

／

／

／

／

募 集 区 分
応 募 資 格

採用予定者数
職 種
応募受付期間
応 募 書 類

書 類 提 出 先 
選 考 方 法

採用試験期日
採用試験場所
お 知 ら せ

本店採用・地区本部採用
①平成３１年３月大学院・大学・短大・高専・専修学校卒業見込の方
②大学院・大学・短大・高専・専修学校を卒業して３年以内の方
６０名程度
正職員
平成３０年４月９日（月）～５月１１日（金）期間内必着
①自筆履歴書（写真貼付）
②卒業見込証明書または卒業証書
③学業成績証明書
④受験票添付用写真　１枚（タテ4㎝　ヨコ3㎝　６ヶ月以内撮影）
※申込に際しての提出書類はお返し致しません。
島根県農業協同組合 本店人事教育部 人事課（〒690-0887 島根県松江市殿町１９番地１）
①第一次選考　筆記試験（基礎能力試験・適正検査・論文）・面接試験
②第二次選考　面接試験
①第一次選考　平成３０年６月８日（金）
「ラピタウエディングパレス」３階 （〒693-8587 島根県出雲市今市町87番地）
平成３１年４月職員の採用は、地区本部採用・本店採用があります。
地区本部採用：勤務を希望する地区本部での配属となります。
本 店 採 用：本店を含む県下全域（転居を伴う配置を含む）の配属となります。
※地区本部採用については、各地区本部ホームページの採用情報欄を参照ください。

以下のとおり職員（店舗職員）採用選考試験を行います。

ＪＡしまね  平成３０年度店舗職員採用（平成３１年４月採用）募集要項

◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆

◆

◆

◆

募 集 区 分
応 募 資 格

採用予定者数
職 種

応募受付期間
応 募 書 類

書 類 提 出 先

選 考 方 法

採用試験期日
　
採用試験場所

地区本部採用
①平成３１年３月大学院・大学・短大・高専・専修学校卒業見込の方
②大学院・大学・短大・高専・専修学校を卒業して３年以内の方
若干名
JAしまね出雲地区本部が行う生活購買事業（ラピタ）の店舗運営業務（商品・売場管理、販
売促進等）
平成30年４月９日（月）～５月１１日（金）期間内必着
①自筆履歴書（写真貼付）
②卒業見込証明書または卒業証書
③学業成績証明書
④受験票添付用写真　１枚（タテ4㎝　ヨコ3㎝　６ヶ月以内撮影）
※申込に際しての提出書類はお返し致しません。
島根県農業協同組合 本店人事教育部 人事課（〒690-0887 島根県松江市殿町１９番地１）
封筒の表に朱書きで「店舗職員採用選考書類」と記入。
①第一次選考 筆記試験（基礎能力試験・適正検査・論文）・面接試験
②第二次選考 面接試験
①第一次選考　平成３０年６月８日（金）
②第二次選考 一次合格者に別途通知
「ラピタウエディングパレス」３階 （〒693-8587 島根県出雲市今市町87番地）

【個人情報の取扱いについて】
ご提出いただいた個人情報については、島根県農業協同組合職員採用目的にのみ使用し、漏洩、滅失、毀損の防止等、安全管理のために必要
な措置を適切に行います。

ＪＡしまね出雲地区本部 企画総務部 人事課 （〒６９３-８５８５ 出雲市今市町１０６番地１）
TEL：（０８５３）２１-６０１２　ＦＡＸ：（０８５３）２１-６００５　担当：矢倉・清水お問い合わせ先

いずも IZUMO IZUMO IZUMO IZUMO IZUMO
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　　市内の保育園に勤務す
る佐藤佳菜子さん。現在就職して３年目で、４歳児を
担当しています。昔から運動が好きで、保育園でも子
どもたちに負けないくらいのパワーで一緒になって体
を動かしています。「運動会や発表会などを通して、子
どもたちが『できない』を乗り越えたときは本当にす
ごいなと思います。その瞬間に携われることが幸せで
す」と笑顔で話す佳菜子さん。子どもたちの成長を支
えられる保育士という仕事にやりがいを感じていま
す。
　特技はバレーボールで、高校生の時には国体の強
化選手にも選ばれました。そこで忍耐力とメンタルを
しっかり鍛えられたそうです。現在は地元のチームの
助っ人などで、楽しくバレーボールをしています。ま
た、お姉さんととても仲がよく、休日は一緒に買い物
に出かけるなどでリフレッシュしています。
　今後の目標を尋ねると「子どもたちと一緒に体を動
かすことができるのが自分の持ち味だと思っていま
す。楽しみながらこれからもやっていきたいです」と話
す、エネルギッシュな佳菜子さんです。

2月講座「私の夢、形にしよう
　　　　　　　女子の起業を考える」

吾郷　　繁さん（78歳）
一恵さん（74歳）

出雲市矢野町
あ　ごう　　　　　しげる

かず　え

出
雲
市
大
社
町

佐
藤
　
佳
菜
子 

さ
ん（
23
歳
）

さ
　
と
う
　
　
　  

か    

な     

こ

　矢野町にお住まいの吾郷さんご夫婦。昨年まで５０アールで水
稲栽培をしていましたが、今年から農地を営農組合 矢野田楽に
集約。現在は５アールの畑で季節の野菜などを栽培しています。
　繁さんは鉄道関係の仕事を退職後、農業に従事してきました。
水稲栽培にあたっては、田植機やコンバインなどのほか、乾燥機
や籾摺り機も所有。乾燥、籾摺りも自宅で行って出荷していまし
た。晩酌が好きな繁さんは「農業で世話を焼くとお酒がおいしい
です」と話します。一恵さんは主に畑を担当し、玉ねぎ、大根、ほう
れん草など季節の野菜を栽培してきました。花が好きな一恵さ
んは洋菊やダリアなども育て、家を華やかに飾っています。今後
はこの畑で、ご夫婦ともに今まで以上に農業を楽しんでいく予定
です。
　旅行がお好きだというお二人。年１回町内で行われる旅行に夫
婦で参加するのを毎年楽しみにしています。また、繁さんはＪＡ委
員や総代を長く務め、ＪＡの旅行でも各地を回ってきました。お二
人に夫婦円満の秘訣を尋ねると、「いいにくいことでもきちんと
言うというのが長くやっていくには大切ですね」と話す、仲の良
いご夫婦です。

　　ＪＡしまね出雲地区本部は２
月１４日、いずもＪＡ女子大学2月講座「私の夢、形にし
よう　女子の起業を考える」を開きました。講師を務め
たのは株式会社ＮＥＣＣＯ代表の和田裕子さん。女子
大学生たちは同社設立までの経緯や、運営にあたって
の体験談や実例などを聞き、新しいことに挑戦すると
きの心構えやノウハウを学びました。
　公務員を退職して起業した和田さんは、アンテナカ
フェの経営などを経て、同社を設立。「１００年先の三瓶
山にこどもたちの笑い声を！」をキャッチフレーズに、
「西の原レストハウス」での飲食店経営などを行ってい
ます。和田さんは、一人でやっていて限界を感じた経験
や、楽しさを追及したことが事業の成功にもつながった

事例などを紹介
し、「チームプレ
イが大事」「ワク
ワクを追求した
らお金はついて
くる」など、実体
験の中で実感し
てきたことを伝
えました。
　参加した女子
大学生は「地域振興に関わることをしていますが、通じる
部分もあるように感じました」「新しいことに挑戦したいと
いう思いがあり、参考になりました」と話しました。
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出雲市鹿園寺町

吾郷 輝尚くん（9歳・右）　和真くん（6歳・中）

拓未くん（3歳・左）

あ　ごう　てる　ひさ かず　ま

たく　み

進級、入学、入園と、環境が大きく変わる一年になる
と思います。みんなにとって飛躍の年になることを願
っています。

　やさしくて友達思いの輝尚くんは小学３年生。弟
たちにも穏やかに接するやさしいお兄ちゃんです。夜
は３人並んでテレビを見るのが日課ですが、番組は
弟たちを尊重します。趣味は将棋で、将棋教室にもよ
く遊びに行っています。また、歌を歌うのも大好きで
す。和真君は元気いっぱいな男の子。４月からは小学
生です。意志が強く、好きなことに一生懸命。車が好
きで、消防車や救急車などのおもちゃで遊んでいま
す。絵本が大好きな拓未くんは４月に幼稚園に入園
します。いろいろなことに興味津々なお年頃。新しい
生活が楽しみです。
　４世代の大家族で、家はいつも賑やか。年明けに
はお父さん、お母さんと５人で初詣に行きました。３
人一緒になると急に元気いっぱいになる仲良し兄弟
です！

　

豊
富
な
出
荷
物
に
加
え
、
奥
に
あ
る
休
憩

コ
ー
ナ
ー
で
の
交
流
も
「
朝
山
ふ
れ
あ
い
市
」

の
魅
力
の
ひ
と
つ
で
す
。
昨
年
12
月
に
は
す
い

と
ん
汁
を
お
客
様
と
と
も
に
味
わ
い
、
身
も
心

も
と
て
も
温
か
く
な
り
ま
し
た
。
今
後
も
こ
の

お
も
て
な
し
は
続
け
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
会
員
同
士
の
結
束
を
強
め
、
楽
し
く

市
場
を
前
進
さ
せ
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

「
朝
山
ふ
れ
あ
い
市
」
は
、
発
足
か
ら
今
年
で
３
年
目
を
迎
え
ま
し

た
。
朝
山
支
店
の
狭
い
車
庫
で
の
小
さ
な
市
場
で
す
が
、
狭
い
か
ら
こ
そ

お
客
様
と
の
距
離
が
近
く
、
ふ
れ
あ
い
の
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。
奥
の

「
お
茶
の
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
」
で
は
、
漬
物
や
煮
し
め
を
お
茶
口
に
、

お
客
様
同
士
や
会
員
と
の
元
気
で
楽
し
い
会
話
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
元
気
ハ
ツ
ラ
ツ
の
会
員
の
皆
さ
ん
が
育
て
た
野
菜
を
食
べ
る

と
本
当
に
元
気
が
出
ま
す
よ
。
皆
さ
ん
も
是
非
一
度
ご
来
店
く
だ
さ

い
。 倉

橋
ブ
ロ
ッ
ク
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

吉
田
代
表
よ
り
一
言

　

「
朝
山
ふ
れ
あ
い
市
」
グ
ル
ー
プ
は
、
毎

月
第
三
木
曜
日
に
Ｊ
Ａ
朝
山
支
店
の
倉
庫
で
、

会
員
が
育
て
た
新
鮮
野
菜
、
果
物
、
手
作
り

こ
ん
に
ゃ
く
、
漬
物
な
ど
の
加
工
品
、
花
、

手
芸
品
等
を
販
売
し
て
い
ま
す
。
開
店
時
間

は
朝
８
時
30
分
か
ら
11
時
ま
で
。
メ
ン
バ
ー

は
60
代
か
ら
80
代
ま
で
の
23
名
で
す
。
朝
山

女
性
部
の
活
性
化
、
地
域
の
活
性
化
を
目
的

と
し
て
２
年
前
に
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　

来
店
さ
れ
た
お
客
様
に
は
、
会
員
が
持
ち

寄
っ
た
手
作
り
の
漬
物
や
お
茶
口
で
お
も
て

な
し
を
し
て
い
ま
す
。
「
こ
れ
が
楽
し
み
で

来
て
い
ま
す
」
と
い
う
声
が
多
く
聞
か
れ
、

良
き
交
流
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

毎
月
第
一
火
曜
日
に
は
定
例
会
を
行
っ
て

い
ま
す
。
前
月
の
反
省
や
運
営
方
法
に
つ
い

て
話
し
合
い
を
行
い
、
グ
ル
ー
プ
の
結
束
を

強
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
会
員
が
持
ち
寄
っ

た
豊
富
な
野
菜
を
使
っ
て
の
料
理
教
室
や
、

見
聞
を
広
め
る
た
め
の
市
場
視
察
な
ど
、
い

ろ
い
ろ
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
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朝
山
支
部「
朝
山
ふ
れ
あ
い
市
」

代
表
　
吉
田
　
春
美 

さ
ん

朝
山
支
部「
朝
山
ふ
れ
あ
い
市
」

代
表

吉
田

春
美
さ
ん

朝山ふれあい市
２周年祭開催！

３月21日（水・祝）８：３０～
　サービスコーナーでは
山菜の天ぷら、おにぎりな
どをご用意いたします。ま
た、ＭＯＤＥのパンや鮮魚
の販売なども予定してい
ます。
　祝日の開催ですので、普
段こられない方もこの機
会に是非お越しください
ませ！
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IZUMOIZUMO

読者のみなさんからの投稿コーナーです。
最近あった「楽しかったこと」「最近思うこ
と」「感動したこと」…ぜひお聞かせくださ
い。写真や絵手紙・イラストも大募集！！

おたより大募集
皆さまからの「おたより」を募集しております。
ハガキに、聞いて欲しいこと、日々思うこと、俳
句や川柳、絵手紙や写真などのご投稿お待ちし
ています。

〒693-8585
出雲市今市町106番地1
JAしまね出雲地区本部内
「広報誌JAしまねびより」編集係 宛

unity@jaizumo.or.jp

あ
て
先

メールでの投稿も大歓迎！

読者の
ページ

（匿名希望の方は明記してください）
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評

者

選

東
園
町
竹
田　

喜
久
子

語
り
か
け
寒
肥
を
置
く
庭
師
か
な

佐
田
町
深
井　

サ
エ
子

北
に
住
む
娘
の
荷
に
添
う
る
梅
の
枝

雪
晴
れ
や
樹
は
こ
と
ご
と
く
仁
王
像

　
平
昌
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
。
笑
顔
が
多
か
っ
た
で
す
ね
。
北
見
の
カ
ー
リ
ン
グ
の

五
人
の
笑
顔
。
イ
ギ
リ
ス
の
ミ
ス
シ
ョ
ッ
ト
に
よ
り
抱
き
合
っ
て
泪
の
笑
顔
。

そ
の
上
を
春
の
風
が
吹
い
て
い
ま
す
。

❖ 

月
間
優
秀
賞

あなたの俳句を
募集します

◆
応
募
方
法

俳
句
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

※

お
一
人
様
３
句
ま
で
ご
応
募

い
た
だ
け
ま
す
。

※
３
月
応
募
分
の
締
め
切
り
は

３
／
30（
金
）必
着
で
す
。

◆
あ
て
先

※

応
募
作
品
は
自
作
で
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。

※

応
募
作
品
の
一
切
の
権
利
は
、Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
に
帰
属
す

る
も
の
と
し
ま
す
。

※

月
間
最
優
秀
賞
に
は
Ｕ
Ｆ
Ｊ
ニ
コ
ス
券
３
，０
０
０
円
分
、月
間
優
秀
賞

に
は
Ｕ
Ｆ
Ｊ
ニ
コ
ス
券
１
，０
０
０
円
分
を
進
呈
い
た
し
ま
す
。

※

受
賞
作
品
に
つ
い
て
は
地
区
名
、氏
名（
ま
た
は
俳
号
）を
掲
載
し
ま
す
。

〒
６
９
３ － 

８
５
８
５ 

出
雲
市
今
市
町
１
０
６ －

 

１

　

 　

 

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部「
俳
句
の
広
場
」係

　
　

 　
　
　
　
　
　
　
（
Ｆ
Ａ
Ｘ：
２
１ －

 

６
２
４
９
）

稲
岡
町
小
豆
澤　

典
子

❖ 

月
間
最
優
秀
賞

俳
句
の
広
場

選
者

●
い
ち
ご
の
お
い
し
い
レ
シ
ピ
。
早
速

作
っ
て
み
ま
し
た
。
豆
乳
い
ち
ご
ゼ
リ
ー

が
と
て
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。
次
は

豆
乳
の
変
わ
り
に
ヨ
ー
グ
ル
ト
を
使
っ

て
作
っ
て
み
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
塩
津
町 

Ｍ
・
Ｆ
さ
ん
）

JA
…
い
ち
ご
の
風
味
が
し
っ
か
り
感
じ

ら
れ
て
お
い
し
か
っ
た
で
す
よ
ね
！

ヨ
ー
グ
ル
ト
の
ア
レ
ン
ジ
も
面
白
そ
う

で
す
。
３
月
の
テ
レ
ビ
番
組
「
Ｊ
Ａ
い

ず
も
び
よ
り
」
も
視
聴
者
プ
レ
ゼ
ン
ト

は
い
ち
ご
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
ま
せ
！

●
み
ど
り
を
ま
も
る
小
学
生
作
文
コ
ン

ク
ー
ル
受
賞
者
の
作
文
、
拝
見
い
た
し

ま
し
た
。
感
受
性
豊
か
な
各
々
の
文
章

に
心
打
た
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
！（

今
市
町 

Ｍ
・
Ｊ
さ
ん
）

JA
…
農
業
に
携
わ

る
お
じ
い
さ
ん
、

お
ば
あ
さ
ん
へ
の

思
い
が
伝
わ
っ
て

く
る
素
晴
ら
し
い

作
文
で
し
た
。
女

性
部
ま
つ
り
で
は

各
々
堂
々
と
発
表

さ
れ
、
部
員
の
皆

さ
ん
か
ら
は
感
嘆

の
声
が
上
が
っ
て

い
ま
し
た
よ
。

●
島
根
県
産
生
乳

１
０
０
％
の
「
農
協
牛
乳
」
の
パ
ッ

ケ
ー
ジ
が
新
し
く
な
り
ま
し
た
ね
。
可

愛
い
し
ま
ね
っ
こ
の
パ
ッ
ク
か
ら
コ
ッ

プ
に
注
ぐ
牛
乳
は
余
計
に
お
い
し
く
感

じ
ら
れ
ま
す
。
毎
日
飲
ん
で
い
ま
す
。

（
稲
岡
町 

Ｍ
・
Ａ
さ
ん
）

JA
…
見
慣
れ
た
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
変
更
に

驚
か
れ
た
方
も
多
か
っ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
新
鮮
な
気
持
ち
で
飲
む

と
味
も
違
っ
て
感
じ
ら
れ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。

●
俳
句
の
広
場
で
勉
強
し
て
い
ま
す
。

自
分
も
い
つ
の
日
か
投
句
し
、
優
秀
賞

を
目
指
し
ま
す
。

（
下
古
志
町 

Ｈ
・
Ｔ
さ
ん
）

JA
…
来
年
度
も
俳
句
の
広
場
は
継
続

し
、
川
柳
の
広
場
と
月
替
わ
り
で
掲
載

い
た
し
ま
す
。
ご
投
句
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
！

安
食 

彰
彦
先
生

下
古
志
町
生
田　

綾
子

メ
ダ
ル
よ
り
笑
顔
輝
く
春
の
風

こ　
　
　
　
に
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※応募作品は自作で未発表のものに限ります。　※応募作品の一切の権利は、ＪＡしまね出雲地区本部に帰属するものといたします。
※受賞作品については氏名（または雅号）を掲載いたします。

川柳・俳句、住所、氏名、年齢、電話番号をご記入のうえ、ハガキまたはFAXでご応募ください。
※お一人様3句までご応募いただけます。

あなたの俳句・川柳を募集します！

日頃の生活のなかで感じたこと、
自分の気持ち、自然や四季に関することなど、

五・七・五の十七文字に込めて発表してください。
皆様からの俳句・川柳をお待ちしています。

日頃の生活のなかで感じたこと、
自分の気持ち 自然や四季に関することなど

本年度連載いたしました「俳句のひろば」に加え、
　　　新年度からは「川柳のひろば」をスタートします！

月間最優秀賞 月間優秀賞

応募方法

●お問い合わせ先／ＪＡしまね出雲地区本部 情報システム課　☎０８５３-3１-9339

1点 3点
三菱ＵＦＪニコスギフトカード

３,０００円分
三菱ＵＦＪニコスギフトカード

１,０００円分

それぞれ隔月で、入賞作品を「ＪＡしまねびより」に掲載させていただきます。
また、情報いずも等でも発表させていただきます。

り」に掲載させていただきます
す。　　さらに
素敵なプレゼントも！

審査委員長は
安食 彰彦 先生

平成30年4月2日～
平成31年2月28日（必着）
※4月、6月、8月、10月、12月、2月の
月末を締め切りとし、翌月の広報誌
および情報いずも等で入賞作品を
発表します。

募集
期間

〒693-8585 出雲市今市町106-1
ＪＡしまね出雲地区本部
　　 「俳句のひろば」係

応募先

奇数月
連載

長は

月
載

審査委員長は
竹治 ちかし 先生

平成３０年５月１日～
平成３１年３月２９日（必着）
※５月、７月、９月、１１月、１月、３月の
月末を締め切りとし、翌月の広報誌
および情報いずも等で入賞作品を
発表します。

募集
期間

〒693-8585 出雲市今市町106-1
ＪＡしまね出雲地区本部
　　 「川柳のひろば」係

応募先

偶数月
連載

は

月
載

IZUMOIZUMO
wai-wai IZUMO
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高
野　
　

基

玉
木　

祥
治

槇
野　

直
人

石
飛　
　

修

竹
下　

育
男

奥
井　
　

純

片
井　

義
文

岡
田　

良
治

梶
谷
里
香
子

原
田　
　

純

永
見　

和
也

坂
本　
　

満

小
川　

卓
哉

畑　
　

勇
次

福
島　

浩
司

園
山　

啓
治

今
岡　

尚
樹

梶
谷　

慎
吾

岩
崎　

佳
恵

久
谷　

憲
司

高
橋
久
美
子

土
江　

一
夫

森
本　

充
明

兵
庫　

淳
一

本
店
米
穀
園
芸
部
米
穀
課
長
補
佐

本
店
米
穀
園
芸
部
園
芸
課

本
店
米
穀
園
芸
部
園
芸
課

本
店
畜
産
部
畜
産
課

本
店
経
済
部
生
活
課

本
店
金
融
部
推
進
企
画
課

本
店
金
融
部
推
進
企
画
課
（
出
雲
駐
在
）

本
店
金
融
部
推
進
企
画
課
（
出
雲
駐
在
）

本
店
金
融
部
年
金
相
談
課

本
店
金
融
部
年
金
相
談
課

本
店
改
革
推
進
部
総
合
企
画
課

営
農
部
長

営
農
部
営
農
企
画
課
係
長（
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
）

営
農
部
営
農
企
画
課
営
農
事
務
セ
ン
タ
ー
係
長

営
農
部
営
農
企
画
課

営
農
部
総
合
指
導
課
特
産
係
長
兼
営
農
指
導

員
兼
G
A
P
推
進
リ
ー
ダ
ー

営
農
部
総
合
指
導
課
係
長
兼
営
農
指
導
員

営
農
部
総
合
指
導
課
営
農
渉
外
員

営
農
部
畜
産
課
係
長
兼
営
農
指
導
員

営
農
部
畜
産
課
営
農
指
導
員

営
農
部
生
産
資
材
課

営
農
部
生
産
資
材
課
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
南
店
長

自
動
車
燃
料
部
長

自
動
車
燃
料
部
ガ
ス
セ
ン
タ
ー
長

（
南
部
営
農
セ
ン
タ
ー
長
）

（
共
済
部
共
済
課
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
東
部
営
農
セ
ン
タ
ー
営
農
相
談
員
）

（
営
農
部
畜
産
課
係
長
兼
営
農
指
導
員
）

（
営
農
部
営
農
企
画
課
営
農
事
務
セ
ン
タ
ー
）

（
金
融
部
資
産
相
談
課
）

（
金
融
部
資
産
相
談
課
）

（
金
融
部
資
産
相
談
課
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
荒
木
支
店
共
済
係
長
兼
年
金
専
門
員
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
神
戸
川
支
店
年
金
専
門
員
）

（
共
済
部
共
済
課
Ｌ
Ａ
ト
レ
ー
ナ
ー
）

（
共
済
部
長
兼
自
動
車
共
済
相
談
セ
ン
タ
ー
長
）

（
共
済
部
共
済
課
Ｌ
Ａ
ト
レ
ー
ナ
ー
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
湖
陵
支
店
金
融
主
任
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
稗
原
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
南
部
営
農
セ
ン
タ
ー
長
代
理
兼
係
長
兼
Ｇ
Ａ
Ｐ
推
進
リ
ー
ダ
ー
）

（
河
南
営
農
セ
ン
タ
ー
長
代
理
兼
主
任
兼
Ｇ
Ａ
Ｐ
推
進
リ
ー
ダ
ー
）

（
中
部
営
農
セ
ン
タ
ー
営
農
相
談
員
）

（
営
農
部
畜
産
課
営
農
指
導
員
）

（
西
部
営
農
セ
ン
タ
ー
営
農
相
談
員
）

〈
新
規
採
用
〉

（
営
農
部
生
産
資
材
課
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
出
雲
店
チ
ー
フ
）

（
自
動
車
燃
料
部
長
兼
燃
料
企
画
課
長
）

（
自
動
車
燃
料
部
燃
料
企
画
課
長
代
理
）

今
岡　
　

進

荒
木　

克
史

福
庭
由
実
子

柘
植　

典
明

尾
添　

永
承

米
山　

紘
明

石
飛　

隆
幸

是
永　
　

剛

坂
本　

恭
介

澤
村　

真
代

上
野　
　

徹

三
原　

和
馬

上
野　

雅
之

浅
津　

和
也

永
井　

良
孝

原　
　

綾
香

萬
代　

晴
久

佐
藤　

由
利

高
野
佐
智
子

池
田
香
奈
子

永
瀬　

友
紀

肥
後　

英
男

森
山　

博
明

土
尾　

佳
奈

柳
楽　

麗
子

細
木
由
紀
久

実
原　

成
司

成
相　
　

誠

飯
塚　

祐
治

松
本　

芳
幸

森
山　

陽
司

福
田　

英
治

古
川　

雅
之

鐘
推　

義
憲

坂
根　

直
子

福
代　

洋
平

山
口　

俊
憲

自
動
車
燃
料
部
ガ
ス
セ
ン
タ
ー
チ
ー
フ

自
動
車
燃
料
部
ガ
ス
セ
ン
タ
ー

自
動
車
燃
料
部
石
油
課
白
枝
給
油
所

自
動
車
燃
料
部
石
油
課
佐
田
給
油
所
サ
ブ
チ
ー
フ

自
動
車
燃
料
部
石
油
課
多
伎
給
油
所
サ
ブ
チ
ー
フ

自
動
車
燃
料
部
石
油
課
多
伎
給
油
所

自
動
車
燃
料
部
自
動
車
課
長

自
動
車
燃
料
部
自
動
車
課
チ
ー
フ

生
活
部
店
舗
管
理
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
レ
ジ
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
鮮
課
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
鮮
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
鮮
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
日
雑
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
日
雑
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
日
雑
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
衣
料
品
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
衣
料
品
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
衣
料
品
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
活
用
品
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
ブ
ラ
イ
ダ
ル
課
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
長

生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店
長

生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店

生
活
部
葬
祭
セ
ン
タ
ー
長

生
活
部
葬
祭
セ
ン
タ
ー
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

生
活
部
葬
祭
セ
ン
タ
ー

金
融
共
済
部
長
兼
資
産
相
談
課
長

金
融
共
済
部
金
融
企
画
課
年
金
専
門
員

金
融
共
済
部
融
資
審
査
課
係
長

金
融
共
済
部
融
資
管
理
課

（
自
動
車
燃
料
部
燃
料
企
画
課
サ
ブ
チ
ー
フ
）

〈
新
規
採
用
〉

〈
ア
ル
バ
イ
ト
か
ら
採
用
〉

（
自
動
車
燃
料
部
石
油
課
多
伎
給
油
所
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
自
動
車
燃
料
部
石
油
課
佐
田
給
油
所
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
自
動
車
燃
料
部
石
油
課
北
部
給
油
所
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店
次
長
）

（
自
動
車
燃
料
部
自
動
車
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
日
雑
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
は
ま
や
ま
店
）

〈
ア
ル
バ
イ
ト
か
ら
採
用
〉

〈
ア
ル
バ
イ
ト
か
ら
採
用
〉

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
レ
ジ
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
衣
料
品
課
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
衣
料
品
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
レ
ジ
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
佐
田
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
レ
ジ
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
活
用
品
課
）

（
生
活
部
葬
祭
セ
ン
タ
ー
長
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
長
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
鮮
課
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
鮮
課
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
次
長
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店
長
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
衣
料
品
課
）

（
企
画
総
務
部
長
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
多
伎
支
店
金
融
相
談
員
兼
年
金
専
門
員
）

（
金
融
部
融
資
管
理
課
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
荒
木
支
店
金
融
相
談
員
）

金
融
共
済
部

本　

店

営
農
部

生
活
部

職
員
人
事
異
動

職
員
人
事
異
動

平
成
30
年
３
月
１
日
付

経
営
機
構
順

自
動
車
燃
料
部

旧

任

新

任

氏
名
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長
廻　

潤
哉

宍
道　

慶
和

黒
田　

健
作

岩
成　

勇
策

浅
津　

由
美

成
相　

明
久

勝
田　

智
美

川
上　

正
人

高
橋　

英
俊

吾
郷　

正
人

坂
根
愛
紀
美

脇
坂　
　

幸

高
橋　

哲
朗

高
橋
祐
理
子

花
田　

祥
之

矢
田　

輝
夫

柳
楽　

俊
介

長
岡　
　

繁

日
下　

尚
之

板
倉　

一
弘

稲
田
知
夏
子

宮
本　

幸
恵

多
々
納
誠
司

上
田　

純
平

内
藤
理
恵
子

笠
谷　

洋
貴

園
山　
　

智

立
石　

拓
也

周
藤
加
奈
子

矢
田　

晴
美

梶
谷　

宏
樹

春
日　

慎
也

板
垣　
　

茜

佐
藤　

和
代

渡
部　

莉
緒

金
融
共
済
部
資
産
相
談
課
ロ
ー
ン
営
業
セ
ン
タ
ー

金
融
共
済
部
共
済
課
Ｌ
Ａ
ト
レ
ー
ナ
ー

金
融
共
済
部
共
済
課
Ｌ
Ａ
ト
レ
ー
ナ
ー

金
融
共
済
部
共
済
課
Ｌ
Ａ
ト
レ
ー
ナ
ー

金
融
共
済
部
共
済
課
係
長

金
融
共
済
部
共
済
課

金
融
共
済
部
共
済
課

金
融
共
済
部
自
動
車
安
心
サ
ポ
ー
ト
課
長

企
画
総
務
部
長

企
画
総
務
部
総
務
課
長

企
画
総
務
部
ふ
れ
あ
い
福
祉
課

企
画
総
務
部
ふ
れ
あ
い
福
祉
課

企
画
総
務
部
事
務
セ
ン
タ
ー
長

企
画
総
務
部
事
務
セ
ン
タ
ー

企
画
総
務
部
事
務
セ
ン
タ
ー

企
画
総
務
部
付
：
Ｊ
Ａ
い
ず
も
ア
グ
リ
開
発
㈱
出
向

企
画
総
務
部
付
：
Ｊ
Ａ
い
ず
も
ア
グ
リ
開
発
㈱
出
向

企
画
総
務
部
付
：
㈲
Ｊ
Ａ
い
ず
も
ア
グ
リ
マ
ー
ト
出
向

企
画
総
務
部
付
：
Ｊ
Ａ
い
ず
も
福
祉
会
出
向

企
画
総
務
部
付
：
業
務
改
革
担
当

企
画
総
務
部
付

企
画
総
務
部
付

出
雲
支
店
融
資
課
長

出
雲
支
店
金
融
相
談
員
係
長

出
雲
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

出
雲
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

出
雲
支
店
貯
金
課
共
済
係
長

出
雲
支
店
貯
金
課
投
信
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

出
雲
支
店
貯
金
課

出
雲
支
店
出
雲
市
役
所
支
店

中
部
営
農
セ
ン
タ
ー
営
農
相
談
員

中
部
営
農
セ
ン
タ
ー

中
部
ブ
ロッ
ク
上
津
支
店

中
部
ブ
ロッ
ク
上
津
支
店

中
部
ブ
ロッ
ク
大
津
支
店

（
企
画
総
務
部
事
務
セ
ン
タ
ー
）

（
出
雲
支
店
貯
金
課
共
済
係
長
）

（
出
雲
支
店
金
融
相
談
員
主
任
）

（
金
融
部
資
産
相
談
課
ロ
ー
ン
営
業
セ
ン
タ
ー
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
本
店
米
穀
園
芸
部
園
芸
課
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
今
市
支
店
）

（
自
動
車
燃
料
部
自
動
車
課
長
）

（
金
融
部
長
）

（
出
雲
支
店
融
資
課
長
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
上
津
支
店
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
生
活
指
導
員
）

（
本
店
監
査
部
次
長
）

（
本
店
生
活
事
業
部
店
舗
生
活
課
）

〈
新
規
採
用
〉

（
営
農
部
長
）

（
営
農
部
営
農
企
画
課
係
長
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
神
戸
川
支
店
次
長
）

（
企
画
総
務
部
付
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
佐
田
支
店
長
）

（
本
店
共
済
部
自
動
車
共
済
課
）

〈
新
規
採
用
〉

（
金
融
部
資
産
相
談
課
長
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店
融
資
主
任
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
今
市
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
今
市
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
金
融
相
談
員
主
任
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
高
浜
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
共
済
部
共
済
課
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
）

（
東
部
営
農
セ
ン
タ
ー
営
農
相
談
員
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
上
津
支
店
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
）

〈
新
規
採
用
〉

（
出
雲
支
店
貯
金
課
）

錦
織　

教
子

矢
田　

真
司

高
橋
め
ぐ
み

成
相
可
寿
美

後
藤　

里
枝

花
田　

宏
美

小
梶　

佳
樹

石
田　

雄
平

川
瀬　
　

玲
子

福
田　

昌
平

常
松　

明
希

松
尾　
　

礼

鐘
推　

祥
子

井
上　

亮
子

米
井　

里
美

飯
塚　

幹
夫

大
野　

咲
子

宍
道　

好
美

永
田
奈
津
美

原　
　

祥
夫

長
島　

敬
子

常
松　

靖
行

吉
井　
　

大

森
山　

悦
郎

太
田　

修
一

森
山　

満
弓

槇
原　

里
恵

加
納　

康
崇

佐
藤　

裕
介

石
原　

政
明

井
上　
　

学

験
馬　

大
哲

小
澤　

哲
世

山
根　

博
子

園
山　

知
美

中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店
次
長

中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店
融
資
係
長

中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店

中
部
ブ
ロッ
ク
有
原
支
店
窓
口
チ
ー
フ

中
部
ブ
ロッ
ク
四
絡
支
店
共
済
係
長

中
部
ブ
ロッ
ク
四
絡
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

中
部
ブ
ロッ
ク
四
絡
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

中
部
ブ
ロッ
ク
今
市
支
店

中
部
ブ
ロッ
ク
今
市
支
店
金
融
相
談
員

中
部
ブ
ロッ
ク
高
浜
支
店
窓
口
チ
ー
フ

中
部
ブ
ロッ
ク
高
浜
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

中
部
ブ
ロッ
ク
高
浜
支
店

中
部
ブ
ロッ
ク
高
浜
支
店

中
部
ブ
ロッ
ク
川
跡
支
店
窓
口
チ
ー
フ

中
部
ブ
ロッ
ク
川
跡
支
店
金
融
相
談
員

中
部
ブ
ロッ
ク
川
跡
支
店
複
合
渉
外
員

中
部
ブ
ロッ
ク
川
跡
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

中
部
ブ
ロッ
ク
川
跡
支
店

中
部
ブ
ロッ
ク
鳶
巣
店
長
兼
川
跡
支
店
金
融
ア
ド

バ
イ
ザ
ー

中
部
ブ
ロッ
ク
生
活
指
導
員

東
部
営
農
セ
ン
タ
ー
係
長
兼
営
農
相
談
員

東
部
営
農
セ
ン
タ
ー

東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
長
兼
佐
香
店
長

東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
次
長

東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店

東
部
ブ
ロッ
ク
灘
分
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

東
部
ブ
ロッ
ク
灘
分
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

東
部
ブ
ロッ
ク
灘
分
支
店

東
部
ブ
ロッ
ク
灘
分
支
店

東
部
ブ
ロッ
ク
西
田
支
店
長
兼
北
浜
店
長

東
部
ブ
ロッ
ク
西
田
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

東
部
ブ
ロッ
ク
北
浜
店

東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
東
支
店

西
部
営
農
セ
ン
タ
ー

（
西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
共
済
係
長
）

（
金
融
部
融
資
審
査
課
係
長
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
有
原
支
店
窓
口
チ
ー
フ
）

（
企
画
総
務
部
付
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
灘
分
支
店
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
荒
茅
支
店
長
代
理
兼
金
融
共
済
主
任
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
荒
茅
支
店
複
合
渉
外
員
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
今
市
支
店
金
融
相
談
員
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
東
支
店
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
西
田
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
高
浜
支
店
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
川
跡
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
高
浜
支
店
窓
口
チ
ー
フ
兼
生
活
指
導
係
）

（
企
画
総
務
部
付
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
四
絡
支
店
共
済
主
任
兼
生
活
指
導
係
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
四
絡
支
店
金
融
相
談
員
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
四
絡
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
朝
山
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
川
跡
支
店
金
融
相
談
員
）

（
東
部
ブ
ロ
ッ
ク
北
浜
店
長
兼
西
田
支
店
金
融

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
兼
生
活
指
導
係
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
生
活
指
導
員
）

（
営
農
部
総
合
指
導
課
営
農
渉
外
員
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
神
戸
川
支
店
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
長
）

（
金
融
部
金
融
企
画
課
係
長
）

（
企
画
総
務
部
ふ
れ
あ
い
福
祉
課
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
園
支
店
窓
口
チ
ー
フ
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
四
絡
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
灘
分
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
金
融
部
金
融
企
画
課
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
西
田
支
店
長
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
）

〈
新
規
採
用
〉

（
東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
）

（
営
農
部
販
売
開
発
課
）

出
雲
支
店

企
画
総
務
部

中
部
営
農
セ
ン
タ
ー

中
部
ブ
ロ
ッ
ク

東
部
営
農
セ
ン
タ
ー

東
部
ブ
ロ
ッ
ク

西
部
営
農
セ
ン
タ
ー
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柳
原　

由
美

長
妻　

千
尋

南
場　
　

賢

周
藤　

康
介

黒
田　

捺
美

石
飛　

陽
菜

三
木　

章
史

小
村　

圭
司

伊
藤　

迪
子

増
原　

信
子

三
上　

敏
弘

伊
藤　

幸
久

布
野　

香
織

岡　
　

真
彦

西
尾　

栄
実

兼
折　

里
美

石
飛　

絵
理

佐
藤　

聡
子

多
久
和
雄
輔

小
川　

陽
子

久
家　

良
子

三
谷　

陽
介

織
田　

陽
子

板
垣　

良
志

秦　
　

久
美

山
口
実
矢
子

小
川
由
希
子

坂
根　

靖
子

兵
庫　

陽
子

黒
田　

涼
子

竹
下　
　

茜

三
島　

寛
之

岸　
　

祐
輔

原　
　
　

崇

西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
金
融
係
長

西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
窓
口
チ
ー
フ

西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
金
融
相
談
員

西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店

西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店

西
部
ブ
ロッ
ク
荒
茅
支
店
長
代
理
兼
金
融
共
済
係
長

西
部
ブ
ロッ
ク
荒
茅
支
店
複
合
渉
外
員

西
部
ブ
ロッ
ク
園
支
店
窓
口
チ
ー
フ

西
部
ブ
ロッ
ク
園
支
店

西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
長
兼
次
長
兼
日
御
碕
店
長

西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
長
代
理
兼
金
融
係
長

西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
共
済
係
長
兼
年
金
専
門
員

西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店

西
部
ブ
ロッ
ク
荒
木
支
店
金
融
相
談
員
係
長

西
部
ブ
ロッ
ク
荒
木
支
店
共
済
係
長

西
部
ブ
ロッ
ク
遙
堪
支
店
長
代
理
兼
金
融
共
済
係
長

河
南
営
農
セ
ン
タ
ー
長
代
理
兼
係
長
兼
Ｇ
Ａ
Ｐ
推

進
リ
ー
ダ
ー

河
南
営
農
セ
ン
タ
ー
営
農
相
談
員

河
南
ブ
ロッ
ク
神
西
支
店
窓
口
チ
ー
フ

河
南
ブ
ロッ
ク
神
西
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

河
南
ブ
ロッ
ク
神
西
支
店

河
南
ブ
ロッ
ク
神
戸
川
支
店
次
長

河
南
ブ
ロッ
ク
神
戸
川
支
店
窓
口
チ
ー
フ

河
南
ブ
ロッ
ク
神
戸
川
支
店
金
融
相
談
員

河
南
ブ
ロッ
ク
神
戸
川
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

河
南
ブ
ロッ
ク
神
戸
川
支
店

河
南
ブ
ロッ
ク
多
伎
支
店
長
兼
久
村
店
長
兼
田
儀
店
長

河
南
ブ
ロッ
ク
多
伎
支
店
金
融
相
談
員
兼
年
金
専
門
員

河
南
ブ
ロッ
ク
多
伎
支
店

河
南
ブ
ロッ
ク
湖
陵
支
店
金
融
係
長

河
南
ブ
ロッ
ク
湖
陵
支
店
金
融
相
談
員

南
部
営
農
セ
ン
タ
ー
長　

（
西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
窓
口
チ
ー
フ
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
）

（
共
済
部
共
済
課
）

（
共
済
部
共
済
課
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
稗
原
支
店
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
多
伎
支
店
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
遙
堪
支
店
長
代
理
兼
金
融
共
済
主
任
）

（
共
済
部
共
済
課
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
大
津
支
店
）

（
出
雲
支
店
出
雲
市
役
所
支
店
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
長
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
金
融
係
長
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
金
融
係
長
兼
年
金
専
門
員
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
神
戸
川
支
店
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
金
融
相
談
員
主
任
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
朝
山
支
店
金
融
相
談
員
主
任
）

（
出
雲
支
店
貯
金
課
主
任
）

（
営
農
部
総
合
指
導
課
特
産
主
任
兼
営
農
指
導

員
兼
G
A
P
推
進
リ
ー
ダ
ー
）

（
河
南
営
農
セ
ン
タ
ー
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
神
西
支
店
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
佐
田
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
佐
田
支
店
）

（
営
農
部
営
農
企
画
課
係
長
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
神
西
支
店
窓
口
チ
ー
フ
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
朝
山
支
店
窓
口
チ
ー
フ
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
神
戸
川
支
店
窓
口
チ
ー
フ
）

（
共
済
部
共
済
課
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
次
長
）

（
金
融
部
金
融
企
画
課
年
金
専
門
員
）

（
企
画
総
務
部
人
事
課
）

（
共
済
部
共
済
課
主
任
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
神
戸
川
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
企
画
総
務
部
事
務
セ
ン
タ
ー
長
）

小
村　

洋
平

石
飛　

創
太

日
野　

敦
子

錦
織　

純
子

神
田　

智
史

大
江　

晴
夫

柳
楽　

照
美

高
野　

真
哲

古
川　

雄
祐

山
﨑　

邦
裕

松
浦　

里
美

南
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長
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長
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推
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ダ
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南
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支
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長
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長
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ザ
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南
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員
）

（
河
南
ブ
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ク
湖
陵
支
店
金
融
相
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員
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
川
跡
支
店
窓
口
チ
ー
フ
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
東
支
店
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
塩
冶
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
中
部
ブ
ロ
ッ
ク
鳶
巣
店
長
兼
川
跡
支
店
金
融

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
兼
生
活
指
導
係
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
神
西
支
店
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

（
企
画
総
務
部
総
務
課
長
）

（
共
済
部
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車
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相
談
セ
ン
タ
ー
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中
部
ブ
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ク
塩
冶
支
店
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企
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総
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福
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課
）
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薦　
　

浩

本
田　

尚
志

多
久
和
裕
子
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川　

裕
幸

土
江　

美
佳

朝
山
由
美
子

石
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務

小
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巳
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子
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営
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ザ
ー
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部
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福
祉
課
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兼
朝
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バ
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ザ
ー
兼
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係
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ン
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長
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部
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課
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部
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画
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年
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付
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連
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部
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南
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南
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ブ
ロ
ッ
ク

西
部
ブ
ロ
ッ
ク
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井上　博行
河上　　晃
梶谷　宏樹
嘉藤　茉耶
伊藤　裕海
福庭　茂雄
常松　靖行
河瀬　浩隆
落合　芳成
渡部　優太
須田　有香
長澤　　純
吉井　　大
井上　春樹
落合　　稔
多久和　修
佐藤　真吾
高橋　将大
渡部　麻未
園山　知美
多久和雄輔
小村　　晃
野中　一敏
小川　陽子
三島　和輝
小村　洋平
今岡　翔哉
安食　寿久
永井　裕二
高橋　大輔
石飛　創太
園山　啓治
阿式　秀典
今岡　尚樹
大野　真司
今岡　　浩
金山　智香
高橋　恵子
梶谷　慎吾
周藤　智史
景山　　敦
原　友莉恵
岩﨑　佳恵
廣戸　一也
久谷　憲司
佐々木健二
浅津　　遼
鎌田　誠二
西尾　一俊
板垣　　学

岩成　祐輝

平成３０年３月１日現在

080-2914-8437
080-2914-8436
080-2914-8439
080-2914-8438
080-2914-8447
080-2914-8442
080-2914-8445
080-2914-8443
080-2914-8441
080-2914-8448
090-4696-5034
080-2914-8446
080-2914-8461
080-2914-8444
080-2914-8454
080-2914-8457
080-2914-8456
080-2914-8452
080-2914-8451
080-2914-8455
080-2914-8459
080-2914-8476
080-2914-8463
080-2914-8462
080-2914-8460
080-2914-8467
080-2914-8469
080-2914-8470
080-2914-8466
080-2914-8465
080-2914-8468
080-2914-8473
080-2914-8472
080-2914-8474
080-2914-8453
080-2914-8475
090-4652-7500
080-2914-8440
080-2914-8449
080-2914-8458
080-2914-8464
080-2914-8471
080-2901-5120
080-2901-5116
080-2901-5118
080-2901-5117
080-2901-5119
090-3170-1570
090-7970-8486
080-2914-2696

080-2946-1296

センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
営農相談員
営農相談員
営農相談員

センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
係長兼営農相談員
営農相談員
営農相談員
営農相談員
営農相談員
営農相談員

センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
営農相談員
営農相談員
営農相談員
営農相談員
営農相談員

センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
営農相談員
営農相談員
営農相談員

センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
営農相談員
営農相談員
営農相談員
営農相談員

特産係長兼営農指導員兼ＧＡＰ推進リーダー
農産係長兼営農指導員
係長兼営農指導員
営農指導員
営農指導員

営農渉外員（中部ブロック）
営農渉外員（東部ブロック）
営農渉外員（西部ブロック）
営農渉外員（河南ブロック）
営農渉外員（南部ブロック）
係長兼営農指導員
営農指導員
営農指導員
営農指導員
営農指導員
課長
係長

中部営農センター
31-9055

センター長 岩成　荘

東部営農センター
62-9059

センター長 飯塚　修治

西部営農センター
53-2168

センター長 石飛　英彦

河南営農センター
43-7007

センター長 福田　尚夫

南部営農センター
84-0213

センター長 原　　崇

総合指導課
21-6038

課　長  矢田　満

畜産課
21-6043

課　長  和田　賀成

生産資材課
21-6047

課　長  片寄　厚

販売開発課
21-6118

課　長  鎌田　誠二

営農センター・課 氏　名 番　号 役　職

ＪＡしまね出雲地区本部 営農部門職員業務用携帯番号表
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出雲市農政会議だより
平成30年3月17日

発　行　元：出雲市農政会議（出雲市今市町106番地1 JAしまね出雲地区本部 営農企画課内）
発行責任者：事務局長　原田　透 No.75

【活動内容報告】
　○県政報告会の開催
　　 2月20日（火）に斐川町農政会議、ＪＡしまね出雲地区本部、斐川地区本部との共同開催による県政報告会

をＪＡしまね出雲地区本部において、島根県議会議員 佐々木雄三氏、島根県議会議員 森山健一氏、島根県
議会議員 原成充氏、島根県議会議員 園山繁氏、島根県議会議員 池田一氏を招いて開催致しました。

　　　報告会に先立ち挨拶した安達会長は「2月6日より発生した自然災害による被災者に心からお見舞い申し上
げるとともに、斐川町農政会議、ＪＡしまねとともに行政に対して支援いただけるよう働きかけを行っていく」
と述べ、農政会議として積極的に支援活動を行う旨を表明しました。

　　　県政報告会では、従来の『農』に関する事柄だけでなく『地域の活性化』に基づいた「観光振興による地域
の発展」や「介護問題、教育無償化」、「道路、空港整備などの生活基盤対策」、「県財政の状況（重点項
目）」など今後の課題や展望を５名の島根県議会議員が報告され、総勢200名を超える参加者が熱心に耳を
傾ける中、熱気が溢れる報告会となりました。

　○自然災害（竜巻・豪雪）に係る緊急支援措置に関する要望の実施
　　　斐川町農政会議、ＪＡしまね出雲地区本部、斐川地区本部の連名で、２月６日より発生した自然災害に対する
緊急支援措置に関する要望を２月２１日は出雲市議会へ、翌２２日は出雲市長へそれぞれ提出しました。提出の
際、「被災者の物理的、精神的負担は大きく、生産意欲後退による農業からの撤退が心配である。出雲市として是
非とも支援を頂き、被災農家が一日も早く生産活動を再開できるよう支援したい」と安達会長が述べました。

　　　要望事項については、下記のとおりです。
　　１．パイプハウス等農業生産基盤の早期復興および整備に対する助成措置をお願い致します。
　　２．農業生産基盤および生活基盤の早期復興のため、制度資金等における特別措置として、災害復旧の為の

貸出金に対する利子補給等の支援措置をお願い致します。
　　３．島根県に対しても上記対策への支援措置を講じて頂けるよう、要請をお願いします。

「ＪＡいずもびより」３月の番組では、「青ネギ」を特集します。
  視聴者プレゼントもございますのでぜひご視聴ください。

１
★ 出雲ケーブルビジョン（ｉｃｖ）

（ひらたＣＡＴＶ）

２０日（火）・27日（火） 午後５時 「いずもキャッチアイ」内（再放送・総集編有）

★

24日（土）・25日（日）・26日（月）の番組内で

３
月
の
放
送
日

左より佐々木雄三県議、森山健一県議、原成充県議、園山繁県議、池田一県議

出雲市議会へ提出 出雲市長へ提出

熱心に報告を受ける参加者
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　2月21日に開催された出雲地区本部理事会の中で
協議された主な議題と内容は次の通りです。

〈協議事項〉
　⑴ＪＡいずもアグリ開発株式会社新規事業に伴う増
資および役員増員について

　⑵職員の他団体への派遣について
　⑶平成３０年２月雪害対策について
　　２月の大雪でハウスの倒壊など多くの被害が発生しま
した。被害に遭われた皆様には心よりお見舞い申し上
げます。雪害対策として復旧ボランティアや補助事
業、雪害対策資金の利子補給等を行います。

　⑷出雲西部集荷所（仮称）建設の一部変更について
　　ＧＡＰ（生産工程管理）適格施設への対応実施等に

より施設設計を一部変更します。
　⑸ラピタ佐田店・多伎店・湖陵店・大社店の今後の
方向性についての「検討委員会設置」について

　　将来を見据えた運営・戦略を議論検討するうえで、地
元理事および女性部役員を構成員とする検討委員
会（プロジェクトチーム）を設置します。

　⑹大口貸出金の承認について
　⑺大口貸出先条件変更の承認について

〈報告事項〉
　⑴出雲農業未来の架け橋事業（案）について
　　平成３０年度からの補助事業について
　　①出雲市農業未来の懸け橋事業（市とＪＡによる全市

を対象とした共同事業の新設）
　　②新出雲農業チャレンジ事業（5年後10年後を見据え

た市単独補助事業の拡充）
　⑵大口貸出先の決算報告について
　⑶第３四半期の収支実績について
　　１２月末の各事業実績は、皆様のご利用により順調に

推移しています。
　⑷平成３０年１月末事業実績について
　⑸労働契約法改正に伴う職員就業規則の条文追加
について

　⑹塩冶女性部｢えんまん座｣の日本一の栄冠について
　　第60回全国家の光大会で、出雲女性部塩冶支部「えん

まん座」の飯國恵美子座長の発表が日本一となりました。
　⑺「ファミリーマート大社東店」及び「ファミリーマート高

岡店」の取得について
　　ファミリーマート大社東店とファミリーマート高岡店につい

て、４月より㈲ＪＡいずもアグリマートが運営することとなりま
した。これまで以上に皆様のご利用をお待ちしています。

出雲地区本部理事会報告

ラピタ本店内に司法書士
総合相談センター
無料相談会場
オープン
毎月第３土曜日１３：００～１７：００

受付時間　毎週月・火・木曜日（祝祭日除く） １２：００～１５：００
※この電話は、転送されて担当司法書士の事務所につながります。

℡:０８５２-６０-９２１１
■面接日・会場は変更されることがあります。
■事前に電話予約をお願いします。

■土地・建物の名義変更などの不動産登記
■会社設立・役員変更などの商業登記
■相続・遺言の手続き、高齢者の財産管理
■クレジット・サラ金などの債務整理
■少額訴訟などの裁判手続きについて

・ 4月21日
・ 5月12日※第２土曜日
・ 6月16日
・ 7月21日
・ 8月18日
・ 9月15日
・10月20日
・11月17日
・12月15日

・1月19日
・2月16日
・3月16日

…など、お気軽にご相談ください。

ラピタ本店１階 ＡＴＭ横 相談コーナー

平成３０年度 ラピタ本店
面接相談日（予定）

島根県司法書士会 〒690-0884 松江市南田町26番地
http://www.ssla.jp/ 島根県司法書士会 検索

3月16日
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オープニング
キャンペーン 3/31●
ラピタみなみ店・ひらた店・はまやま店・きた店同時開催！

100エコポイン
ト貯まると

おさいふカード
に加点できる

100ポイント分
の

リサイクルポイ
ント加点券を発

行!!
古紙1㎏＝1エコポイ

ント
古紙1㎏＝1エコポイ

ント

まで土

2018年 特選

おさいふカードに
ポイント加点
いたします！いいたた まますす！た ま

お問い合わせ先

出雲地区本部 ラピタ本店生活用品課

シロアリは気付かないうちに住みついているかも。
早めの防除があなたの家を守ります。

床下のシロアリ無料調査に
お伺い致します。
お気軽にお申し込み下さい。

TEL:0853-21-6083

ラピタ本店
生活用品課より シロアリ

調査実施中！！無料
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ラピタ本店リニューアル1周年 特別企画

　　　　　　　　を切取って専門店へお持ちください。
※そば処あごう、スペース、農協観光、ラピタ各店の専門店は対象外となります。　

本店専門店グループ
特別ご優待券プレゼント

特典は各専門店店頭のポスターをご確認ください。

春のお花見・行楽オードブルご予約

特別ご優待価格 5％引通常価格
より

平成30年3月17日（土）～3月31日（土）まで

特別ご優待券
Lapita Special Tickets

ご利用期間：平成30年3月17日（土）～3月31日（土）
そば処あごう、スペース、農協観光、ラピタ各店の専門店は対象外となります。　

ご優待期間
キ リ ト リ

キ リ ト リ

本冊またはご優待券

季節の美味しさ詰め込みました♪

ご予約・お問合せは、ラピタ本店惣菜各店舗、またはお電話にて承ります。
　※ご予約の際に、ご優待券または本冊をご提示ください。

ご予約 お問合せはごご予予約約 おお問問合合せせはは ラピタ本店惣菜各店舗 またはおララピピタタ本本店店惣惣菜菜各各店店舗舗舗 ままたははおお電電話にて承ります電電話話にてて承承りりますす電

5人盛 寿司 ５人前 オードブル ４人前特別価格 7,980円（税込）
（通常価格8,400円）

3人盛 特別価格 4,788円（税込）
（通常価格5,040円）

料理・お寿司オードブル
特別価格 各3,078円（税込）

（通常価格3,240円）
特別価格 2,052円（税込）

（通常価格2,160円）

いずもの漁

オードブル 3～4人前

5％引 5％引 5％引

※容器はパックとなります

ご予約は前日15：00までにお願いします

TEL:21-7055 TEL:21-2704 TEL:24-3735
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