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平成２9年度 地区別組合員大会

ご意見・ご質問にお答えします。
　平成29年度の地区別組合員大会は、7月～8月にかけて管内33会場で開催しました。今年度の大会
では、各会場とも「准組合員利用規制」・「ＪＡ自己改革」を共通テーマとして、日頃ＪＡ事業を利用し
ていただいている組合員の皆様より、ＪＡに対する意見や要望を承りました。この中でいただいた、
ご意見・ご要望を整理し、主なものについてご紹介します。

　
農
業
生
産
者
の
平
均
年
齢
が
年
々
上

が
り
、
今
後
農
業
者
が
い
な
く
な
る

こ
と
を
心
配
し
て
い
る
。
後
継
者
対
策
を
ど

う
考
え
て
い
る
か
。

　
出
雲
市
に
お
い
て
も
高
齢
化
の
進
行

に
よ
り
農
業
の
担
い
手
が
減
少
し
て

お
り
、
後
継
者
の
確
保
は
喫
緊
の
課
題
で
す
。

Ｊ
Ａ
で
は
、
出
雲
市
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
を

中
心
に
行
政
と
連
携
し
て
新
規
就
農
者
の
確

保
と
育
成
に
努
め
て
い
ま
す
。
各
種
補
助
事

業
を
活
用
し
な
が
ら
不
安
定
な
就
農
初
期
を

支
援
し
、
近
年
で
は
ぶ
ど
う
、
ア
ス
パ
ラ
ガ

ス
、
柿
で
の
リ
ー
ス
ハ
ウ
ス
や
リ
ー
ス
団
地

の
斡
旋
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
各
営
農
セ

ン
タ
ー
で
は
、
業
績
還
元
を
活
用
し
た
、
年

金
＋
α
農
業
の
実
践
に
向
け
た
野
菜
づ
く
り

講
習
会
等
を
開
催
し
て
お
り
、
今
後
も
多
様

な
担
い
手
の
確
保
を
目
指
し
ま
す
。

　
平
成
30
年
産
か
ら
の
生
産
調
整
の
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
つ
い
て
説
明
し
て
欲

し
い
。

　
平
成
30
年
産
よ
り
生
産
数
量
目
標
の

配
分
に
頼
ら
ず
、
国
が
公
表
す
る
全

国
の
需
給
見
通
し
等
を
元
に
、
農
業
者
、
生

産
団
体
等
が
需
給
に
応
じ
た
主
食
用
米
の

生
産
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
当
面
の
間

は
、
従
来
と
ほ
ぼ
同
様
の
手
法
で
、
島
根
県

農
業
再
生
協
議
会
か
ら
地
域
農
業
再
生
協
議

会
（
市
町
村
単
位
）
へ
生
産
目
安
の
提
示
が

あ
り
、
地
域
農
業
再
生
協
議
会
は
そ
の
生
産

目
安
に
沿
っ
て
生
産
調
整
を
実
施
し
ま
す
。

　

生
産
目
安
の
提
示
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
、

地
域
農
業
再
生
協
議
会
が
９
月
〜
10
月
頃
に

農
業
者
の
作
付
意
向
調
査
を
実
施
し
、
島
根

県
農
業
再
生
協
議
会
へ
報
告
を
行
い
ま
す
。

島
根
県
農
業
再
生
協
議
会
は
、
11
月
末
に
公

表
さ
れ
る
国
か
ら
の
全
国
需
給
見
通
し
等
を

元
に
、
島
根
県
の
生
産
目
安
を
作
成
、
地
域

農
業
再
生
協
議
会
か
ら
報
告
さ
れ
た
作
付
意

向
調
査
の
集
計
を
行
い
、
生
産
目
安
と
作
付

意
向
数
量
に
差
が
生
じ
る
場
合
は
調
整
を
行

い
、
地
域
農
業
再
生
協
議
会
へ
12
月
頃
に
提

示
を
行
う
予
定
で
す
。

　

出
雲
市
農
業
再
生
協
議
会
（
農
業
者
・
市
・

Ｊ
Ａ
等
で
構
成
）
で
は
、
島
根
県
農
業
再
生

協
議
会
よ
り
提
示
さ
れ
た
生
産
目
安
を
、
来

年
１
月
頃
に
農
業
者
の
皆
様
に
お
知
ら
せ
す

る
予
定
で
あ
り
、
生
産
目
安
の
達
成
に
向
け

た
取
り
組
み
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
の
で
、

農
業
者
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
致
し
ま
す
。

　
ラ
ピ
タ
売
り
場
で
安
全
安
心
な
認
証

品
を
差
別
化
し
て
販
売
し
て
欲
し
い
。

　
島
根
県
が
制
定
し
た
『
美
味
し
ま
ね

認
証
』
は
、
安
全
で
お
い
し
い
産
品

を
生
産
す
る
生
産
者
や
生
産
方
法
を
認
定
す

る
制
度
で
す
。
ま
だ
生
産
量
が
少
な
い
た
め
、

ラ
ピ
タ
に
お
け
る
販
売
に
つ
い
て
は
物
量
が

営

農

部

門

生

活

部

門
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Q

Q AA
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揃
っ
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
が
、
営
農
部

で
は
『
美
味
し
ま
ね
認
証
』
取
得
に
向
け
た

取
り
組
み
を
強
化
し
て
、
各
部
会
で
検
討
が

進
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
今
後
、
各
生
産
部

会
と
連
携
し
て
様
々
な
品
目
で
積
極
的
な
取

り
組
み
を
行
い
、
品
目
・
生
産
量
を
増
や
し

て
差
別
化
を
図
り
ま
す
。

　
こ
こ
数
年
で
、
デ
ィ
ス
カ
ウ
ン
ト
ス

ト
ア
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
が
増
え
た
が
、

ラ
ピ
タ
各
店
の
状
況
を
教
え
て
欲
し
い
。

　
ご
意
見
の
通
り
、
直
近
の
一
年
間
だ

け
で
も
数
多
く
の
出
店
が
あ
り
ま
し

た
。
現
在
出
雲
市
内
に
は
コ
ン
ビ
ニ
80
店
、

ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
24
店
、
ス
ー
パ
ー
32
店
が

営
業
し
て
お
り
、
出
雲
市
内
の
商
環
境
は
山

陰
で
も
一
番
の
激
戦
区
で
す
。
ラ
ピ
タ
各
店

も
そ
の
渦
中
に
あ
り
、
客
数
が
減
少
傾
向
に

あ
り
ま
す
が
、
農
産
物
直
売
コ
ー
ナ
ー
の
拡

張
を
は
じ
め
と
し
た
Ｊ
Ａ
の
強
み
を
活
か
し

た
店
作
り
を
す
す
め
、「
安
全
・
安
心
・
新
鮮
」

を
組
合
員
の
皆
様
へ
提
供
し
て
参
り
ま
す
。

　
給
油
所
に
お
け
る
お
得
情
報
に
つ
い

て
教
え
て
欲
し
い
。

　
各
給
油
所
で
は
、
毎
月
１
日
と
15
日

に
、「
お
客
様
感
謝
デ
ー
」
を
開
催
し
、

地
域
最
安
値
を
目
指
し
て
ガ
ソ
リ
ン
を
大
特

価
に
て
ご
奉
仕
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
昨
年

か
ら
は
ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
企
画
を
始
め
、
ス

タ
ン
プ
が
貯
ま
れ
ば
素
敵
な
粗
品
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
て
い
ま
す
。
そ
の
他
に
も
、
お
さ
い

ふ
カ
ー
ド
に
ポ
イ
ン
ト
も
貯
ま
り
ま
す
し
、

季
節
に
応
じ
た
各
種
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
も
実
施

し
て
い
ま
す
の
で
、
是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
Ｊ
Ａ
で
融
資
を
受
け
る
場
合
の
優
位

点
を
教
え
て
欲
し
い
。

　
Ｊ
Ａ
で
は
、「
住
宅
ロ
ー
ン
子
育
て

応
援
宣
言
」
と
し
て
、
お
子
様
の
人

数
に
応
じ
て
金
利
を
下
げ
る
取
り
組
み
を
昨

年
よ
り
実
施
い
た
し
ま
し
た
。
ま
た
、
そ
の

他
金
融
系
全
般
の
相
談
窓
口
と
し
て
、
資
産

相
談
課
に
、
専
門
性
の
高
い
知
識
を
有
す
る

職
員
を
配
置
し
、
多
様
化
す
る
組
合
員
ニ
ー

ズ
に
対
応
し
て
お
り
ま
す
。
既
融
資
先
に
は

定
期
的
に
各
支
店
か
ら
訪
問
活
動
を
し
て
お

り
、
き
め
細
や
か
な
ア
フ
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー
で
、

ご
要
望
・
ご
相
談
に
お
答
え
致
し
ま
す
。

　
新
し
く
な
っ
た
建
物
共
済
に
つ
い

て
、
こ
れ
ま
で
と
の
違
い
を
教
え
て

欲
し
い
。

　
平
成
29
年
４
月
よ
り
新
型
の
建
物
更

生
共
済
（
建
更
）「
む
て
き
プ
ラ
ス
」

が
発
売
さ
れ
ま
し
た
。
大
き
な
特
徴
は
、
満

期
共
済
金
に
対
す
る
火
災
共
済
金
額
の
最
高

倍
率
が
10
倍
か
ら
30
倍
に
引
き
上
げ
ら
れ
、

よ
り
安
い
掛
金
で
充
実
し
た
保
障
に
ご
加
入

で
き
る
こ
と
で
す
。
ま
た
、
実
損
て
ん
補
特

約
を
付
け
る
こ
と
で
、
ご
加
入
の
保
障
額
に

か
か
わ
ら
ず
損
害
の
額
を
保
障
す
る
こ
と
が

可
能
と
な
り
ま
し
た
。
詳
細
に
つ
き
ま
し
て

は
、
Ｌ
Ａ
（
ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）
が
、

分
か
り
易
く
説
明
い
た
し
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
Ｊ
Ａ
各
支
店
窓
口
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　
正
組
合
員
と
准
組
合
員
の
違
い
は
何

か
。

　
正
組
合
員
に
な
れ
る
方
は
、
島
根
県

内
に
住
所（
ま
た
は
従
事
す
る
農
地
）

が
あ
る
方
で
、「
耕
作
面
積
が
２
ア
ー
ル
以

上
の
方
」
ま
た
は
、「
年
間
農
業
従
事
日
数

が
30
日
以
上
の
方
」
と
な
り
、
農
業
に
か

か
わ
る
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。
一
方
、

准
組
合
員
と
な
る
に
は
、
Ｊ
Ａ
の
事
業
を

利
用
し
た
い
方
で
あ
れ
ば
、
出
資
金
（
１

口
１
，
０
０
０
円
か
ら
）
を
支
払
う
こ
と

で
、
非
農
家
の
方
で
も
准
組
合
員
に
な
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
正
組
合
員
も
准
組
合
員
も

Ｊ
Ａ
の
事
業
サ
ー
ビ
ス
や
施
設
を
利
用
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
准
組
合
員
に

は
、
総
会
で
の
議
決
権
や
役
員
の
選
挙
権
な

ど
Ｊ
Ａ
の
運
営
に
関
与
す
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。
こ
れ
は
、正
組
合
員
だ
け
の
権
利
（
メ

リ
ッ
ト
）
で
す
。
ま
た
、
Ｊ
Ａ
と
し
て
正
組

合
員
の
声
を
無
視
し
て
事
業
運
営
は
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
正
組
合
員
で
あ
る
こ
と
自
体
が

メ
リ
ッ
ト
と
も
い
え
ま
す
。
な
お
、
正
組
合

員
の
世
帯
か
ら
は
賦
課
金
（
１
，５
０
０
円
）

を
い
た
だ
き
、
Ｊ
Ａ
の
指
導
事
業
の
原
資
と

し
て
利
用
し
て
お
り
ま
す
。

　
准
組
合
員
の
利
用
規
制
と
は
何
か
。

　
政
府
の
諮
問
機
関
で
あ
る
規
制
改
革

会
議
（
現
：
規
制
改
革
推
進
会
議
）
は
、

「
農
協
改
革
に
関
す
る
意
見
」
と
し
て
、
准

組
合
員
の
利
用
は
正
組
合
員
利
用
の
半
分
に

制
限
す
べ
き
な
ど
の
提
言
を
行
い
ま
し
た
。

現
在
は
、
組
合
員
の
事
業
利
用
の
あ
り
方
に

つ
い
て
調
査
期
間
中
で
あ
り
、
平
成
33
年
３

月
ま
で
に
利
用
規
制
の
結
論
を
出
す
こ
と
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
、
出
雲
地
区
本
部
で

は
、
正
組
合
員
約
１
２
，０
０
０
名
、
准
組
合

員
約
５
４
，０
０
０
名
の
加
入
を
い
た
だ
い
て

お
り
、
出
雲
市
（
斐
川
町
除
く
）
の
18
歳
以

上
人
口
の
約
６
割
の
方
が
組
合
員
と
な
る
計

算
に
な
り
ま
す
。
仮
に
、
こ
の
よ
う
な
制
限

が
実
施
さ
れ
た
場
合
、
Ｊ
Ａ
事
業
を
利
用
さ

れ
て
い
る
地
域
住
民
の
暮
ら
し
に
大
き
な
影

響
が
及
ぶ
こ
と
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
Ｊ
Ａ
と

し
て
は
、
こ
の
よ
う
な
地
域
利
用
者
の
利
便

性
を
損
ね
る
規
制
は
大
き
な
問
題
で
あ
る
と

考
え
て
お
り
、
自
己
改
革
を
通
じ
て
、
地
域
・

組
合
員
に
と
っ
て
無
く
て
は
な
ら
な
い
存
在

を
目
指
し
ま
す
。
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「
神
門
梨
」

出
雲
で
採
れ
る
う
ま
い
も
ん

安
全
・
安
心
届
け
ま
す

9月は

　

今
月
は
芦
渡
町
で
「
神
門
梨
」
を
栽
培
す
る
Ｊ
Ａ
し
ま

ね
神
門
梨
部
会
の
小
村
靖
さ
ん
、
る
み
さ
ん
ご
夫
婦
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
！
小
村
さ
ん
は
平
成
１３
年
か
ら
神
門
梨

を
栽
培
し
、
現
在
3.2
ヘ
ク
タ
ー
ル
で
「
幸
水
」「
豊
水
」

「
ゴ
ー
ル
ド
二
十
世
紀
」「
あ
た
ご
」
な
ど
を
中
心
に
約
３０
種

類
の
梨
を
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

│
│
日
々
の
仕
事
に
は
ど
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り

ま
す
か
？

　

今
は
梨
の
収
穫
時
期
で
、
収
穫
・
選
別
・
袋
詰
め
の
作

業
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
梨
オ
ー
ナ
ー
の
方
の
受
入
れ
も

あ
る
の
で
、
そ
の
準
備
や
対
応
な
ど
も
し
て
い
ま
す
。
年
間

を
通
し
て
い
ろ
い
ろ
な
作
業
が
あ
り
ま
す
が
、
特
に
大
変

な
の
は
授
粉
作
業
で
す
。
４
月
頃
に
行
い
ま
す
が
、
限
ら
れ

た
期
間
し
か
授
粉
作
業
は
で
き
ず
、
気
温
も
１５
度
以
上
で

な
い
と
う
ま
く
受
精
し
な
い
の
で
天
候
に
も
気
を
遣
い
ま
す
。

ま
た
、
手
作
業
な
の
で
手
間
も
か
か
り
ま
す
。

│
│
こ
だ
わ
っ
て
お
ら
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　

化
学
肥
料
を
あ
ま
り
使
わ
ず
、
主
に
堆
肥
や
鶏
糞
を

使
っ
て
栽
培
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
で
き
れ
ば
堆
肥
・

鶏
糞
だ
け
で
栽
培
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
草

生
栽
培
（
園
地
に
草
を
生
や
す
栽
培
方
法
）
を
し
て
お
り
、

畑
の
中
に
は
除
草
剤
を
使
わ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

う
ち
で
は
直
売
所
も
運
営
し
て
い
て
、
日
々
消
費
者
の

方
の
顔
を
見
な
が
ら
農
業
を
し
て
い
ま
す
。
お
客
さ
ん
へ
の

感
謝
の
気
持
ち
か
ら
、
い
ろ
い
ろ
な
方
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら

れ
る
よ
う
な
も
の
を
お
届
け
で
き
る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

│
│ 

神
門
梨
部
会
の
活
動
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

神
門
梨
部
会
で
は
、
８
人
の
部
会
員
が
約
4.5
ヘ
ク
タ
ー
ル

で
「
幸
水
」「
新
興
」「
あ
た
ご
」
な
ど
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

３
月
か
ら
１２
月
頃
ま
で
ほ
ぼ
毎
月
、
島
根
県
の
農
業
技
術

セ
ン
タ
ー
の
職
員
を
講
師
に
栽
培
研
修
を
開
き
、
神
門
梨

の
品
質
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

オ
ー
ナ
ー
制
に
よ
る
契
約
販
売
が
主
力
と
な
っ
て
い
る
の

が
神
門
梨
の
特
徴
で
す
。
個
数
や
重
量
で
区
切
ら
れ
た
区

画
の
中
で
収
穫
体
験
が
で
き
る
と
と
も
に
、
も
ぎ
た
て
の
梨

を
そ
の
場
で
食
べ
る
こ
と
が
で
き
好
評
で
す
。
収
穫
し
た
も

の
を
お
み
や
げ
や
贈
答
用
と
し
て
使
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
毎
年
市
内
の
園
児
を
招
い
て
梨
の
授
粉
体
験
を

し
て
も
ら
う
な
ど
、
神
門
梨
の
知
名
度
向
上
の
た
め
の
取

り
組
み
も
し
て
い
ま
す
。
地
元
で
も
梨
の
オ
ー
ナ
ー
制
が
あ

る
こ
と
を
知
ら
な
い
人
は
多
い
と
思
い
ま
す
し
、
神
門
梨

と
い
う
特
産
が
あ
る
こ
と
自
体
を
知
ら
な
い
人
も
た
く
さ

ん
お
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。
今
後
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
も
利
用
し
、

出
雲
の
特
産
、
神
門
梨
の
よ
り
一
層
の
Ｐ
Ｒ
に
努
め
て
い
き

ま
す
。

│
│
最
後
に
神
門
梨
の
Ｐ
Ｒ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

今
年
は
大
き
な
災
害

も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

し
、
病
気
や
虫
害
も
少

な
く
順
調
で
す
。
例
年

と
比
べ
て
も
良
い
も
の

が
で
き
て
い
る
と
思
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
食
べ

て
く
だ
さ
い
。

ＪＡしまね神門梨部会
部会長

小村　　靖さん
小村　るみさん
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梨
の
栄
養

　

梨
は
90
％
近
く
が
水
分
で
す
が
、
カ
リ
ウ
ム
や
ア
ス
パ
ラ

ギ
ン
酸
を
含
ん
で
い
て
、
解
熱
や
疲
労
回
復
に
良
い
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
カ
リ
ウ
ム
が
利
尿
効
果
を
発
揮
し
、
火
照
っ
た

体
を
冷
ま
し
て
熱
を
下
げ
て
く
れ
る
ほ
か
、
梨
に
含
ま
れ
る

糖
ア
ル
コ
ー
ル
の
一
種
で
あ
る
ソ
ル
ビ
ト
ー
ル
と
い
う
成
分

に
も
咳
止
め
や
解
熱
効
果
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
、
カ
リ
ウ
ム
に
は
体
内
に
蓄
積
さ
れ
た
ナ
ト
リ
ウ
ム
を
体

外
に
出
す
働
き
が
あ
る
た
め
、
高
血
圧
を
予
防
す
る
働
き
も

期
待
で
き
ま
す
。
ま
た
、
梨
に
は
タ
ン
パ
ク
質
を
分
解
す
る

消
化
酵
素
の
プ
ロ
テ
ア
ー
ゼ
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
調
理
に

使
え
ば
肉
を
柔
ら
か
く
す
る
事
が
で
き
る
だ
け
で
な
く
、
食

後
の
デ
ザ
ー
ト
に
梨
を
食
べ
る
事
で
消
化
を
助
け
て
く
れ
ま

す
。

　

一
般
的
に
皮
を
剥
い
で
食
べ
る
事
が
多
い
梨
で
す
が
、
皮

の
部
分
に
も
栄
養
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
皮
ご
と
食
べ

て
栄
養
成
分
を
逃
さ
な
い
よ
う
に
摂
取
し
ま
し
ょ
う
。

梨
の
栽
培

　

梨
の
栽
培
は
、
１
〜
２
月
の
剪
定
か
ら
始
ま
り
、
４
月
に

は
約
１
週
間
の
間
で
授
粉
作
業
を
行
い
ま
す
。
手
作
業
で
ひ

と
つ
ひ
と
つ
花
粉
付
け
す
る
た
め
、
根
気
が
い
り
ま
す
が
、

実
を
つ
け
る
た
め
の
大
切
な
作
業
で
す
。
５
月
に
な
る
と
摘

果
作
業
を
行
い
ま
す
。
授
粉
し
た
花
は
実
を
つ
け
ま
す
が
、

梨
を
大
き
く
さ
せ
る
に
は
数
を
減
ら
さ
な
け
れ
ば
い
け
ま

せ
ん
。
一
株
に
５
〜
７
個
つ
い
て
い
る
実
の
中
か
ら
、
大
き

く
て
形
の
良
い
も
の
を
１
つ
選
ん
で
残
し
ま
す
。
そ
の
後
、

病
害
虫
対
策
を
施
し
な
が
ら
７
、
８
月
に
は
玉
太
り
を
良
く

す
る
た
め
、
水
か
け
を
入
念
に
行
う
な
ど
、
徹
底
し
た
栽
培

管
理
の
も
と
、
安
全
・
安
心
で
お
い
し
い
梨
が
作
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

生
産
者
が
心
を
込
め
て
栽
培
し
た
、
大
き
く
て
美
味
し
い

「
神
門
梨
」
を
ぜ
ひ
ご
賞
味
下
さ
い
。

①玉ねぎは薄切りにして塩少 （々分量外）をふって
置いておく。その後水で洗い、よく絞る。

②梨・きゅうり・パプリカはそれぞれ太めの千切りに
する。
③①と②を混ぜあわせ器に盛り、混ぜ合わせたⒶ
をかけゴマをちらして完成！

〈作り方〉

すりおろし梨から揚げ梨の韓国風サラダ

おいしいレシピの神門梨

〈材料〉［３～４人分］
●梨
●きゅうり
●パプリカ
●玉ねぎ

　　●コチュジャン

　　●酢
　　●はちみつ
　　●にんにく・しょうがすりおろし

●いりごま

・・・・・・・・・・・・中１個
・・・・・・・・・１本
・・・・・１／２個
・・・・・・・１／２個

・・・・・・・・大さじ１
・・・・・・大さじ１

小さじ１

・・・・・小さじ１／２
・・・・・・・・適量

①鶏もも肉は食べやすい大きさに切る。
②ビニール袋に鶏肉とⒶを入れ、よくもんでしばらく
置く。
③鶏肉の汁気を切りながら片栗粉、小麦粉をまぶし
て揚げ油で揚げる。
　（焦げやすいので火加減に注意）
④皿に野菜と一緒にから揚げを盛って完成！

〈作り方〉

〈材料〉［４人分］
●鶏もも肉
　　●梨（すりおろし）
　
　　●しょうゆ
　　●みりん
　　●お酒
　　●おろししょうが

●片栗粉
●小麦粉

●揚げ油
●きゅうり等野菜

・・・・・４００ｇ

・・・・・・・・・１／２個
大さじ２

・・・大さじ１
大さじ１／２

・・・・・・・・・小さじ１

・・・・・・・・・適量

・・・・片栗粉の２割程度
・・・・・・・・・適量

・・・・・・・・・・・・・・・適量{Ⓐ{Ⓐ
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多
伎
い
ち
じ
く
出
発
式

地
元
ブ
ラ
ン
ド
を
盛
大
に
市
場
へ

　

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
多
伎
い
ち
じ
く
生
産

部
会
は
８
月
24
日
、
多
伎
農
産
物
集

荷
所
で
多
伎
い
ち
じ
く
出
発
式
を
開

き
ま
し
た
。
生
産
者
、
行
政
、
Ｊ
Ａ
関
係
者
ら
約
50
人
が
出

席
。
同
日
は
多
伎
い
ち
じ
く
約
４
，４
０
０
パ
ッ
ク
を
出
荷
し

ま
し
た
。

　

式
で
は
、
平
成
29
年
産
の
販
売
方
針
、
販
売
計
画
を
確
認

し
た
後
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
を
行
い
、
山
陰
の
各
市
場
へ
向
か
う

ト
ラ
ッ
ク
を
拍
手
で
送
り
出
し
ま
し
た
。
今
年
は
地
元
の
い

さ
り
火
太
鼓
同
好
会
が
力
強
い
演
奏
を
披
露
し
た
ほ
か
、
多

伎
い
ち
じ
く
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
ほ
ー
ら
い

ち
ゃ
ん
」
も
登
場
し
、
出
発
式
に
花
を
添
え
ま
し
た
。

　

同
生
産
部
会
で
は
、
甘
み
が
強
く
酸
味
が
少
な
い
「
蓬
莱

柿
（
ほ
う
ら
い
し
）
」
を
92
人
の
部
会
員
が
15
・
６
ヘ
ク

タ
ー
ル
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
生
果
20
万
パ
ッ
ク

（
64
ト
ン
）
、
加
工
用
80
ト
ン
、
販
売
高
８
，６
０
０
万
円
を

計
画
。
首
都
圏
で
も
試
食
販
売
活
動
を
行
い
、
多
伎
い
ち
じ

く
の
ブ
ラ
ン
ド
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
ま
す
。

　

同
生
産
部
会
の
錦
織
修
二
部
会
長
は
あ
い
さ
つ
で
「
シ
ー

ズ
ン
を
通
し
て
消
費
者
の
皆
様
に
愛
さ
れ
る
多
伎
い
ち
じ
く

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
」
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

デ
ラ
、シ
ャ
イ
ン
で
サ
ラ
ダ
や
デ
ザ
ー
ト
を

ぶ
ど
う
フ
ァ
ミ
リ
ー
料
理
教
室
開
催

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
ぶ
ど
う
部
会
女
性
部
は
８
月
19
日
、
ラ

ピ
タ
２
階
の
「
ふ
れ
あ
い
の
家　

縁
」
で
ぶ
ど
う
フ
ァ
ミ
リ
ー

料
理
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。
ぶ
ど
う
の
消
費
拡
大
、
地
産

地
消
の
推
進
を
目
的
と
し
た
も
の
で
、
親
子
18
組
が
「
デ
ラ

ウ
ェ
ア
」「
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
」
を
使
っ
た
料
理
、
お
菓

子
作
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

同
女
性
部
で
は
、
贈
答
用
と
し
て
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
シ
ャ

イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
を
地
元
の
人
に
家
庭
で
も
食
べ
て
も
ら
い

た
い
と
の
思
い
か
ら
、
今
回
初
め
て
料
理
教
室
を
企
画
し
ま

し
た
。
同
女
性
部
の
藤
江
美
由
紀
部
長
は
「
料
理
や
お
菓
子

に
活
用
す
る
こ
と
で
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
を
身
近
に
感
じ

て
も
ら
い
、
日
常
的
に
食
べ
る
き
っ
か
け
に
し
て
ほ
し
い
」

と
話
し
ま
す
。

　

当
日
は
地
元
の
洋
菓
子
店
「
恵
季
」
の
井
上
知
之
さ
ん
か

ら
ぶ
ど
う
を
使
っ
た
フ
ィ
ズ
ゼ
リ
ー
と
カ
フ
ェ
風
パ
ン
ケ
ー

キ
、
管
理
栄
養
士
の
柳
樂
紀
美
子
さ
ん
か
ら
シ
ャ
イ
ン
マ
ス

カ
ッ
ト
を
使
っ
た
サ
ラ
ダ
の
ほ
か
、
ち
ら
し
ず
し
や
マ
ー
ボ
ー

豆
腐
の
作
り
方
を
教
わ
り
ま
し
た
。

　

今
回
作
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
は
、
レ
シ
ピ
を
作
り
消
費
者
に
紹

介
す
る
な
ど
で
、来
シ
ー
ズ
ン
以
降
の
「
デ
ラ
ウ
ェ
ア
」「
シ
ャ

イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
」
の
販
売
促
進
に
活
用
す
る
予
定
で
す
。

山
陰
ブ
ロ
ッ
ク

Ｔ
Ａ
Ｃ
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
大
会

　
Ｊ
Ａ
し
ま
ね
は
８
月
30
日
、
ラ
ピ
タ
ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
パ
レ

ス
で
「
平
成
29
年
度
山
陰
ブ
ロ
ッ
ク
Ｔ
Ａ
Ｃ
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ

大
会
〜
Ｔ
Ａ
Ｃ
活
動
発
表
大
会
〜
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
大

会
に
は
各
地
区
本
部
長
や
県
連
役
員
な
ど
を
含
む
約
90
人
が

出
席
。
生
産
振
興
支
援
に
向
け
て
の
取
組
み
に
つ
い
て
、
各

地
区
本
部
と
、
地
域
農
業
の
担
い
手
に
出
向
く
Ｊ
Ａ
担
当
者

（
愛
称
Ｔ
Ａ
Ｃ
＝
タ
ッ
ク
）
が
日
頃
の
活
動
を
発
表
し
ま
し
た
。

　

Ｔ
Ａ
Ｃ
の
活
動
表
彰
で
は
22
人
が
発
表
し
、
出
雲
地
区
本

部
の
周
藤
智
史
Ｔ
Ａ
Ｃ
が
最
優
秀
賞
に
、
同
地
区
本
部
の
高

橋
恵
子
Ｔ
Ａ
Ｃ
が
優
秀
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

　

周
藤
Ｔ
Ａ
Ｃ
は
、
水
稲
の
み
を
栽
培
し
、
単
一
経
営
の
リ

ス
ク
や
作
業
時
期
の
集
中
な
ど
の
課
題
が
あ
る
農
業
法
人
に

「
大
麦
」「
そ
ば
」
へ
の
転
作
を
提
案
。
所
得
向
上
や
労
働
時

間
削
減
に
繋
が
っ
た
こ
と
が
評
価
さ
れ
、
受
賞
に
至
り
ま
し

た
。

　

高
橋
Ｔ
Ａ
Ｃ
は
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
の
連
作
障
害
対
策
と
特

産
化
に
向
け
た
取
り
組
み
に
つ
い
て
活
動
報
告
を
し
ま
し
た
。

　

受
賞
者
は
次
の
通
り
で
す
。

▽
最
優
秀
賞

　

周
藤
智
史
（
出
雲
）

▽
優
秀
賞

　

高
橋
恵
子
（
出
雲
）

▽
特
別
賞

　

稗
田
正
男
（
石
見

銀
山
）、
渡
部
直

樹
（
く
に
び
き
）、

山
田
光
俊
（
雲

南
）、
小
村
幹
生

（
斐
川
）、
新
田
大

治
（
雲
南
）

市場へ向かうトラックを拍手で送り出した

いさり火太鼓同好会の演奏で開式

楽しくパンケーキを飾りつける参加者

フィズゼリーの作り方を説明する井上さん

最優秀賞を受賞した周藤ＴＡＣの発表

IZUMO IZUMO IZUMO IZUMO IZUMO い もず
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東部ブロック集落営農組織連絡協議会
ブロック単位で緊密な情報共有を

平成29年産米の検査始まる
フレコン集荷が本格化

　ＪＡしまね出雲地区本部東部ブロック集落営農組織連
絡協議会設立総会が８月９日、ＪＡしまね平田中央支店で
開かれ、組織代表、出雲市農業支援センター職員、ＪＡ
役職員ら約４０人が出席しました。出雲地区本部管内全
体での連絡協議会に加え、小さな単位でより密接な連携
を図ろうと出雲市平田地区の１５の集落営農組織で新たに
設立。組織間で問題の共有や情報交換を行うことにより、
経営の安定化・改善を図ります。
　平成２９年度は組織間での情報交換とともに、経営の
多角化、後継者の育成、基本栽培技術の向上を中心とし
た研修会を開催する計画。会長に選任された小村正さん
は「情報交換によりお互いの実情を知り、組織同士で助
け合うことが大事。ＪＡに対する情報提供、提言も積極的
に行い、共に農業の発展に努めていく」と決意を話しました。
　総会後は記
念講演として
同地区本部の
吉田博幸副本
部長が島根県
内各地域の広
域連携組織の
取組事例を紹
介しました。

中部ブロック「こどもクラブ」
親子クッキング開催

　ＪＡしまね出雲地区本部中部ブロックは７月３０日、ラ
ピタ本店内にある「ふれあいの家　縁」で親子クッキン
グを開催しました。四絡会場での開催で親子６０人が参
加。出張料理講習会「M'S Kitchen」から講師を招き、
牛乳、チーズ、ヨーグルトなどの乳製品を使った料理３品
を作りました。
　講師の先生による料理のデモンストレーションを見学し
た後、班に分かれて料理を開始。チーズを使ってハンバー
グにクマの顔を描く「くまちゃんバーガー」など、興味を
引くメニューが満載で、参加した児童は熱心に取組んで
いました。
　参加者は「普段なかなか一緒に料理する機会がないの
で、今日は良い体験ができました」と話しました。

ＪＡしまね出雲女性部高松支部
女性のつどい開催
　ＪＡしまね出雲女性部高松支部は８月２５日、ＪＡ高松
支店で第２１回の女性のつどいを開催しました。同支部
の飯塚光子支部長は冒頭の挨拶で「みどりのカーテン活
動、女性部員の正組合員加入運動へのご協力ありがとう
ございます。高松ではたくさんの女性部員に正組合員に
なっていただきました」と各部員にお礼を述べました。
　当日は同支部の銭太鼓サークルの発表があり、「これ
から音頭」「百歳音頭」の歌に合わせて銭太鼓と踊りを
披露しました。楽しい歌詞に合わせての演技で会場は笑
顔に包まれました。また、土井友子さんによるヨガ教室も
開かれ、気の流れを整える６ポーズを学びました。参加
した女性部員は「気の流れと呼吸で大地に根付く感覚が
あり、すごく重力を感じました」と感想を話しました。
　会場ではみどりのカーテン活動により収穫したゴーヤな
どの料理も振舞
われました。ゴー
ヤチップスや佃煮
など、工夫を凝
らした料理が並
び、女性部員は
活動の成果を味
わっていました。

　ＪＡしまね出雲地区本部管内の平成２９年産米の初検
査が８月１８日、平田中央倉庫で行われました。同日は３
軒から集荷した「ハナエチゼン」のフレコン１２本、紙袋
８１袋を検査しました。
　今年からフレコンによる集荷が本格化し、平田中央倉
庫、常松倉庫、西部倉庫の３ヶ所で行われます。
　初検査には検査員、生産者、ＪＡ関係者ら約２０人が
参加。検査は農産物検査法に基づき、検査員の資格を
持ったＪＡ職員、ＪＡ職員ＯＢが実施しました。今年は空
梅雨による水分不足と連日の猛暑により品質低下が心配さ
れていましたが、心白粒、カメムシによる被害粒が散見さ
れるものの、色・つや・粒張りはよく、一等米比率
92.5％と良
好なスター
トを切りま
した。同地
区本部の平
成２９年産
米の集荷は
６,９００トン
を計画して
います。トークも交え観客を楽しませる銭太鼓サークル 平成２９年産米の初検査を行う検査員

熱心に飾り付けをする親子

集落営農組織代表らと石橋健治農業支援セン
ター長（前列左から４番目）、吉田副本部長（前列
左から５番目）

いずも IZUMO IZUMO IZUMO IZUMO IZUMO
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十六島
ふれあいサロンひまわり会
県立大学生のフィールド学習で交流

家の光活用で活動を更に楽しく
『家の光』活用研修会開催

　出雲市十六島町でサロン活動を行う「十六島ふれあい
サロンひまわり会」は８月２５日、同町にフィールド学習
で訪れた島根県立大学の学生と交流しました。このフィー
ルド学習は、地域の医療福祉の実践活動に触れ、理解、
関心を深めることを目的とした学習で、ＮＰＯ法人なない
ろネットが協力し実施しています。
　当日は同会設立の経緯や活動内容を紹介したほか、学
生、同会のメンバー、サロンの利用者らでゲームをするな
ど、楽しいひと時を過ごしました。ゲームは健康のために
楽しくできることを、と学生が考えたもの。参加した学生
は「一緒にゲームをして、利用者の皆さんが元気で活発
なのに驚きました。高齢者サロンのイメージが変わりまし
た」と認識を改めていました。同会の南木洋子代表は「学
生たちと交流するようになって今年で４年目。受入れ体制
も確立してきました」と話します。
　同会は高齢者の居場
所づくりを目的として平
成２０年に設立。週に１
回サロンを開き、お茶会
をしたり、体操教室をし
たりと、地域住民の交
流の場となっています。

ＪＡ女性部塩冶支部
みどりの郷出雲へ寄贈

　ＪＡしまね出雲女性部塩冶支部は７月３１日、「みどり
の郷出雲」を訪問し、寄付金と古布を贈呈しました。
　同支部では、社会貢献を目的として空き缶やプルタブを
収集し、それを換金して施設に寄付することを計画。あ
わせて施設でよく使われるタオル類などの古布の回収にも
取組みました。収集にあたってはＪＡ塩冶支店が発行する
支店だよりで地域の方にも協力を呼びかけ、たくさんの空
き缶や古布が集まりました。中尾忠正施設長は「布類など、
日々たくさん使うものなので本当に助かります。ありがと
うございます」とお礼を述べました。
　同支部は、昨年から同施設へ空き缶・プルタブ回収の
収益金と古布を贈呈しています。同支部の坂本淳子支部
長は「社会貢献のために今後も続けていきたいです」と
話しました。

品評会を前に花束の贈呈
ＪＡしまね出雲花卉部会
　ＪＡしまね出雲花卉部会は７月２８日、出雲市役所を訪
れ、長岡秀人市長に花束を贈呈しました。翌２９日に「し
まね夏の花」品評会が出雲市で開かれるにあたり、決意
表明と現況報告を行う目的で実施されたものです。
　同部会の山本征志部会長は「輪菊は近年契約出荷と
なっていて、収入も安定している。花卉は出荷体制が整
備されているため作ることに集中することができる」と近
年の状況について話します。長岡市長は「若い人が続け
たいと思うような農業経営を目指してもらいたい」と激励
しました。また、同日、
同部会はＪＡしまね出
雲地区本部も訪れ、石
川寿樹本部長にも花束
を贈呈。後継者問題
を中心に、今後につい
て話し合いました。

　ＪＡしまね出雲地区本部は８月２４日、「『家の光』活用
研修会」を開きました。女性部活動の教育資材である家
の光の活用法を学び、活動をより楽しく充実したものにし
てもらうことを目的に開催。各支部から約１００人の女性
部員が参加しました。
　研修会には（一社）家の光協会  中国四国普及文化局
から局次長の原志陽子さん、島根県担当の中野竜治さん
を講師に招きました。それぞれが持参した家の光９月号
を実際に開きながらの研修で、一つ一つの記事について
「ここに注目すると面白い」「この記事を周りのみなさんと
の話のネタに」など具体的な説明を受け、参加した女性
部員は改めて家の光の活用法を再確認していました。ま
た、家の光５月号の記事を使って「風呂敷のあずま袋」
作りにも挑戦。講師の先生に聞いたり、隣同士で協力し
たりしながら楽しく作り上げました。
　同女性部の高野智子
部長は「ハンドメイドも
仲間と取組めば楽しい活
動になります。今日学ん
だことを地域の皆さんと
も共有し、活動の輪を広
げていただきたいと思い
ます」と話しました。

中尾施設長に手渡す女性部員 新聞を丸めて傘に投げ入れるゲーム

長岡市長（左から２番目）に
花束を贈呈

石川本部長（右）に
花束を贈呈 あずま袋を熱心に作成する女性部員

IZUMO IZUMO IZUMO IZUMO IZUMO い もず
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　２人に１人はがんになる時代と言われており、島根県では、新たにがん
になる人が約６０００人、がんで死亡する人が約２５００人（全死亡者の４
人に１人）おられます。がんは、50歳代後半から、徐々に増加していきます。

 ★がんの芽のはなし
　もともと正常な細胞の中には、がん遺伝子（がんの芽）とがん抑制遺伝
子があり、これが正常に働ければがん化は起こりません。しかし細胞分裂
の時にコピーミスが起こったり、発がん物質により遺伝子に異常が起こ
り、修復遺伝子が働かないことにより、細胞ががん化するのです。これは
だれの体でも起こりうることで、皆、がんになる可能性はあるのです。

 ★なぜがん検診を受けるのか？
　だれもがなる可能性のあるがんですが、がんの早期発見のために重要
となるのが、がん検診です。がんは進行していない早期の段階で発見し、
適切な治療を行うことで、高い確率で治癒することができます。がんを早
期の段階で見つけられる期間は１～２年といわれていますので、１～２
年ごとの「がん検診」はとても重要だと言えます。

 ★がん検診を受けましょう
　事業所等で働いておられる方で、事業所でがん検診を行っている場合
は事業所で受診しましょう。その他の方はお住いの市町村へお問い合わ
せください。20歳になったら、子宮頸がん検診を、40歳になったら肺が
ん・大腸がん・乳がん検診を、50歳になったら胃がん検診を受けましょう。

健康ライフかわら版
受けて安心がん検診

お問い合わせ先　出雲保健所健康増進課　☎０８５３－２１－８７８５

大会に向けて練習

出雲市役所で激励会

出雲農林高等学校 団体の部に出場
　出雲農林高等学校の生徒６人（競技者４人、補助
者２人）が８月２１日に東京都台東区の東京都立産業
貿易センター台東館で開催された全国高校生そば打
ち選手権大会に出場しました。ＪＡしまね出雲地区本
部が「地元の高校生に出雲そばのことを知ってもらい
たい」とそば打ちの機会を設けたことをきっかけに、
２０１５年に初出場し今年で３回目になります。課題
研究の一環として取り組む食品科学科の３年生が昨
年と同じメンバーで団体の部に出場しました。そばの
打ち方も、生地を四角に延ばしていく打ち方から丸く
延ばす伝統の打ち方に変更。２年目ということで自信
を持って大会に臨みました。
　団体の部では、４０分の制限時間内で、４人が４
分ごとに交代で「水回し」「ねり」「のし」「切り」の
全工程を行います。作業工程、衛生面、準備、片付
けを含めて総合的に審査されました。生徒たちは抜
群のチームワークで練習の成果を発揮。残念ながら
入賞には至りませんでしたが、伝統の打ち方が審査
員を釘付けにする場面もあり、そば処・出雲を全国
にしっかりとＰＲしました。

　６月中旬からＪＡ出
雲地区本部の職員を講
師に練習を開始。夏休
みにもＪＡ中部営農セン
ターを利用し、練習を
重ねました。

　８月１７日に市役所を
訪れ、大会への出場報
告を行いました。長岡
秀人出雲市長は「伝統
の打ち方で出雲を全国
にしっかりと発信してく
ださい」と生徒たちを激励しました。

いずも IZUMO IZUMO IZUMO IZUMO IZUMO
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鮮
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
日
雑
課
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店
サ
ブ
チ
ー
フ

生
活
部
ラ
ピ
タ
大
社
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
大
社
店

生
活
部
葬
祭
セ
ン
タ
ー

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
衣
料
品
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
レ
ジ
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
鮮
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
活
用
品
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
衣
料
品
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
き
た
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店

金
融
部
長

金
融
部
融
資
管
理
課
長

金
融
部
金
融
企
画
課
指
導
係
長

金
融
部
資
産
相
談
課
ロ
ー
ン
営
業
セ
ン
タ
ー
係
長

金
融
部
金
融
企
画
課

共
済
部
自
動
車
共
済
相
談
セ
ン
タ
ー
長
代
理
兼
係
長

共
済
部
自
動
車
共
済
相
談
セ
ン
タ
ー

企
画
総
務
部
ふ
れ
あ
い
福
祉
課
長

企
画
総
務
部
付　

協
同
サ
ー
ビ
ス
（
出
向
）

企
画
総
務
部
付　

Ｊ
Ａ
い
ず
も
福
祉
会
（
出
向
）

企
画
総
務
部
総
務
課
係
長

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
食
品
日
雑
課
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
ブ
ラ
イ
ダ
ル
課
長
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
鮮
課
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
レ
ジ
課
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
大
社
店
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
鮮
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店
）

（
生
活
部
店
舗
企
画
課
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
湖
陵
店
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
レ
ジ
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
佐
田
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
大
社
店
サ
ブ
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
鮮
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
活
用
品
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
衣
料
品
課
チ
ー
フ
）

（
生
活
部
葬
祭
セ
ン
タ
ー
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
み
な
み
店
）

（
生
活
部
店
舗
管
理
課
付
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
き
た
店
）

（
新
規
採
用
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
ひ
ら
た
店
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
鮮
課
）

（
生
活
部
ラ
ピ
タ
本
店
生
鮮
課
）

（
金
融
部
長
兼
融
資
管
理
課
長
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
朝
山
支
店
次
長
兼
金
融
係
長
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
高
浜
支
店
長
代
理
兼
金
融
共
済
係
長
）

（
企
画
総
務
部
総
務
課
係
長
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
東
支
店
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
有
原
支
店
長
代
理
兼
金
融
共
済
係
長
）

（
自
動
車
燃
料
部
石
油
課
白
枝
給
油
所
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
西
田
支
店
長
）

（
自
動
車
燃
料
部
長
兼
燃
料
企
画
課
長
）

（
河
南
営
農
セ
ン
タ
ー
長
）

（
企
画
総
務
部
情
報
シ
ス
テ
ム
課
係
長
）

金
融
部

本　

店

営
農
部

生
活
部

企
画
総
務
部

職
員
人
事
異
動

職
員
人
事
異
動

平
成
29
年
９
月
１
日
付

経
営
機
構
順

自
動
車
燃
料
部

共
済
部

氏
名

旧

任

新

任
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清
水　

幸
子

岡
野　

広
美

石
川　

健
二

三
木　

康
裕

林　

佑
莉
亜

佐
藤　

明
子

石
倉
和
加
子

石
飛　

真
琴

江
角　
　

弘

和
田
美
奈
子

福
田　

武
志

川
島　

慎
哉

宍
道　

慶
和

佐
藤　

聡
子

須
山　

淑
子

増
原　

美
幸

成
相　

寛
之

日
野　

明
子

嘉
藤　

茉
耶

影
山　

史
奈

多
久
和
孝
信

神
田　
　

恵

森
山　

絢
加

長
澤　
　

純

小
村　

優
子

江
角　

智
紀

井
上　
　

学

野
津　

敦
子

大
国　

英
樹

水
谷　

充
也

高
橋　

秀
一

遠
藤　

み
く

畑
山
美
優
希

村
松　

咲
穂

三
原　

武
子

企
画
総
務
部
人
事
課
係
長

企
画
総
務
部
ふ
れ
あ
い
福
祉
課
係
長

企
画
総
務
部
情
報
シ
ス
テ
ム
課
主
任

企
画
総
務
部
ふ
れ
あ
い
福
祉
課

企
画
総
務
部
付
為
替
ト
レ
ー
ニ
ー
（
出
向
）

企
画
総
務
部
事
務
セ
ン
タ
ー

企
画
総
務
部
総
務
課

企
画
総
務
部
情
報
シ
ス
テ
ム
課

出
雲
支
店
長

出
雲
支
店
貯
金
課
長

出
雲
支
店
出
雲
市
役
所
支
店
長

出
雲
支
店
貯
金
課
係
長

出
雲
支
店
貯
金
課
共
済
係
長

出
雲
支
店
貯
金
課
主
任

出
雲
支
店
貯
金
課
窓
口
チ
ー
フ

出
雲
支
店
融
資
課
主
任

出
雲
支
店
融
資
課

出
雲
支
店
貯
金
課

中
部
営
農
セ
ン
タ
ー
営
農
相
談
員

中
部
営
農
セ
ン
タ
ー

中
部
ブ
ロッ
ク
有
原
支
店
長
代
理
兼
金
融
共
済
係
長

中
部
ブ
ロッ
ク
高
浜
支
店
長
代
理
兼
金
融
共
済
係
長

中
部
ブ
ロッ
ク
四
絡
支
店

東
部
営
農
セ
ン
タ
ー
営
農
相
談
員

東
部
営
農
セ
ン
タ
ー

東
部
ブ
ロッ
ク
灘
分
支
店
長

東
部
ブ
ロッ
ク
西
田
支
店
長

東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
金
融
係
長
兼
年
金
専
門
員

東
部
ブ
ロッ
ク
鰐
淵
店
長

東
部
ブ
ロッ
ク
伊
野
店
長

東
部
ブ
ロッ
ク
檜
山
店
長

東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店

東
部
ブ
ロッ
ク
国
富
支
店

東
部
ブ
ロッ
ク
西
田
支
店

西
部
営
農
セ
ン
タ
ー

（
企
画
総
務
部
人
事
課
主
任
）

（
企
画
総
務
部
ふ
れ
あ
い
福
祉
課
主
任
）

（
出
雲
支
店
融
資
課
主
任
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
）

（
企
画
総
務
部
情
報
シ
ス
テ
ム
課
）

（
東
部
営
農
セ
ン
タ
ー
）

（
中
部
営
農
セ
ン
タ
ー
）

（
出
雲
支
店
長
兼
貯
金
課
長
）

（
金
融
部
金
融
企
画
課
指
導
係
長
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
金
融
係
長
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
朝
山
支
店
共
済
係
長
兼
生
活
指
導
係
）

（
出
雲
支
店
貯
金
課
共
済
主
任
）

（
出
雲
支
店
貯
金
課
窓
口
チ
ー
フ
）

（
出
雲
支
店
貯
金
課
）

（
出
雲
支
店
融
資
課
）

（
企
画
総
務
部
付　

島
根
県
農
業
信
用
基
金
協
会
出
向
）

（
企
画
総
務
部
事
務
セ
ン
タ
ー
）

（
中
部
営
農
セ
ン
タ
ー
）

（
企
画
総
務
部
事
務
セ
ン
タ
ー
）

（
金
融
部
融
資
審
査
課
営
農
資
金
係
長
）

（
出
雲
支
店
貯
金
課
主
任
）

（
新
規
採
用
）

（
東
部
営
農
セ
ン
タ
ー
）

（
営
農
部
営
農
企
画
課
営
農
事
務
セ
ン
タ
ー
）

（
企
画
総
務
部
ふ
れ
あ
い
福
祉
課
長
）

（
出
雲
支
店
出
雲
市
役
所
支
店
長
）

（
企
画
総
務
部
付　

年
金
ト
レ
ー
ニ
ー
出
向
）

（
営
農
部
生
産
資
材
課
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
ひ
ら
た
店
長
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
鰐
淵
店
長
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
伊
野
店
長
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
西
田
支
店
）

（
企
画
総
務
部
ふ
れ
あ
い
福
祉
課
）

（
企
画
総
務
部
付
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
多
伎
支
店
）

落
合　

由
男

板
倉　
　

護

伊
藤　

幸
久

勝
部
め
ぐ
み

福
田　

直
樹

板
垣
い
ず
み

福
田　

尚
夫

松
井　

靖
典

坂
本　
　

徹

大
坂
美
咲
子

矢
田　

絵
梨

石
飛　

創
太

中
村　

智
美

鶴
見　

純
子

今
岡　

翔
哉

俵　
　

宣
彦

加
藤　

保
憲

生
馬　

慎
一

西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
次
長

西
部
ブ
ロッ
ク
遙
堪
支
店
長

西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店
金
融
係
長

西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店

西
部
ブ
ロッ
ク
大
社
支
店

西
部
ブ
ロッ
ク
荒
茅
支
店

河
南
営
農
セ
ン
タ
ー
長

河
南
ブ
ロッ
ク
神
西
支
店
長
代
理
兼
金
融
共
済
係
長

河
南
ブ
ロッ
ク
湖
陵
支
店
共
済
係
長

河
南
ブ
ロッ
ク
神
西
支
店

河
南
ブ
ロッ
ク
湖
陵
支
店

河
南
ブ
ロッ
ク
湖
陵
支
店
金
融
相
談
員

河
南
ブ
ロッ
ク
神
戸
川
支
店

河
南
ブ
ロッ
ク
田
儀
店

南
部
営
農
セ
ン
タ
ー
営
農
相
談
員

南
部
ブ
ロッ
ク
朝
山
支
店
次
長
兼
金
融
係
長

南
部
ブ
ロッ
ク
稗
原
支
店
長

南
部
ブ
ロッ
ク
朝
山
支
店
共
済
係
長

（
河
南
ブ
ロッ
ク
神
西
支
店
長
代
理
兼
金
融
共
済
係
長
）

（
西
部
ブ
ロッ
ク
高
松
支
店
次
長
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
平
田
中
央
支
店
金
融
係
長
）

（
出
雲
支
店
貯
金
課
窓
口
チ
ー
フ
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
川
跡
支
店
）

（
企
画
総
務
部
総
務
課
）

（
南
部
ブ
ロッ
ク
稗
原
支
店
長
）

（
金
融
部
融
資
管
理
課
長
代
理
兼
係
長
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
湖
陵
支
店
共
済
主
任
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
国
富
支
店
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
湖
陵
支
店
金
融
相
談
員
）

（
河
南
ブ
ロッ
ク
神
西
支
店
）

（
中
部
ブ
ロッ
ク
四
絡
支
店
）

（
新
規
採
用
）

（
南
部
営
農
セ
ン
タ
ー
）

（
金
融
部
資
産
相
談
課
ロ
ー
ン
営
業
セ
ン
タ
ー
係
長
）

（
東
部
ブ
ロッ
ク
灘
分
支
店
長
）

（
共
済
部
自
動
車
共
済
相
談
セ
ン
タ
ー
長
代
理
兼
係
長
）

荒
木　

睦
美

田
中　

智
博

福
間　

英
文

加
田
る
み
子

清
水　
　

智

鐘
築　

隆
幸

永
瀬
の
り
子

米
原　

由
起

福
島　

敦
子

池
内　

雅
亮

鎌
田
久
美
子

柳
楽
満
寿
美

内
藤　

有
子

片
寄　

幸
則

中
部
ブ
ロッ
ク
高
浜
支
店

本
店
改
革
推
進
部
総
合
事
務
セ
ン
タ
ー
準
備
プ
ロ
ジェク
ト
チ
ー
ム

本
店
米
穀
園
芸
部
園
芸
課

生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店　
〈
定
期
職
員
と
し
て
再
雇
用
（
生
活
部
ラ
ピ
タ
多
伎
店
へ
）〉

営
農
部
米
穀
課　
〈
定
期
職
員
と
し
て
再
雇
用
（
営
農
部
米
穀
課
へ
）〉

企
画
総
務
部
情
報
シ
ス
テ
ム
課　
〈
定
期
職
員
と
し
て
再
雇
用
（
企
画
総
務
部
情
報
シ
ス
テ
ム
課
へ
）〉

東
部
ブ
ロッ
ク
桧
山
店
長

自
動
車
燃
料
部
石
油
課
南
給
油
所

営
農
部
生
産
資
材
課
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
南
店

企
画
総
務
部
情
報
シ
ス
テ
ム
課

河
南
ブ
ロッ
ク
神
戸
川
支
店　
〈
定
時
職
員
と
し
て
再
雇
用
（
河
南
ブ
ロッ
ク
久
村
店
へ
）〉

河
南
ブ
ロッ
ク
久
村
店

生
活
部
ラ
ピ
タ
大
社
店　
〈
ア
ル
バ
イ
ト
と
し
て
再
雇
用
（
生
活
部
ラ
ピ
タ
大
社
店
へ
）〉

企
画
総
務
部
付

出
雲
支
店

中
部
営
農
セ
ン
タ
ー

中
部
ブ
ロ
ッ
ク

東
部
営
農
セ
ン
タ
ー

東
部
ブ
ロ
ッ
ク

西
部
ブ
ロ
ッ
ク

西
部
営
農
セ
ン
タ
ー

河
南
営
農
セ
ン
タ
ー

南
部
営
農
セ
ン
タ
ー

河
南
ブ
ロ
ッ
ク

南
部
ブ
ロ
ッ
ク

退
職
者 

（
平
成
29
年
８
月
31
日
付
）

氏
名

旧

任
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井上　博行
河上　　晃
梶谷　慎吾
嘉藤　茉耶
伊藤　裕海
福庭　茂雄
落合　芳成
河瀬　浩隆
長澤　　純
槇野　直人
渡部　優太
梶谷　宏樹
須田　有香
井上　春樹
落合　　稔
多久和　修
佐藤　真吾
高橋　将大
渡部　麻未
久谷　憲司
今岡　尚樹
小村　　晃
野中　一敏
小川　陽子
三島　和輝
園山　啓治
小村　洋平
安食  寿久
永井　裕二
高橋　大輔
今岡　翔哉
阿式　秀典
多久和雄輔
本田　尚志
大野　真司
今岡　　浩
金山　智香
高橋　恵子
常松　靖行
周藤　智史
景山　　敦
原　友莉恵
石飛　　修
岩﨑　佳恵
廣戸　一也
浅津　　遼
佐々木健二
鎌田　誠二
西尾　一俊
板垣　　学
園山　知美

岩成　祐輝

平成２9年9月１日現在

080-2914-8437
080-2914-8436
080-2914-8439
080-2914-8438
080-2914-8447
080-2914-8442
080-2914-8441
080-2914-8443
080-2914-8446
080-2914-8445
080-2914-8448
080-2914-8461
090-4696-5034
080-2914-8444
080-2914-8454
080-2914-8457
080-2914-8456
080-2914-8452
080-2914-8451
080-2914-8455
080-2914-8459
080-2914-8476
080-2914-8463
080-2914-8462
080-2914-8460
080-2914-8467
080-2914-8469
080-2914-8470
080-2914-8466
080-2914-8465
080-2914-8468
080-2914-8472
080-2914-8473
080-2914-8474
080-2914-8453
080-2914-8475
090-4652-7500
080-2914-8440
080-2914-8449
080-2914-8458
080-2914-8464
080-2914-8471
080-2901-5118
080-2901-5120
080-2901-5116
080-2901-5119
080-2901-5117
090-3170-1570
090-7970-8486
080-2914-2696
090-3375-1543

080-2946-1296

センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
営農相談員
営農相談員
営農相談員

センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
営農相談員
営農相談員
営農相談員
営農相談員
営農相談員
営農相談員
営農相談員
センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
営農相談員
営農相談員
営農相談員
営農相談員
営農相談員
営農相談員
センター長代理兼主任兼ＧＡＰ推進リーダー
営農相談員
営農相談員

センター長代理兼係長兼ＧＡＰ推進リーダー
営農相談員
営農相談員
営農相談員
営農相談員
営農相談員
農産係長兼営農指導員
特産主任兼営農指導員兼ＧＡＰ推進リーダー
営農指導員
営農指導員
営農指導員

営農渉外員（中部ブロック）
営農渉外員（東部ブロック）
営農渉外員（西部ブロック）
営農渉外員（河南ブロック）
営農渉外員（南部ブロック）
係長兼営農指導員
営農指導員
営農指導員
営農指導員
営農指導員
課長
係長

中部営農センター
31-9055

センター長 岩成　荘

東部営農センター
62-9059

センター長 飯塚　修治

西部営農センター
53-2168

センター長 石飛　英彦

河南営農センター
43-7007

センター長 福田　尚夫

南部営農センター
84-0213

センター長 高野　基

総合指導課
21-6038

課　長  矢田　満

畜産課
21-6043

課　長  和田　賀成

生産資材課
21-6047

課　長  片寄　厚

販売開発課
21-6118

課　長  鎌田　誠二

営農センター・課 氏　名 番　号 役　職

ＪＡしまね出雲地区本部 営農部門職員業務用携帯番号表



長浜小学校

ローソン

どんとこい市場
駐車場

駐車場

文

文

431
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観光イモほり農園 柿木運送

ＫＢ
ツヅキ

神
戸
川

ゆ
め
マ
ー
ト

神
西

ラピタ
湖陵店

出雲市役所
湖陵支所

三原
仏壇

キララ
多伎

ファミリーマート

日
本
海

大社↑

高
等
技
術
校

出
雲
市
街
地
→

←
大
田 神西湖

ぶ
ど
う
集
荷
所

湖畔の温泉宿
くにびき

ローソン
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JAしまね出雲青年連盟 親子で収穫体験

　ＪＡしまね出雲地区本部管内の農業青年で組織する「JAしまね出雲青年連盟」では農業の大切さ、秋
の収穫への感謝のこころを実体験していただくため、「イモほり大会」を企画しました。
　楽しくにぎやかに「農」を体感していただけるイベントとなっておりますので、お子さまを中心にご家族
お揃いでお出掛け下さいますよう、ご案内いたします。

平成29年10月22日（日）　午後1：30～受付、午後2：00より開始（2時間程度）
湖陵町「観光イモほり農園」集合 （どんとこい市場より徒歩5分）
先着50区画
平成29年10月2日（月）
1区画（18株）10キロ程度、2,500円（本来2,800円ですが、差額は青年連盟にて負担します）
（当日徴収しますのでお釣りがいらないようにお願いします）
①イモほり　②宝さがしイベント
移植ごて・軍手・袋をご用意ください。
電話またはＦＡＸで住所、氏名、電話番号、参加されるご家族の人数、区画数を申込書にご記入
の上、お近くのＪＡしまね出雲地区本部各支店または営農センターまでお申し込みください。
後日案内を送付します。
少雨決行です。（雨具の準備をお願いします）

●
●
●
●
●

●
●
●

●

／
／
／
／
／

／
／
／

／

お問い合わせ先：ＪＡしまね出雲地区本部 営農企画課 青年連盟事務局　☎２１－６０４１　FAX２１－６０７５

JAしまね出雲青年連盟　イモほり大会参加申込書
氏　名

イモほりの
区画数

※お近くのＪＡしまね出雲地区本部各支店・営農センターまでお申し込みください。

住　所

参加人数
大　人

（　　　　　　）　　　　－

〒　　　　　-

子　供

電話番号

開催日時
開催場所
募集区画
申込〆切
参 加 費

開催内容
準 備 品
お申込み

そ の 他



読者のみなさんからの投稿コーナーです。
最近あった「楽しかったこと」「最近思うこ
と」「感動したこと」…ぜひお聞かせくださ
い。写真や絵手紙・イラストも大募集！！

おたより大募集
皆さまからの「おたより」を募集しております。
ハガキに、聞いて欲しいこと、日々思うこと、俳
句や川柳、絵手紙や写真などのご投稿お待ちし
ています。

〒693-8585
出雲市今市町106番地1
JAしまね出雲地区本部内
「広報誌JAしまね」編集係　宛

unity@jaizumo.or.jp

あ
て
先

メールでの投稿も大歓迎！

読者の
ページ

（匿名希望の方は明記してください）

wai-wai IZUMO

IZUMOIZUMO
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高
松
町
矢
田　

恵
美
子

評

者

選 食
卓
は
い
つ
も
の
ふ
た
り
今
朝
の
秋東

園
町
竹
田　

喜
久
子

庭
石
に
温
も
り
残
る
良
夜
か
な

古
志
町
石
橋　

喜
久
子

秋
の
雲
母
の
好
み
し
着
物
柄

手
に
腰
に
ふ
れ
て
山
路
の
萩
の
波

　
二
人
の
会
話
が
聞
こ
え
て
く
る
よ
う
で
す
。「
暦
の
上
で
は
も
う
秋
だ
ね
」

「
子
や
孫
達
も
盆
に
は
帰
る
と
言
っ
て
い
ま
す
よ
」

❖ 

月
間
優
秀
賞

あなたの俳句を
募集します

◆
応
募
方
法

俳
句
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

※

お
一
人
様
３
句
ま
で
ご
応
募

い
た
だ
け
ま
す
。

※
９
月
応
募
分
の
締
め
切
り
は

９
／
30（
土
）必
着
で
す
。

◆
あ
て
先

※

応
募
作
品
は
自
作
で
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。

※

応
募
作
品
の
一
切
の
権
利
は
、Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部
に
帰
属
す

る
も
の
と
し
ま
す
。

※

月
間
最
優
秀
賞
に
は
Ｕ
Ｆ
Ｊ
ニ
コ
ス
券
３
，０
０
０
円
分
、月
間
優
秀
賞

に
は
Ｕ
Ｆ
Ｊ
ニ
コ
ス
券
１
，０
０
０
円
分
を
進
呈
い
た
し
ま
す
。

※

受
賞
作
品
に
つ
い
て
は
地
区
名
、氏
名（
ま
た
は
俳
号
）を
掲
載
し
ま
す
。

〒
６
９
３ － 

８
５
８
５ 

出
雲
市
今
市
町
１
０
６ －

 

１

　

 　

 

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
出
雲
地
区
本
部「
俳
句
の
広
場
」係

　
　

 　
　
　
　
　
　
　
（
Ｆ
Ａ
Ｘ：
２
１ －

 

６
２
４
９
）

稲
岡
町
小
豆
澤　

典
子

❖ 

月
間
最
優
秀
賞

俳
句
の
広
場

●
ラ
ピ
タ
本
店
に
33
万
円
の
シ
ャ
イ
ン

マ
ス
カ
ッ
ト
を
見
に
行
き
ま
し
た
。
お

い
し
そ
う
!!
一
粒
い
く
ら
に
な
る
の
か

な
と
。
８
月
の
わ
が
家
の
誕
生
会
用
に

少
し
だ
け
買
い
ま
し
た
が
、
私
の
口
に

は
入
ら
な
か
っ
た…

。

（
高
岡
町 

Ｔ
・
Ｋ
さ
ん
）

JA
…
私
も
間
近
で
み
ま
し
た
が
、
ま
さ

に
芸
術
品
で
し
た
。
贈
答
用
は
な
か
な

か
手
元
に
届
き
ま
せ
ん
が
、
普
段
食
べ

る
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
も
本
当
に
お

い
し
い
で
す
！
ぜ
ひ
シ
ー
ズ
ン
中
に
再

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
く
だ
さ
い
。
今
度
は

お
口
に
入
り
ま
す
よ
う…

。

●
健
康
散
歩
の
「
夏
を
上
手
に
乗
り
切

る
に
は
？
」
が
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

知
っ
て
い
る
よ
う
で
意
外
と
間
違
っ
た

こ
と
を
考
え
て
い
る
こ
と
が
多
い
の

で
、
今
回
の
記
事
は
良
か
っ
た
で
す
。

（
東
林
木
町 

Ｙ
・
Ｉ
さ
ん
）

JA
…
意
外
と
難
し

い
○×

ク
イ
ズ
で

し
た
ね
。
健
康
散

歩
の
記
事
は
毎
月

し
っ
か
り
読
ん
で

い
る
と
生
活
改
善

に
繋
が
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
大
体

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ

ズ
ル
の
下
に
掲
載

さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

●
60
歳
で
定
年
し
て
、孫
と
遊
ぶ
の
は
楽

し
い
け
れ
ど
そ
れ
だ
け
で
は
、と
思
い
家

庭
菜
園
を
始
め
ま
し
た
。も
う
２
年
に
な

り
ま
す
。い
ろ
い
ろ
と
作
り
、楽
し
く
な

り
、今
年
は
ス
イ
カ
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

上
の
孫
は
苦
手
の
よ
う
で
し
た
が
、真
中

の
孫
は
大
好
き
で
お
い
し
そ
う
に
食
べ

て
く
れ
ま
し
た
。来
年
は
何
を
作
ろ
う
か

新
た
な
も
の
に
も
挑
戦
し
て
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

（
大
社
町 

Ｍ
・
Ｋ
さ
ん
）

JA
…
お
孫
さ
ん
に
喜
ば
れ
る
と
家
庭
菜

園
も
や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
ね
！
本
誌

の
家
庭
菜
園
コ
ー
ナ
ー
も
ぜ
ひ
参
考
に

し
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま

す
。
先
月
の

コ
ー
ル
ラ
ビ
は

大
変
反
響
が
あ

り
ま
し
た
。

間間間

❖❖
月月
間

❖❖

最最
優
最最
間間間間間間間
月月
間
月月
間間

選
者安

食 

彰
彦
先
生
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『家の光』

ＪＡしまね出雲地区本部では、お得な前納年間予約購買をお勧めしています。
お申し込み・お問い合わせは、ＪＡしまね出雲地区本部各支店まで

※前納年間予約
購読は1ヵ月分
が無料になり
ます。

『家の光』定価（税込）／普通月号617円　付録月号（1・4・5・7・9月号）906円、家計簿付き12月号1,008円

誌　名

家の光

年間誌代

9,240円

前納割引

617円

前納年間誌代

8,623円
円

前納年間予約購買期間　２０１7年12月号～２０１8年１１月号（１２か月前納）

読者の仲間づ くり運動展開中 !!
「食と農」

「暮らし」
「協同」

「家族」の
４つのテーマを大切に人・ＪＡ・地域の元気づくりを応援します。

『家の光』記事を活用した

　ＪＡいずも女性部は、『家の光』記事を活用した取り組み
を進めています。今年は8月に家の光協会から講師を招き、家

の光の活用研修会を開
催。家の光の読み合わせ
や「風呂敷のあずま袋」
作りに挑戦しました。
『家の光』記事を参考に
した料理教室や手芸教
室も開催しているので、
気軽にご参加ください。

前納年間予約購買期間 ２０１ 年12

この機会にぜひご購読
を!

　『家の光』は、“協同のこころ”
を家庭ではぐくむ雑誌として、大
正１４年に創刊されました。女性
はもちろん、家族みんなで楽しく
読める総合家庭雑誌です。読者参
加の誌面づくりを大事にし、感動読み物、時事問題や
料理、健康、子育て、高齢者介護や農業、家庭園芸など「得
する、役に立つ、元気が出る」記事を満載しています。

『家の光』とは？
家
の
光
10
月
号

あずま袋作りに挑戦する女性部員ら

お近くの支店の
ライフアドバイザー（共済業務専門職員）が
建物更生共済｢むてきプラス｣の
お知らせ活動実施中です！

IZUMOIZUMO
wai-wai IZUMO



wai-wai IZUMO

　専業農家としてハウス１０
アール、露地25アールで農業を営む倉科学さん。京都か
らＵターンで出雲に帰り、就農して今年で４年目になりま
す。長野の農業大学校で学んだ後、斐川町の農家で１年
間修行し、トルコギキョウの栽培を始めました。現在はト
ルコギキョウのほか、花はストックやケイトウなど、野菜は
トマトやきゅうり、ネギ、キャベツなどを栽培しています。
限られた面積の中で、継続してものをつくれる畑づくりを
心掛けているという学さん。多品目を作るのも、畑を偏ら
せないための一つの方法だそうです。
　野菜は主にラピタの直売コーナーなどで販売している
学さん。今年は大津でトマトを栽培する直売会員５人で
「王様トマト」シリーズの栽培に取組みました。学さんは
「実がしっかりしているので赤くなってから採ることがで
き、うま味が強い大玉トマトです。私のところでは今年は
終わってしまいましたが、来年も作る予定ですのでぜひ
一度食べてもらいたいです」と今後に向けてＰＲします。
　今後の目標を尋ねると「直売コーナーでは名前を見て
買われるお客さんが多いと思います。名前を覚えてもら
って、この名前で選んでもらえるように良いものを出し続
けていきたいです」と意気込みを話す学さんです。

8月講座「オトナはコドモに、コドモはオトナに…
　　　　　　　　　夏休み親子アウトドア体験」

川上　昌雄さん（84歳）
やよひさん（82歳）

出雲市荒茅町
かわ　かみ　　 まさ　お

や　よ　い

出
雲
市
大
津
町

倉
科
　
　
学 

さ
ん（
31
歳
）

く
ら
　し
な
　
　
　
　
　
ま
な
ぶ

　荒茅町にお住まいの川上さんご夫婦。数年前まではデラウェアを４０
アール、水稲を７０アールで栽培されていましたが、現在は１０アールほ
どの畑でトマト、ナスなど季節の野菜を作り、日々の楽しみとしています。
　長年学校の先生として勤めておられた昌雄さん。隠岐など遠方で勤務
することもあったそうです。その間やよひさんは、お姑さんたちに教わり
ながら、家の田んぼや畑を守ってきました。昌雄さんは「勤めている間は
苦労をかけたと思います」と当時を振り返ります。
　出雲の特産ということでデラウェア栽培を始めたお二人。天候に左右
される作業で大変だったとのことですが、部会の旅行でシンガポールに
行かれた楽しい思い出なども話してくださいました。
　昌雄さんの趣味は囲碁。ＪＡの囲碁将棋大会をはじめ、いろいろな大会
に参加するほか、囲碁をしているお孫さんと家で打つのを楽しみにして
います。やよひさんの楽しみは、畑に出て近所の方とお話すること。きょ
うだいとも度々会っておしゃべりを楽しみます。やよひさんは７人きょうだ
いで、皆とてもお元気だそうです。
　川上さんのお宅は７人家族で、皆さん元気で賑やかに過ごしておられ
ます。健康の秘訣は「何があってもくよくよしないこと」と話す、ますます
元気なお二人です。

　ＪＡしまね出雲地区本部は８月
８日、乙立町のわかあゆの里でいずもＪＡ女子大学８月
講座「夏休み親子アウトドア体験」を開きました。親子
体験として開催し、当日は親子３組を含む８人が参加。
ＮＰＯ法人もりふれ倶楽部の皆さんを講師に招きまし
た。途中急な雨に見舞われるなどあいにくの天候では
ありましたが、普段はできないアウトドア体験をし夏休
みの楽しい思い出を作りました。
　はじめに行ったのが火おこし体験です。鉈で小さく
割った薪と新聞紙をとんがり帽子型に並べ着火。大き
な薪を追加し、だんだん火の勢いが増していきました。
また、当日は“竹”が大活躍。ご飯を炊く入れ物や、食器、
箸も竹を使って作りました。ノコギリや鉈、小刀なども使

っての難しい作業
でしたが、講師の
先生の指導のも
と、子どもたちも
一緒になって作り
上げました。
　おこした火で竹
筒ご飯を炊き、最
後はみんなでバーベキューをしまし
た。参加した女子大学生は「大人に
なるとあまりこういう機会はないので
勉強になりました。キャンプなどで役
立てたいです」と話しました。
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吾郷　寿真くん（１１歳）

優ちゃん（8歳）

あ　ごう　　　かず　ま

ゆう

　ケガや病気に気をつけて、元気に大きくなってね。

　寿真くんはサッカーが好きな小学５年生。地元のフッ
トボールクラブに所属し、週末、平日の夜とたくさん練
習をしています。学校の勉強との両立は大変ですが、自
分のペースでしっかり頑張っています。魚釣りも好きで、
休みの日にはお父さんに連れていってもらうこともあり
ます。小学３年生の優ちゃんはピアノを習っています。今
年２月には初めての発表会があり、市民会館の大舞台
で演奏しました。他にも、鉄棒や一輪車など、何事もで
きるようになるまで努力するがんばり屋の優ちゃん。お
兄ちゃんにも対抗心を燃やしながら、できることを増や
しています。
　ケンカもよくするけれど、すぐ仲直りして一緒に遊ぶ
とっても仲良しな二人。最近楽しかったことを尋ねると、
家族みんなでＵＳＪに行ったのが「すごく楽しかった」と
話してくれました。
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し
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も
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。
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す
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操
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。
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。
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も
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岡
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出雲市農政会議だより
平成29年9月16日

発　行　元：出雲市農政会議（出雲市今市町106番地1 JAしまね出雲地区本部 営農企画課内）
発行責任者：事務局長　原田　透 No.71

【活動内容報告】
　○出雲市農政懇談会の開催
　　　8月4日、平成29年度出雲市農政懇談会をラピタ本店で開催しました。当日
は、出雲市農政会議、出雲市議会農政議員連盟、JAしまね出雲地区本部から、
総勢101名が参加しました。農政懇談会は安達会長の「出雲市議会と出雲市
農政会議が手を取り合って農業の発展につとめたい」との挨拶で始まり、農政
会議各支部および各生産部会等からの要望事項を7項目にまとめた平成30年

度出雲市農業振興施策に関する要望事
項について、各項目に対する実状の報告
や要望に対する思いなど熱心な意見交換を行いました。
　また、農政懇談会にあわせ、事前研修として「収入保険制度及び農業災害補
償制度の見直しについて」と「平成30年以降の需要に応じた米生産に向けた
仕組みについて」と題した研修会を開催し、参加者は農業生産を行う上で大変
重要な事柄として、耳を傾けました。

　○出雲市農業振興施策確立に関する陳情・要望の実施
　　　8月18日、出雲市農政懇談会でいただいた意見をふまえ、「出雲市農業振興施策確立に関する要望事項」を議会
へ陳情、出雲市長へ要望しました。要望事項については、下記のとおりです。

　　1．持続可能な農業、再生産可能な農業の実現について
　　2．ＦＦＦ事業の継続・増額実施について
　　3．生産調整に対応した地域とも補償の継続実施について
　　4．集出荷貯蔵施設新設における財政支援について
　　5．農業生産環境の整備と保全対策の推進について
　　6．中山間地域に対する手厚い支援の実施について
　　7．有害鳥獣対策について

　○藤木眞也参議院議員　国政報告会および意見交換会開催
　　　8月27日に藤木眞也参議院議員の来県にあわせ、国政報告会および意見交換会を開催しました。国政報告会で
は、米の直接支払交付金の廃止に対する
考え方や規制改革推進会議に対する思い
など、農政の現状や課題について熱心に語
られました。また、意見交換会では、日欧ＥＰ
Ａに対する大局的な話から、国政に携わって
いないと分かり得ない裏話まで、時折笑いが
おきる意見交換が活発に行われ、あっという
間に予定した時間が経過しました。

　現在「たどん」の予約取りまとめを行っております。
ご注文を希望される方は、9月27日（水）までに生産資材
課又は各営農センターまでお申込み頂きますようご案内
申し上げます。

ＪＡしまね出雲地区本部 生産資材課 （担当：岩成）　☎：２１－６０４７
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　８月１８日に開催された出雲地区本部理事会の中で協議された主な議題と内容は次の通りです。

〈協議事項〉
　⑴出雲西部集荷所（仮称）建設について
　　老朽化している河南集荷所を神西新町に機能
移転を行い、冷蔵設備を拡充することで、有利販
売を図り、販売の向上、再生産可能な農業を実
現します。

　⑵大口貸出先条件変更の承認について
　⑶大口貸出金の承認について

〈報告事項〉
　⑴出雲市農業振興施策確立に関する要望事項に
ついて

　　農政会議とともに取りまとめた要望事項につい
て、出雲市議会へ陳情、出雲市長へ要望しまし
た。詳しい要望内容については、本誌の「農政会
議だより」に記載されています。

　⑵地区別組合員大会の意見・要望について（中間
報告）

　　各地区で開催しました組合員大会では、皆様より
貴重なご意見を頂戴しております。頂戴しましたご
意見・ご要望を今後の事業に反映していきます。

　⑶第１四半期の事業取扱並びに収支実績について
　　第１四半期の事業取扱実績および収支実績に
ついては、組合員の皆様のご協力とご利用により
計画通り順調に推移しています。

　⑷平成２９年７月末事業実績について
　⑸ケーブルビジョンを活用した広報活動の展開に
ついて

　　ケーブルＴＶを利用して農業やＪＡの魅力を発信し
ていきます。地域内農産物・生産者・料理方法の
紹介や視聴者プレゼントなどの内容で１０月より
放送を予定していますので是非ご覧ください。

出雲地区本部理事会報告

９月３０日（土） 午前１１時から日 時

当日：午前１０時～１１時受 付

１，０００円ご供養料

メモリア平田

ＪＡしまね出雲葬祭センター（平田地区） ☎６３－５０５０ （担当：今岡）

出雲市平田町2800-1
（出雲市役所平田支所前）

会 場

●葬儀に関する個別相談コーナー
●手元供養商品の展示
●綿菓子無料配布（お子様のみ）
●入棺体験コーナー
　（午前１０時から12時まで）
●ビーズ腕輪づくり
　（午前１０時から12時まで）

ご供養は、人形本体のみに限ります。ケースや台座
等付属品、「ぬいぐるみ」はお受けできません。人形
はご供養後、適正に処理させていただきます。

同時開催
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ラピタ営業時間変更のお知らせ

9月30日土9月30日土
ラピタ全店 棚卸しのためラピタ全店 棚卸しのため

午後7時まで午後7時まで
マツモトキヨシラピタはまやま店も9月30日土は休店とさせてい
ただきます。何卒、ご了承くださいませ。

マツモトキヨシラピタはまやま店
営業時間変更のお知らせ

TEL:0853-21-6063TEL:0853-21-6063TTTご予約・お問合せ
フロント
ご予約・お問合せ
フロントラピタ本店屋上ラピタ本店屋上

※飲酒運転は法律で禁じられています。※お酒は20歳になってから。※飲酒運転は法律で禁じられています。※お酒は20歳になってから。

毎日営業
致します!!

男性　　　  3,300円
女性　　　  2,800円
中学生から
20歳未満
小学生　　 1,500円
幼児（3歳～6歳）　500円
※20歳未満の方は保護者または監督者同伴。
※表示価格は全て税込みとなります。

2,000円

　  LLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIITTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAABBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR GGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAARRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

ビアガーデン
ラピタ

新 企 画

PM3:30～PM5:00までに入場された方は、
毎月、最終金曜日

1,500円入場料
お一人様

時間制限あり
（入場より2時間）

ピピ
会場

営業時間
 PM５：３０～
 PM９：00

チケット
をお持ち

の方は

ぜひご利
用くださ

い!

※チケッ
トの払

い戻しは
できませ

ん

インターネットで、
「JAしまね スマホ」を検索してください

JAしまね×NTTコミュニケーションズ
※格安SIMカードはNTTコミュニケーションズ㈱が提供する「OCN モバイル ONE」を取り扱っています。

」検索
JAしまね×NTTコミュニケーシJAしまね×NTTコミ ニケ シ

※格安SIMカードはNTTコミュニケーションズ㈱が提供する「OCN モバイル ON格安

格安
で

スマホ

http://ja-shimane.jp/smartphone/

家計の大幅節約‼

htt //j hi j / t h /t
お申し込みはJAしまねのホームページから！！

ラピタ本店ベスト電器   ☎0853-21-6058ご質問・お問合せ

2018新作
 ランドセル
  入荷中!!

新作

ラピタ本店 2階衣料品コーナー　TEL 0853-21-6061

20%OFF
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お問い合わせ先

出雲地区本部 ラピタ本店生活用品課

ハチのシーズンになります。ハチは近寄らず、触らず！！
最寄りのJA各支店またはラピタ本店生活用品課へ連絡
下さい。ハチの駆除はプロにお任せください！！

シロアリは気付かないうちに住みついている
かも。早めの防除があなたの家を守ります。

床下のシロアリ無料調査に
お伺い致します。
お気軽にお申し込み下さい。

TEL:0853-21-6083

JAのハチの駆除

ラピタ本店生活用品課より

シロアリ 調査実施中！！無料

ラピタウェディングパレス
TEL（0853）21-6063
■フロント営業時間／9：30～20：00

結婚が決まったら・・・

プラチナ平台７点セット  ¥83,000（税込）より もうせん付

決まったら・・・婚が決結婚 ったら・・・ったら・・・
　ご両家でふたりの結婚を約束し合い、親睦を深める
【結納式】や【顔合わせの食事会】をおすすめします。
　ラピタウエディングパレスでは、正式なご結納セット
の取扱いはもちろん、（かんたんな）略式結納や、
ご結納関連商品（ご結納受書・親族書・広蓋・風呂
敷等）まで幅広くお取扱いしております。
　また、ご結納式や、顔合わせの食事会の会場利用
も承っております。
　お気軽にお問合せ下さいませ。

●ご結納受書　●ご結納飾り羽子板　●高砂人形・金封　
●夫婦紙・末広箱・寿茶　●干菓子  など結納飾り 各種ご結納関連商品

おさいふカードにポイントが入ります。
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