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JAニュース

５
月
23
日
、
浜
田

市
い
ち
じ
く
生
産
組
合

（
川
端
久
幸
組
合
長
）

は
、
い
ち
じ
く
栽
培
講

習
会
を
日
脚
町
河
野
洋

氏
の
園
地
で
開
催
し
８

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

講
師
に
西
部
農
林
水
産

振
興
セ
ン
タ
ー
重
行
洋

美
普
及
員
を
迎
え
、
主

に
「
芽
か
き
」「
病
害

虫
の
防
除
」
な
ど
に
つ

い
て
説
明
を
受
け
た
後
、
意
見
交
換
し
な
が
ら
、
芽
か
き
作

業
の
実
演
指
導
を
受
け
ま
し
た
。

ま
た
、
特
定
外
来
種
で
あ
る
ヌ
ー
ト
リ
ア
を
は
じ
め
と

す
る
獣
害
も
各
地
で
発

生
し
て
お
り
、
そ
の
対

策
な
ど
に
つ
い
て
も
指

導
を
受
け
ま
し
た
。

今
年
は
春
先
の
気

温
が
あ
ま
り
上
が
ら
ず

少
し
遅
め
に
生
育
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の

降
雨
や
、
気
温
の
状
況

次
第
で
出
荷
量
が
変

わ
っ
て
く
る
の
で
今
後

の
気
象
状
況
に
は
注
意

し
て
い
き
ま
す
。

５
月
27
日
～
５
月
30
日
に
か
け
水
稲
青

空
講
習
会
を
開
催
し
、
全
40
会
場
で
総
勢

２
２
８
名
の
方
に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
指
導
員
よ
り
田
植
え
後
の
生
育
状
況
と

天
候
を
ふ
ま
え
た
管
理
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て

「
水
管
理
・
除
草
対
策
」「
ス
タ
ミ
ナ
肥
」「
病

害
虫
防
除
」に
つ
い
て
説
明
を
行
い
ま
し
た
。

今
年
は
、
田
植
え
時
期
か
ら
気
温
が
例
年
と

比
べ
低
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
生
育
が
遅
れ
て

い
ま
す
。
ス
タ
ミ
ナ
肥
の
施
用
か
ら
中
干
ま

で
注
意
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
梅
雨
明
け
後

は
気
温
の
高
い
日
が
多
く
な
る
と
予
測
さ
れ

ま
す
。
水
分
補
給
と
暑
さ
対
策
を
し
っ
か
り

行
い
作
業
を
行
っ
て
ほ
し
い
こ
と
を
伝
え
ま

し
た
。

異
常
気
象
に

負
け
な
い
た
め

に
間
断
潅
水
と

ス
タ
ミ
ナ
肥
の

施
用
、
中
干
を

し
っ
か
り
行
い

ま
し
ょ
う
と
呼

び
か
け
豊
作
を

願
い
ま
し
た
。

い
わ
み
中
央
原
木
乾
椎
茸
生
産

組
合
は
５
月
22
日
、「
第
22
回
い
わ

み
中
央
乾
椎
茸
品
評
会
」
を
開
催
し

生
産
者
た
ち
の
技
術
と
情
熱
が
結
集

し
ま
し
た
。

今
回
の
品
評
会
に
は
、
普
通
物

25
点
と
箱
物
３
点
の
出
品
が
あ
り
、

そ
の
中
か
ら
選
ば
れ
た
優
秀
な
作
品
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

近
年
島
根
県
の
原
木
椎
茸
の
生
産
量
が
少
な
く
な
っ
て
お
り
、
品
評
会

へ
の
出
品
数
が
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
生
産
者
様
の
努
力
に
よ
り
数
多

く
の
出
品
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

い
ち
じ
く
栽
培
講
習
会
を

開
催

お
い
し
い
お
米
栽
培
の
た
め
に

～
水
稲
青
空
講
習
会
２
０
２
５

第
22
回
い
わ
み
中
央

乾
椎
茸
品
評
会
を
開
催

【箱物の部】	 （敬称略）
副　　賞 地区 氏　　名 規　　格

最優秀賞 浜 田 市 長 賞 旭 岩地　正男 こうしん

優 秀 賞 江の川下流流域林業
活性化センター会長賞 旭 岩地　正男 ど ん こ

優 秀 賞 森産業株式会社社長賞 金城 谷尾　富重 こうしん

【普通物の部】	 （敬称略）
副　　賞 地区 氏　　名 規　　格

最優秀賞 ＪＡ地区本部長賞 弥栄 奥本　一徳 こうしん

優 秀 賞 西 部 農 林 水 産
振興センター所長賞 旭 森井　和朝 こ う こ

優 秀 賞 い わ み 中 央 原 木
乾椎茸生産組合長賞 旭 森井　和朝 ど ん こ

優 秀 賞 一 般 財 団 法 人 日 本
きのこセンター理事長賞 旭 岩地　正男 茶花どんこ

優 秀 賞 Ｊ Ａ 地 区 本 部 賞 旭 岩地　正男 こうしん

優 秀 賞 Ｊ Ａ 地 区 本 部 賞 金城 笹後　貞夫 ど ん こ

優 良 賞 弥栄 やさか共同農場 茶花どんこ

優 良 賞 旭 岩地　泰裕 茶花どんこ

佳 良 賞 旭 吉川　秀喜 こ う こ

佳 良 賞 浜田 吉川　幸雄 ど ん こ

い
わ
み
中
央
地
区
本
部

い
わ
み
中
央
地
区
本
部
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JAニュース

JAくらしの活動
食農教育 出出前前授授業業

お米の勉強

５月14日、三隅町上河内のしろやま営農組合（玉田一組合長）
圃場において、浜田市立三隅小学校５年生31名による田植え体
験を行いました。ほとんどの児童が田植えが初めてでしたが、協
力しながら熱心に植えていました。
田植え後は会場を変えクイズを交えたお米の勉強をし大変盛り
上がりました。また、三隅女性部河内支部（玉田みどり部長）の
皆さんが準備したおむすびをいただきました。
この活動は毎年、しろや
ま営農組合・三隅女性部河
内支部・三隅支店が協同で
開催し営農経済部の職員も
参加しています。今後の活
動は、学校での「出前授業」
と秋には「稲刈り体験」が
行われる予定です。

今市まちづくりセンターと地域の方が連携し、講師となって行う「共育」の一環として６月２日、浜
田市立旭小学校５年生18名がミニ棚田で田植え体験を行いました。
児童たちは事前に旭育苗センターを見学し、苗について学習。当日は校庭横に作られたミニ棚田で田
植えに挑戦しました。
はじめに岡本裕次農産課長の「お米の一生」と題した紙芝居を見たあと、２班に分かれてきぬむすめ
の苗を植えていきました。３段式の給水・排水の付いたミニ棚田は、より多く植え付けができ、毎日の
観察・管理がし易くなりそうです。児童たちからは「初めての田植えだったけど楽しかった」「今度はもっ
と大きな田んぼで挑戦したい」と感想が聞かれ、充実した体験となりました。

三隅小学校で田植え体験

旭小学校でミニ棚田で田植え体験

い
わ
み
中
央
地
区
本
部

い
わ
み
中
央
地
区
本
部



12

金
城
女
性
部
、
親
睦
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

大
会
を
延
期
し
、
６
月
12
日
に
開
催

ケ
イ
ト
ウ
苗
８
０
０
本
定
植

～
上
府
女
性
部
～

令
和
７
年
６
月
12
日
、
金
城

女
性
部
（
宮
本
美
保
子
部
長
）

は
部
員
同
士
の
親
睦
と
健
康
促

進
を
目
的
と
し
た
「
親
睦
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
」
を
今
福

ス
ポ
ー
ツ
広
場
に
て
開
催
し
ま

し
た
。
な
お
、
当
初
６
月
11
日

に
予
定
し
て
い
ま
し
た
が
、
前

日
の
雨
天
の
影
響
に
よ
り
、
12

日
に
延
期
し
て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

当
日
は
、
参
加
者
15
名
が
集
ま
り
、
和
や
か
な
雰
囲
気
の

中
で
競
技
を
楽
し
み
ま
し
た
。
初
心
者
か
ら
経
験
者
ま
で
幅

広
い
層
が
参
加
し
、
笑
顔
と
歓
声
に
包
ま
れ
な
が
ら
、
交
流

を
深
め
ま
し
た
。

宮
本
部
長
は
、「
天
候
の
関
係
で
延
期
と
な
り
ま
し
た
が
、

皆
さ
ま
の
ご
協
力
の
お
か

げ
で
無
事
に
開
催
で
き
ま

し
た
。
今
後
も
金
城
女
性

部
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
、

健
康
づ
く
り
や
交
流
の
場

を
大
切
に
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
」
と
述
べ
ま

し
た
。

金
城
女
性
部
は
、
今
後

も
部
員
の
絆
づ
く
り
を
目

的
と
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
イ

ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
ま
い

り
ま
す
。

上
府
女
性
部
（
平

木
幸
子
部
長
）
は
６

月
７
日
、
上
府
町
の

圃
場
で
ケ
イ
ト
ウ
苗

の
定
植
を
実
施
し
ま

し
た
。
当
日
は
18
名

の
女
性
部
員
が
参
加

し
、
赤
と
オ
レ
ン
ジ

の
ケ
イ
ト
ウ
苗
そ
れ

ぞ
れ
４
０
０
本
、
合

計
８
０
０
本
を
丁
寧

に
植
え
付
け
ま
し
た
。
ケ
イ
ト
ウ
は
お
盆
前
に
産
直
き

ん
さ
い
市
場
等
で
販
売
し
、
女
性
部
の
活
動
資
金
に
充

て
る
予
定
で
す
。

定
植
作
業
後
に
は
、
上
府
Ａ
Ｔ
Ｍ
店
舗
周
辺
の
清
掃

活
動
を
行
い
、
花
壇
に
は
ケ
イ
ト
ウ
苗
の
ほ
か
、
各
家

庭
か
ら
持
ち
寄
っ
た
マ
ツ
バ
ギ
ク
、
ガ
ザ
ニ
ア
、
バ
ー

ベ
ナ
な
ど
を
植
え

付
け
ま
し
た
。
平

木
部
長
は
「
た
く

さ
ん
の
花
々
が
咲

く
こ
と
で
、
Ａ
Ｔ

Ｍ
を
利
用
す
る
方

や
近
く
を
通
る
人

が
心
和
ん
で
く
れ

た
ら
嬉
し
い
」
と

話
し
ま
し
た
。

JA女子大学８期生は６月12日、地区本部ふれあいホールにて第
８回講義「ヨガ・ピラティス」教室を開催し、女子大卒業生OG会
と合わせて14名が参加しました。
講師にＡＦＡＡ認定インストラクターの善田睦美先生を迎え、初
心者でも無理なく取り組めるストレッチからスタート。徐々に体を
ほぐしながら、ヨガやピラティスの基本的なポーズを体験しました。

「体をほぐし、胸を開くこと
で呼吸がしやすくなり、血流
も改善されます。心も落ち着
きやすくなるので、日常生活のなかで取り入れてみて下さい」とアド
バイスされました。和やかな雰囲気の中で心身ともにリフレッシュで
きたひとときとなり、参加者からは「ガチガチの体がほぐれて気持ち
良かった」「続けて柔軟な体を目指したい」といった感想が寄せられ
ました。

８期生６月講座「ヨガ・ピラティス教室」

第３位
植田サダヨさん

優　勝
田中絹江さん

準優勝
永見茂子さん

い
わ
み
中
央
地
区
本
部

い
わ
み
中
央
地
区
本
部
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2025年７月号

ハクサイの育て方・栽培方法ハクサイの育て方・栽培方法
ハクサイは代表的な冬野菜で、霜にあたるとうま味が増す野菜です。癖

もなく自然な甘みがあるので、鍋料理や漬物などのほか、様々な料理に活
用することができます。また、ビタミンＣやカリウムなどがバランスよく
含まれていて、風邪の予防や健康維持にも効果があるとされています。

１．土づくり
白菜は日光を好むため、日当たりの良い場所、排水

性の良い場所を選びます。水はけの悪い土壌の場合は、
15cm以上の高畝を作り水はけを良くします。

連作障害の回避のため、同じアブラナ科の作物を前
作に栽培していない場所を選びます。直まきまたは定
植の２週間以上前までに苦土石灰、植え付けの１週
間前に完熟堆肥、化成肥料を元肥として入れ、100cm幅の畝に条間50cm×株間40cmの千鳥２条植とし、高さ
10cmの畝高とします。（生育期間中に地温が低下して生長が遅れることを防ぐため黒マルチも一つの手です。）

２．育苗・定植
種まきは、直まきとポット（７～９cm）まきいずれの場合も直径

５cm、深さ１cm位の穴を作り、５～６粒をお互いに離してまき、覆
土を５mm程度にして軽く押さえます。

３．追肥
追肥の１回目は１本立ちに間引いたあと、１握り（約80g）ほど

の化成肥料を株の周りにばらまきます。そして、株がぐらつかない
ように株元に軽く土寄せします。この後、２週間おきに１握りを合
計２～３回施し、除草もかねて軽く土寄せします。

４．病害虫対策
病害では、軟腐病、べと病、根こぶ病などが重要です。なかでも

軟腐病は結球間近になって茎の地際から腐り始めて悪臭を放つよう
になります。発生してからでは防除できないので、予防的な薬剤散
布が大切です。害虫はアオムシ、アブラムシ、コナガ、ヨトウムシ
が発生しますが、早期防除につとめましょう。

５．収穫
収穫は頭を押さえてみて固くしまっていて十分結球したものから

収穫します。種まきしてから早生種で60日前後、晩生種で100～
120日で収穫できます。収穫時期のハクサイは地面にぴったりくっ
ついていますので、球を斜めに押して外葉との間にできたすき間に
包丁を入れて芯を切断します。

栽培スケジュール　 ● 種まき　  苗植え付け　■ 収穫
月 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12

露地
栽培

施肥例　１㎡当たり
肥料名 元肥 追肥 備　考
苦土石灰 150g サンライムでも可
完熟堆肥 ３㎏
野菜美人 100g 播種前
Ｓ 604 80g ×２回 本葉６枚頃

い
わ
み
中
央
地
区
本
部

い
わ
み
中
央
地
区
本
部
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島根県西部農林水産振興センターからのお知らせ

初夏の熱中症にご注意ください！

島根県西部農林水産振興センター農業振興部（TEL：0855-29-5615）

●熱中症とは、体温調節機能がうまく働かなくなり、体内に熱がこもった状態を指し、症状が悪
化すると様々な健康被害を発症する危険性があります。

　体温が上昇すると、発汗量の増加等によって体温調整が行われますが、汗をかきすぎると体内
の水分不足による「脱水状態」となり熱中症になる危険性が増加します。

●令和６年度の夏期（５～９月）において、田畑等で農作業中に熱中症によって救急搬送された
人数は、全国で2,332人と直近５年で最多となっており、まだ身体が暑さに慣れていない梅雨
明け後に急増する傾向があります。

●令和７年２月の気象庁の発表によると、夏季（６～８月）の平均気温は平年より高いと予想さ
れており、熱中症警戒アラートの発表に注意するなど、より一層の熱中症対策が必要です。

～もしも熱中症が疑われる場合は～
①作業の中断

②応急処置… …涼しい環境へ避難、衣服をゆるめ体を冷やす、水分・塩分を補給

③病院へ………応急処置をしても症状が改善しない場合は医療機関で診察を受けましょう！
参考元：農林水産省「熱中症対策研修テキスト・パンフレット」

〈代表的な症状〉
汗をかかない、体が熱い、吐き気、
頭痛、倦怠感、判断力低下

い
わ
み
中
央
地
区
本
部

い
わ
み
中
央
地
区
本
部
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西条柿選果場・加工場パート・アルバイト募集パート・アルバイト募集!!!!!!

申し込み方法 令和７年 9月26日（金）までに下記の問合わせ先にご連絡下さい。

日 程 選果場：９月下旬～ 11月下旬
加工場：10月中旬～ 12月下旬

時 間 午前８時 30 分～午後５時

場 所 浜田市内村町内

作 業
内 容

選果場：選果、箱詰め等
加工場：皮むき、梱包等

お問合せ先お問合せ先 JAしまね いわみ中央地区本部
営農経済部　特産課　森川 TEL 0855-22-8818

以上の予定で開催いたします。以上の予定で開催いたします。
是非ともご来店下さい。是非ともご来店下さい。

８月10日日 きゅうり詰め放題

８月11日月 玉ねぎ詰め放題

８月12日火 ぶどう販売

※９時よりイベント開始。なくなり次第終了します。

和牛肉販売は10～13日

黒川店 お盆の市産直い
わ
み
中
央
地
区
本
部
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JA しまね 主催 資産運用セミナー

昨年、大好評だったあの資産運用セミナーが今年も帰ってきました‼

   80 名先着
日

時

みなさまのご参加、お待ちしております‼

夏の暑さとお金の不安に負けない、ビタミンたっぷりのセミナーです。

定

員

会

場

JAしまね
いわみ中央地区本部
2F ふれあいホール

お
申
込
み

お近くの JA窓口へお電

話、右記QRコード より

お願いいたします。

〒697-0024 島根県浜田市黒川町 3741

2025.8.9 土
14:00 - 16:00

無料
参加

※要予約

    中野 晴啓（なかの はるひろ）

なかのアセットマネジメント株式会社 代表取締役社長

【プロフィール】

1987年、明治大学商学部卒業。旧セゾングループ内投資顧問会社にて外債ポートフ

ォリオを中心に資産運用業務に従事した後、2006年セゾン投信株式会社を設立、

2023年 6月に代表を退任。同年 9月なかのアセットマネジメント株式会社を設立、

2024年 4月にアクティブ運用の長期投資ファンド「なかの日本成長ファンド」「なか

の世界成長ファンド」の 2本の運用をスタートさせた。全国各地で講演やセミナーを行

い、長期投資の普及に尽力するとともに、積み立てによる資産形成を広く説き「つみた

て王子」と呼ばれる。

公益社団法人経済同友会幹事他、投資信託協会副会長、金融審議会市場ワーキング・

グループ委員等を歴任。著書に『誠実な投資 お金から自由になれる「長期投資」の鉄

則』（徳間書店）『ほったらかし投資はやめなさい』（宝島社）『1冊でまるわかり 50歳

からの新 NISA活用法』（ＰＨＰビジネス新書）等多数

講 師

JAしまね いわみ中央統括支店 金融課

T E L ： 0855-22-8853

担 当 ： 青笹、遅越

【お問合先】

※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。

※

い
わ
み
中
央
地
区
本
部



住宅ローン
マイカーローン

…ほか

JAしまね いわみ中央統括支店ローンセンター〒697-0024 島根県浜田市黒川町3741

℡（0855）22-8816　FAX（0855）22-0203

お問い合わせ

ローン休日営業 開催中！
第２・第４土曜日開催！

受付時間／9：30～15：00
令和７年８月 ９日・23日

©よりぞう

いわみ中央地区本部いわみ中央地区本部
１階浜田支店で１階浜田支店で
お待ちしております‼お待ちしております‼

年金相談会
８月１日㈮
金城支店

15：00から19：00まで
８月８日㈮
浜田支店

10：00から18：00まで

読

者
の
コ
ー
ナ
ー

５５日日((火火)) 9時～14時 AAココーーププああささひひ

１１日日((金金)) 9時～17時 ああぐぐりり南南  展展示示会会
金金城城支支店店２２FF

４４日日((月月))
9時～12時 阿阿刀刀のの里里（（跡跡市市））

２２日日((土土)) 9時～14時

13時～16時 江江津津西西AATTMM店店舗舗

１１４４日日((木木)) 9時～14時 AAココーーププややささかか

２２５５日日((月月)) 9時～14時 AAココーーププああささひひ

２２８８日日((木木)) 9時～12時 波波佐佐ままちちづづくくりりｾｾﾝﾝﾀﾀｰー
ととききわわ会会館館  前前

１１２２日日((火火)) 9時～14時 浜浜田田西西支支店店

７７日日((木木)) 9時～14時 AAココーーププみみすすみみ

9時～14時 AAココーーププややささかか

２２７７日日((水水)) 9時～14時 AAココーーププみみすすみみ

２２６６日日((火火))

メメガガネネ・・補補聴聴器器のの専専門門店店

お問合せ、訪問のご相談は 直通 ００９９００-６６９９５５５５-１１６６１１２２ へへ おお気気軽軽ににどどううぞぞ

移移動動型型店店舗舗 店店長長 狩狩野野 昭昭弘弘

『移動型店舗

パリミキカー』
認認定定補補聴聴器器技技能能者者 メガネ＆サングラス

330000本本～～

＋

令令和和77年年 ８８月月度度 ＪＪＡＡ巡巡回回ススケケジジュューールル いいわわみみ中中央央地地区区本本部部

運転用、読書用、パソコン用、遠近両用でも

メメガガネネ一一式式

税込

１級 眼鏡作製技能士

５
月
号
：
俳
句
の
広
場
で
の

『
一
升
餅
』
へ
の
コ
メ
ン
ト

●
一
升
餅
を
背
負
い
這
い
這
い
す
る

初
孫
に
、
九
州
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん

は
び
っ
く
り
。
と
て
も
オ
モ
シ
ロ

イ
行
事
と
喜
ば
れ
ま
し
た
。

赤
ち
ゃ
ん
の
１
歳
の
お
祝
い
と
し
て

『
餅
踏
み
』
や
『
餅
背
負
い
』『
転
ば

せ
餅
』
な
ど
が
あ
る
よ
う
で
す
。
九

州
地
方
で
多
い
の
は
餅
踏
み
で
、
赤

ち
ゃ
ん
に
一
升
餅
を
足
で
踏
ま
せ
る

こ
と
で
「
地
に
足
を
つ
け
て
歩
め
る

よ
う
に
」
と
い
う
願
い
が
込
め
ら
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。

一
升
餅
は
、
昔
か
ら
「
一
生
食
べ
物

に
困
ら
な
い
よ
う
に
」「
健
や
か
に
成

長
し
ま
す
よ
う
に
」
と
願
い
を
込
め

て
行
わ
れ
て
き
た
、
素
晴
ら
し
い
日

本
の
伝
統
行
事
で
す
ね
。

こ
う
し
た
大
切
な
風
習
を
、
こ
れ
か

ら
の
世
代
へ
受
け

継
い
で
い
き
た
い

も
の
で
す
ね
。

commentcomment

い
わ
み
中
央
地
区
本
部
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あて先応募方法

花
筏
ま
だ
大
海
の
波
知
ら
ず

津
和
野
町

　田
中
と
よ
し 

様

色
を
愛
で
舌
で
転
が
す
新
茶
か
な

出
雲
市

　北
村

　
　功 

様

開
校
の
学
び
舎
か
こ
む
植
田
か
な

出
雲
市

　森
脇

　英
徳 

様

闇
と
い
ふ
脇
役
あ
り
て
蛍
の
灯

浜
田
市

　三
沢

　孝
子 

様

優

秀

賞

佳

作
雨
上
が
り
雲
の
上
に
は
虹
の
橋

安
来
市
青
戸

　
　渉 

様

保
育
園
に
大
き
な
苺
実
り
け
り

西
ノ
島
町

川
上

　
　茂 

様

北
山
よ
り
水
の
音
し
て
花
菖
蒲

出
雲
市
小
豆
澤
典
子 

様

野
に
満
つ
る
光
の
中
に
若
葉
摘
む

邑
南
町
三
宅
伊
知
枝 

様

蛍
舞
ふ
ふ
る
さ
と
友
と
語
ら
ひ
ぬ

兵
庫
県
小
田

　慶
喜 

様

「
家
の
光
」
で
も
俳
句
・
川
柳
・
詩
・
短
歌
を
毎

月
募
集
し
て
い
ま
す
。
こ
ち
ら
へ
も
ぜ
ひ
ご
応
募

く
だ
さ
い
！

「
家
の
光
」
８
月
号
　
定
価
６
２
９
円

ご
購
読
は
、お
近
く
の
Ｊ
Ａ
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

俳
句
の
広
場

選
句
者

　「白
魚
火
」
編
集
長
・
副
主
宰

�

安
食�

彰
彦
先
生

ＪＡしまねびよりは、皆様からの俳句・川柳を募集しています。締切は毎月14日必着です。（最優秀賞１句、優秀賞３句、佳作５句）
８月号は川柳を募集します。１回のご応募につきお一人様３句までご応募いただけます。

俳句または川柳、住所、氏名、年齢、電話番号を記入のうえ、ハガキ、
ＦＡＸ、Eメールのいずれかでご応募ください。
※応募作品は自作で未発表のものに限ります。
※応募作品の一切の権利は、ＪＡしまねに帰属するものとします。
※受賞作品は地域名、氏名（または雅号）を掲載します。

〒690-0887　松江市殿町19-１
ＪＡしまね　ふれあい福祉課
「俳句の広場係」または「川柳の広場係」
ＦＡＸ：0852-67-7708
Eメール：fureai.hon@ja-shimane.gr.jp

最優秀賞、優秀賞の４名様には「農協全国商品券1,000円分」をお贈りします。

最

優

秀

賞

・お預かりした個人情報は、プレゼントの抽選・発送のみに使用し、その他の目的で利用することはございません。

（
評
）
筏
だ
か
ら
「
流
れ
る
」
と
な
る
が
実
際
に
は
川
や
池
な
ど

の
水
面
を
「
漂
う
」
情
景
が
う
か
ん
で
く
る
。
そ
の
花
筏
は
大
海

の
波
は
知
ら
な
い
の
で
あ
ろ
う
な
…
。

クロスワード
パズル

農協全国商品券を
もらっちゃおう!!

二重マスの文字をA～Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？ 

応　募　要　項

答
え Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

出題●ニコリ

タテのカギ ヨコのカギ

①国際博覧会（万博）には——各
国が出展します

③朝顔に——とられてもらひ水
（千代女）
⑤官の対義語
⑥合格を目指して受けることも
⑦二十四節気のひとつ。令和７年
は８月23日です

⑨悪夢を食べるといわれる想像上
の動物

⑪旧国名のひとつ。今の滋賀県あ
たり

⑬人が並んで作るもの
⑮コイン——に荷物を入れた
⑰紙幣のすかしは——防止策のひ
とつです

⑲魚などの内臓のこと
⑳あぶく。ソーダ水からたくさん
出ます

�半透明でプルプルした洋菓子

①ミーンミン、シャワシャワ、カ
ナカナカナ……

②物事にかかわりを持つこと
③代金は今度まとめて払うね
④西田佐知子のヒット曲、『コー
ヒー・——』

⑥さだまさしの名曲『——流し』
で歌われているのは、長崎県な
どでするお盆の行事

⑧スイカにかける人もいます
⑩２分の１がハーフなら４分の１
は

⑫チョウが吸うもの
⑭台木にくっつけたり挟んだりし
て育てます

⑯もう一杯、お——!
⑱鼻の長い動物

◆先月号の答え◆
「ネガイゴト」

CrossWord Puzzle

出典：㈱日本農業新聞『JA広報通信』2025年７月号

●応 募 方 法
ハガキに、答え、住所、氏名、年齢、電話番号、本誌
に関するご意見・ご感想を記入して、下
記宛先にお送りください。右記の二次
元コードからもご応募いただけます。
●賞　　　品
正解者の中から抽選で30名（ＪＡしまね全
体）の方に「農協全国商品券」をお贈りします。

●当選者発表
賞品の発送をもってかえさせていただきます。
●宛先・締切
〒697-0024　浜田市黒川町3741番地
ＪＡしまね　いわみ中央地区本部　ふれあい課　「クイズ」係
2025年８月１日（金）（当日消印有効）
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ＪＡしまねびよりは、皆様からの俳句・川柳を募集しています。締切は毎月14日必着です。（最優秀賞１句、優秀賞３句、佳作５句）
８月号は川柳を募集します。１回のご応募につきお一人様３句までご応募いただけます。

俳句または川柳、住所、氏名、年齢、電話番号を記入のうえ、ハガキ、
ＦＡＸ、Eメールのいずれかでご応募ください。
※応募作品は自作で未発表のものに限ります。
※応募作品の一切の権利は、ＪＡしまねに帰属するものとします。
※受賞作品は地域名、氏名（または雅号）を掲載します。

〒690-0887　松江市殿町19-１
ＪＡしまね　ふれあい福祉課
「俳句の広場係」または「川柳の広場係」
ＦＡＸ：0852-67-7708
Eメール：fureai.hon@ja-shimane.gr.jp

最優秀賞、優秀賞の４名様には「農協全国商品券1,000円分」をお贈りします。

最

優

秀

賞

・お預かりした個人情報は、プレゼントの抽選・発送のみに使用し、その他の目的で利用することはございません。
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できる言葉は何でしょうか？ 

応　募　要　項

答
え Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

出題●ニコリ

タテのカギ ヨコのカギ

①国際博覧会（万博）には——各
国が出展します

③朝顔に——とられてもらひ水
（千代女）
⑤官の対義語
⑥合格を目指して受けることも
⑦二十四節気のひとつ。令和７年
は８月23日です

⑨悪夢を食べるといわれる想像上
の動物

⑪旧国名のひとつ。今の滋賀県あ
たり

⑬人が並んで作るもの
⑮コイン——に荷物を入れた
⑰紙幣のすかしは——防止策のひ
とつです

⑲魚などの内臓のこと
⑳あぶく。ソーダ水からたくさん
出ます

�半透明でプルプルした洋菓子

①ミーンミン、シャワシャワ、カ
ナカナカナ……

②物事にかかわりを持つこと
③代金は今度まとめて払うね
④西田佐知子のヒット曲、『コー
ヒー・——』

⑥さだまさしの名曲『——流し』
で歌われているのは、長崎県な
どでするお盆の行事

⑧スイカにかける人もいます
⑩２分の１がハーフなら４分の１
は

⑫チョウが吸うもの
⑭台木にくっつけたり挟んだりし
て育てます

⑯もう一杯、お——!
⑱鼻の長い動物

◆先月号の答え◆
「ネガイゴト」

CrossWord Puzzle

出典：㈱日本農業新聞『JA広報通信』2025年７月号

●応 募 方 法
ハガキに、答え、住所、氏名、年齢、電話番号、本誌
に関するご意見・ご感想を記入して、下
記宛先にお送りください。右記の二次
元コードからもご応募いただけます。
●賞　　　品
正解者の中から抽選で30名（ＪＡしまね全
体）の方に「農協全国商品券」をお贈りします。

●当選者発表
賞品の発送をもってかえさせていただきます。
●宛先・締切
〒697-0024　浜田市黒川町3741番地
ＪＡしまね　いわみ中央地区本部　ふれあい課　「クイズ」係
2025年８月１日（金）（当日消印有効）
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