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やすぎニュース

　なかうみ菜彩館で４月16日、島田加工農業協同組合と協同で「たけのこ祭り」
を午前９時から開催しました。店頭には朝掘した新鮮な生タケノコや水煮したタ
ケノコが多く並び、コロナ状勢緩和も後押しと
なって県内外から多くの来場者で賑わいました。
　当日限定企画として生タケノコを通常の半額

の１㎏ 当たり600円で販売し、進物用朝掘タケノコの送料半額、恒例のタケノコ重量当て
クイズなどを実施。併せて、タケノコご飯の素、パン、ピザなどの限定商品、道の駅特別記
念切符「島田の竹きっぷ」の販売も行いました。なかうみ菜彩館の稲田店長は「今年は早く
から『いつ開催ですか？』と問合せが多かった。客足もコロナ前の状況に戻りつつあります。」
と手応えを感じ、島田加工農業協同組合の岩崎義明代表理事組合長は「今年は多くの来場者
で大盛況でした。粘土質の赤土で育った島田のタケノコは何と言っても柔らかくて美味しい。
一人でも多く好きになってもらいたいです。」と期待を込めました。

　特産の「島田たけのこ」が成長した竹を用い、加工と印刷を施した道の駅特別
記念切符「島田の竹きっぷ」が完成しました。道の駅特別記念切符は２年前に製
作、販売された「広瀬藍染きっぷ」に続く第２弾となります。４月12日に関係
者で安来市の田中武夫市長を訪問し、完成報告を行いました。素材となる竹は島
田加工農業協同組合の岩崎義明組合長からご提供いただいております。田中武夫
市長は「とても良い物をつくっていただきました。限定なのですぐ売り切れそうですね」と話されました。「島田の竹きっぷ」
は４月16日になかうみ菜彩館で開催した「たけのこ祭り」で100枚限定販売しました。

・考案者：ＪＡしまねやすぎ地区本部なかうみ菜彩館　稲田佳代店長
「安来には食材はもちろん、伝統工芸品に繋がる素材も豊富にあり、製品を作る職人もおられ
ます。これらを活用して、安来のＰＲ、産地のＰＲに繋げていきたいです。」

・竹の加工担当：クーパーウッドワークス　木工職人　佐伯謙介様
「普段はオーダーメイドで家具や食器などを製作しています。竹は水が出て来るので加工と乾
燥を繰り返しながら、反りが出ないよう最適な厚みを試行錯誤して製作しました。」

・印刷担当：株式会社サンライズさんこう　統轄部長　安達賢様　
「佐伯さんの加工がとてもキレイに仕上がっているので印刷しやすかったです。今回は材料に
限りがあったので、印刷ミスが出ないよう細心の注意を払いました。」

　中学生の夜間の交通事故防止に役立ててもらおうとＪＡしまね、ＪＡ共済
連島根、島根県農協共済福祉事業団は県内の中学校に夜光反射材を寄贈しま
した。この取り組みはＪＡ共済の交通安全活動の一環として毎年行っている
もので、今年は県内中学校89校の新１年生に向けて、反射タスキ3,899本
と自転車用夜光反射テープ5,015個を寄贈しました。
　４月６日にやすぎ地区本部の中尾武本部長、中村章美やすぎ統括支店長が
安来市立第三中学校を訪れ、原義昭校長に目録と趣意書を手渡しました。今
年は安来管内全体で夜光反射タスキ379個、自転車用夜光反射テープ304個を寄贈しています。
　安来市立第三中学校の寄贈分は同校生徒会長の田川飛成さんをはじめ、生徒３名が代表して受け取りました。中尾本部長
は「交通事故の減少、撲滅に向けて少しでも寄与できればと思いますので、是非活用していただきたい」と話し、田川さん
は「タスキを寄贈していただき、ありがとうございます。新一年生に使ってもらって、更に交通事故を無くしていくよう頑
張っていきます」と話し、感謝の意を伝えました。

中学生の事故防止のために！

たけのこ祭り大盛況　島田たけのこ求め、客足好調

道の駅特別記念切符「島田の竹きっぷ」
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　やすぎ地区本部は4月上旬から、特産であるタケノコの
初出荷を行いました。朝採りされたタケノコはその日のう
ちに生産者の下で重さによる選別、箱詰め作業を経てＪＡ
に持ち込まれ、山陰近隣の市場に多い日は１日１トン以上
を出荷します。収穫は４月下旬にピークを迎え５月ＧＷま
で続き、今年は9トンの出荷を見込んでいます。
　赤土の竹林が多くある安来市は、山陰でもタケノコの産
地として有名です。穂先から根元までやわらかいのが特長
で、春先のタケノコは臭みが少なく、とてもやわらかいで
す。
　タケノコは管内の
直売所に生から茹で
たものまで並んでお
り、担当者は「安来
産のタケノコはやわ
らかくて美味しいの
で、春の味覚をぜひ
味わってほしい」と
ＰＲしました。

M I R A I
k i d s

安来の元気なこどもたちを紹介します！安来の元気なこどもたちを紹介します！

のの たちたち
　依茉ちゃんは面倒見の良い優しい女の子。末っ
子の侑生ちゃんが困っていたら、すぐ駆け寄って
くれるんだとか。最近ピアノを習い始めて、きら
きら星を何も見なくても弾けるように練習中。自
転車の練習もとっても頑張ったので、１人で乗れ
るようになったみたい。大きくなったらイルカの
飼育員さんになりたいって教えてくれたよ。
　愛結ちゃんは外で遊ぶのが大好きな活発な女の
子。お友だちと一緒に外で遊ぶことが一番楽しい
みたいで、誕生日に買ってもらった自転車で遊ぶ
ことも大好き。好きな食べ物は、イチゴと桃、そ
れとしょう油ラーメンが大好き。依茉ちゃんも愛
結ちゃんもポケモンのアニメや映画を見るのが大
好き。お父さん、お母さんと一緒に見るのが楽し
いんだって。
　侑生ちゃんはいつもニコニコして愛嬌の良い女
の子。みんなのアイドルです。「夜も良く寝てく
れるので助かっています。これから離乳食を少し
ずつ始めていこうね。」とお母さんが話してくれ
ました。
　みんな元気いっぱい、笑顔のステキな仲良し３
姉妹でした。
～お父さん・お母さんより～
「侑生が生まれとてもにぎやかな家族になったね。
赤ちゃん大好きなお姉ちゃん２人がたくさんお世
話してくれて助かっています。これからも元気
いっぱい楽しく過ごしていこうね。」

山 本 依
えま

茉 ちゃん（６さい）

愛
あゆ

結 ちゃん（４さい）

侑
うい

生 ちゃん（０さい）

　やすぎ地区本部は３月30日に、伯太支店２階会議室で
行われた伯太女性部通常総会の後、介護予防講座を開催し
ました。伯太女性部が新年度に向けて活発に活動できるよ
うにと、普段あまり使わない筋肉を意識しながら手足を動
かしていきました。「足の指が開きますか？」とのスタッ
フの問いかけに、「足がつる」など、普段動かさない足の
指を見つめて「動けぇー、開けぇー」と、皆さん笑いなが
ら講座を楽しんで受けておられました。

介護予防講座で笑って健康促進 春の味覚　タケノコ出荷
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検査項目 内容 わかること
問 診 身体の状態、既往歴、現病歴
身 体 測 定 身長、体重、腹囲、BMI

Ｘ 線 検 査 胸部X線検査 肺の病気(肺炎、結核、がんなど)
胃透視検査（バリウム）（35歳以上） 食道、胃、十二指腸の病気

腹部超音波検査 肝臓、腎臓、膵臓、胆のう、脾臓 各臓器のがん、結石、ポリープなど

循環器検査 血圧測定 収縮期血圧・拡張期血圧
心電図検査 不整脈、心筋梗塞など心臓の病気

眼 科 検 査 眼圧、眼底、視力 緑内障、動脈硬化、眼の病気など
聴 力 検 査 1000Hz 30dB、4000Hz 40dB
骨粗しょう症検査 骨密度測定

血
液
検
査

赤血球数、血色素、ヘマトクリット 貧血、多血症
一　般 白血球数 身体の抵抗力、炎症の有無

血小板数 出血を止める働き

生化学 AST、ALT、γ-GT、ALP 肝臓、胆のう、胆管の検査総蛋白、アルブミン

検査項目 内容 わかること
クレアチニン、e-GFR 腎臓の検査

生化学 尿酸 痛風
血
液
検
査

TC、TG、HDL-C、LDL-C 動脈硬化、脂質異常症
Glu、HbA１c 糖尿病
HBｓ抗原、HCV抗体 ウイルス性肝炎
CRP 感染症、急性の炎症

免　疫 PG 胃の健康度
TSH 甲状腺の病気
PSA（男性のみ） 前立腺がん、前立腺肥大症

尿 検 査 蛋白、糖、潜血 腎臓の働き、糖尿病など
大腸がん検診 便潜血検査（２日法） 大腸がん、大腸ポリープ
内 科 診 察 医師による診察
ピロリ抗体検査 血液検査 胃がん発症に関与するピロリ菌の有無
※胃部X線（バリウム）検査について、34歳以下の方には健診当日に放射線技師が
検査の説明を行い、実施の有無をご相談いたします。

検査項目 内容 わかること
問 診 身体の状態、既往歴、現病歴
身 体 測 定 身長、体重、腹囲、BMI

循環器検査 血圧測定 収縮期血圧・拡張期血圧
心電図検査 不整脈、心筋梗塞など心臓の病気

眼 科 検 査 眼底検査、前眼部OCT検査 動脈硬化、血管の病変、眼の病気
骨粗しょう症検査 骨密度測定
一　般 赤血球、血色素量、ヘマトクリット 貧血、多血症

AST、ALT、γ-GT 肝臓、胆のう、胆管の検査
血

液

検

査

クレアチニン、e-GFR 腎臓の検査
生化学 尿酸 痛風

TG、HDL-C、LDL-C 動脈硬化、脂質異常症
Glu、HbA1c 糖尿病
PG 胃の健康度

免　疫 TSH 甲状腺の病気
PSA（男性のみ） 前立腺がん、前立腺肥大症

検査項目 内容 わかること
尿 検 査 蛋白、糖 腎臓の働き、糖尿病など
内 科 診 察 医師による診察
胸部CT検査 マルチスライスCT（40歳以上） 肺がんおよびCOPD等の呼吸器系疾患
筋肉量測定 筋肉量測定 腕、足、胴体の筋肉量や体脂肪の測定
腹部超音波検査 肝臓、腎臓、膵臓、胆のう、脾臓 各臓器のがん、結石、ポリープなど
ピロリ抗体検査 血液検査 胃がん発症に関与するピロリ菌の有無
※胸部CT検査は40歳以上の方に実施します。
※赤字：農女健診オリジナル検査項目
※青字：市町村の健診では一部の対象者にしか実施されないが、農女健診では全員実
施の項目

●オプション
ピロリ抗体検査
上記料金にプラス2,000円

令和５年度ＪＡしまねやすぎ地区本部 
人間ドック・健診のお知らせ

ＪＡ巡回人間ドック
●日　　程　　令和５年７月３日（月）、10月26日（木）、10月27日（金）
●場　　所　　赤江支店（下坂田町1075-１）
●料　　金　　2

（定価36,600円）
4,000円

※特定健診受診券をお持ちいただくと上記の料金より割り引きます。ただし、既に別の医療機関で利用している、
割引対象外の健康保険などの場合は割り引きできませんので、ご了承ください。

※健康保険証が安来市後期高齢の方については、特定健診受診券の発行が８月以降にありますので、10月の受
診をお勧めします

●申込締切　　 ７月・・・令和５年６月９日（金）まで（定員55名）
　　　　　　　10月・・・令和５年９月１日（金）まで（定員30名／日）
●そ の 他　　総合ポイント・・・120ポイント付与
検査項目 最大45項目 ※オプション検査を含む

農業者・女性部健診
●日　　程　　令和５年９月５日（火）午前
●場　　所　　赤江支店（下坂田町1075-１）
●料　　金　　Ａコース 6,500円（定価23,850円）通常健診

Ｂコース 3,500円（定価17,850円）
Ａコースより胸部ＣＴ検査を除いた健診内容
※39歳以下の方はＢコースになります

●申込締切　　令和５年６月30日（金）まで（定員50名）　●そ の 他　　総合ポイント・・・70ポイント付与
検査項目 最大32項目 ※オプション検査を含む

【お問い合わせ】

●受診時間や申込について／やすぎ地区本部 総務課 TEL：0854-22-3751
●検査項目の内容について／Ｊ Ａ 島 根 厚 生 連 TEL：0853-31-4771

●オプション 
超音波検査…左記料金にプラス3,500円（定員40名）
ピロリ抗体検査…左記料金にプラス2,000円
前眼部OCT検査…左記料金にプラス3,000円（今年度からの新検査）　　
※乳がん検診は11月１日（水）に赤江支店で開催されます〈市主催〉。
　安来市へ電話または市ホームページよりお申込みくだ
さい〈電話は10/3（火）以降〉。

男性の方も受診できます！
ぜひお申込下さい！

女性部ってことは、
男性は受けたらダメなの？

12



赤江支店
編

生産流通
課編

　赤江支店は、職員が周りに気を配りながらお互い声を掛け合える、そんな優しさ
溢れる明るい支店です。営農センターや集荷所も近くにあるので、生産者さんとの
関わり合いも深く、人との繋がりを大切にする場所でもあります。
　また、５月頃から支店内を少しリニューアルし、お客様対応スペースが増える予
定となっております。赤江支店をご利用いただく皆様に、今まで以上のサービスが
提供出来るよう、誠心誠意努めてまいりますのでよろしくお願い致します。

◎所在地／安来市下坂田町1075-1　◎電話番号／0854-28-9030

　私たち生産流通課は、組合員の皆様が丹精込めて栽培された農産物や加工品を幅
広い消費者へ届けることによって、生産者と消費者のどちらもが笑顔になれるよう
日々業務を行っています。
　また、これから農業を始めてみたい方から、規模を拡大したい方、集落の組織化
などの相談など幅広く対応します。
　是非、一緒に安来の農業を盛り上げていきましょう。

◎所在地／安来市下坂田町1075-1　◎電話番号／0854-28-7800（生産センター）

（後列左から）
山﨑（係長）
岡本（共済渉外）
岡田（信用渉外）

（中列左から）
佐川
池田
石和田（課長）
池田（支店長）
広江（共済渉外）
門脇

（前列左から）
岩田（共済渉外）
門脇

（後列左から）
小川
岩田
福島
森脇
長谷川（課長補佐）

（中列左から）
鶴田
実重
黒田（係長）
頼田
安達

（前列左から）
三島（課長）
野津（営農経済部長）
稲田（係長）
川原

赤江支店DATA
■信用課　　７人
■渉外担当　４人
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大型特殊免許（農耕車限定）

取得講習会開催のお知らせ

　近年、担い手への農地集積や経営規模拡大により、農業者が使用する農業機械の大型化が
進んでいます。また道路運送車両法の基準緩和に伴い、農作業機を装着しての公道走行が認
められ、大型特殊自動車免許が必要となる場面が増加しております。
　そこでＪＡしまねやすぎ地区本部では、今年度も組合員の皆様の安全な農作業に係る支援
として大型特殊免許（農耕車限定）取得に向けた講習会を開催することにいたしました。
　つきましては、下記の詳細内容をご確認いただき期日までにお申込みください。

記
１．受講資格（１）普通自動車免許を所持し、運転免許証の住所欄が島根県内の記載者
　　　　　　（２）１８歳以上８０歳未満の方
　　　　　　（３）ＪＡしまねやすぎ地区本部管内の組合員で農業に従事している方

２．定　　員 80名
※応募者多数の場合はＪＡからの農機購入者を優先にして厳正な抽選を行います。
※講習会および試験の日程等については応募者に別途通知いたします。
※松江運転免許センターより、１日の受験者数（８名）が決められておりますので、８
月から毎月16名ずつ（５ヵ月間）開催いたします。

３．免許種類 大型特殊（農耕車限定）運転免許証
※乗用する農業機械で15㎞以上速度が出るものは、一般道を走行する時に大型特殊免許
が必要になります。

※農耕トラクターに農作業機を装着した状態での寸法が、長さ4.7ｍ以下、幅1.7ｍ以下、
高さ2.0ｍ以下（安全キャブや安全フレームの高さ2.8ｍ以下）の寸法を超える場合も
大型特殊免許が必要になります。

４．費用(税込) 講習料 20,000円（機械レンタル料、燃料代、往復運搬費等）
当日試験受験料 2,600円
試験合格者は免許更新費用 2,050円
※講習料の支払いは指定口座への振込で、受講決定者へ別途通知いたします。

５．試験内容 技能試験（松江運転免許センターでの技能試験）
※技能試験用のトラクターは当ＪＡが手配します。

６．申 込 先 最寄りの各営農経済センター・各店の窓口に開催要項・申込書がありますの
で、ご記入いただき、窓口にご提出下さい。
※ＪＡしまねやすぎ地区本部のホームページの新着情報からも開催要
項および申込書を確認・印刷できます。
URL（ https://ja-shimane.jp/yasugi/）

７．申込期間 令和５年６月30日（金）まで
８．お問合せ　ＪＡしまねやすぎ地区本部　営農経済部　営農経済渉外課 TAC

電話　０８５４－２８－７８００　（担当：天野・永塚）
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目指せ売上1,000万！
あなたも一緒に安来で
アスパラガス栽培始めませんか！？

アスパラガス栽培のおすすめポイント	
❶作業体系が決まっているので管理がしやすい
❷軽作業なので老若男女問わず作業できる
❸安来にはJAの選果場があるため収穫後の選別いらず
❹一度植えると約10年は収穫できる

JAしまね　やすぎ地区本部営農経済部生産流通課　稲田・福島
TEL：0854-28-7800

アスパラガスの栽培にご興味のある方は、こちらまでお問い合わせください。
しっかりサポートさせていただきます！！

アスパラガス栽培シミュレーション
５年目の収益性　36a栽培（ハウス10棟平畝栽培）した場合
粗収益 10,890,000円 （9,900㎏×1,100円） 出荷量：10aあたり収量2,750㎏
経営費 7,612,845円 肥料、農薬、雇用労賃、減価償却費等
所　得 3,277,155円 粗収益－経営費
※シミュレーションの数値は社会情勢・気候等で変動する場合がございます
※収穫量が安定するまでの生活費、設備投資が必要です
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　令和５年４月の全国主要子牛市場平均価格
（全農・畜産生産部４月14日現在速報）は、雌
560,226円（前月比100％）、去勢693,184円（前
月比100％）、計634,613円（前月比100％）
で“保合”の取引きとなっています。
　本県４月の子牛市場は、中央で開設さ
れ293頭の取引きがあり、平均価格は雌
478,375円（前回比30千円安）、去勢649,138
円（前回比10千円安）、計565,914円（前回比
31千円安）で“反落”の取引きとなりました。
　出荷牛については発育良好な牛、発育の悪
い牛との価格差が極端に表れました。極端に
発育が悪い牛が平均価格を下げた要因の一つ
となり、枝肉相場の伸び悩みや飼料高騰によ
り購買意欲の低下が見られ反落の相場展開と
なりました。飼養管理については、入念な管
理（毛刈り・削蹄）を実施している生産者が
ある反面、汚れ（糞のこびりつき）が多く見
られました。
　また、牛の下見は購買者にとって購買の有
無を決める大切な作業ですが、購買者の下見
が始まっているにもかかわらず牛の手入れを
行うなど、購買者の下見の妨げになっている
場面が見受けられます。
　枝肉相場においては、連休に向けた注文が
少しずつ入っています。今のところ価格は大
きく伸長していませんが、４月末にむけてじ
わじわと上がって行く見込みです。和牛肉消
費に協力し、この難局を乗り切りましょう。
　このような時こそ、繁殖農家での飼養頭数
の維持・拡大及び後継者づくりに地域をあげ
て取り組み、購買者が島根の子牛市場へ安心
して来て頂ける上場頭数の確保に努める必要
があります。
　今月の『しまね和牛子牛飼い方の手引き』
に係る名簿内記載『Ｍ表示』は26頭で総入
場頭数の8.9％でした。

全国は先月に引き続き“保合”の取引き。
本県中央は発育や管理の差、飼料高騰等の影響受け、“反落”の取引き。

４月子牛市場県外移出頭数
宮崎県 滋賀県 三重県 岐阜県 鹿児島県 香川県 広島県 その他 合計 県外移出率

雌 4 24 22 8 13 7 5 17 100 67.57%
去 25 0 0 8 0 5 6 10 54 35.29%
合計 29 24 22 16 13 12 11 27 154 51.16%

島根中央子牛市場
（単位：円・頭）

地区区分
種別区分 安来地区 伯太地区 広瀬地区 地区平均 中央市場

雌
平均価格 608,438 511,060 510,950 556,859 478,375
頭　　数 8 5 4 17 141
最高価格 775,500 638,000 721,600 775,500 1,057,100

ヌ
キ

平均価格 661,414 750,475 589,820 661,306 649,138
頭　　数 7 4 5 16 151
最高価格 776,600 794,200 688,600 794,200 911,900

総 平 均 価 格 633,160 617,466 554,766 607,500 565,914
合 計 頭 数 15 9 9 33 293（1）

（　）内♂頭数

肥育センター５等級評価牛（４月出荷分）
血統 種別 枝重 格付 BMS 備考

百合茂－安福久－勝忠平－茂重桜 去勢 534.8㎏ A5 12
幸忠栄－北平安－平茂勝－第7糸桜 去勢 565.8㎏ A5 10
福之姫－美津照重－百合茂－安福久 去勢 437.8㎏ A5 8
美津照重－百合茂－茂重桜－糸晴波 去勢 482.2㎏ A5 8
福増－美津照重－安福久－百合茂 去勢 491.4㎏ A5 12

市 況 動 向

◎異動（令和５年５月１日付）（　）内は旧部署
【地区本部内異動】
▼やすぎ統括支店長兼ローンセンター長・中村章美（やす
ぎ統括支店長）▼企画総務部総務課付・伊藤誠（やすぎ統
括支店ローンセンター長）▼やすぎ統括支店ローンセン
ター係長・野口公子（安来東支店信用課係長）▼赤江支店
信用課・門脇敦子（企画総務部総務課付）▼広瀬支店信用
課信用渉外・山本晴香（赤江支店信用課）▼安来南支店信
用課・勝部陽子（伯太支店信用課）▼営農経済部精米セン
ター・古志野里美（企画総務部総務課付）▼安来東支店信
用課・広山真海（安来南支店信用課）
◎採用（令和５年５月１日付）
▼営農経済部直売店舗課・小山仁
◎退職（令和５年４月30日付）
▼宇名手亮▼妹尾春彦

6月の外務日は
14日（水）・15日（木）
担当職員がお伺いします。

6

税務相談会日程
●安来東支店 ６月２日（金）10時～12時
●伯 太 支 店 ６月２日（金）13時30分～15時30分
●広 瀬 支 店 ６月16日（金）10時～12時

人事異動 令和５年度　第１回
やすぎ地区本部運営委員会 議題

令和５年４月21日(金)　
赤江支店２階

１．報告事項
①　営農経済部からの報告
②　令和５年３月販売実績
③　やすぎ地区本部の事業・運営の
状況

④　令和４年度組合員の状況
⑤　令和５年度事業計画
⑥　座談会の開催報告・主な意見と
回答

⑦　総代選挙の実施スケジュール
⑧　令和５年度地区本部運営委員会
開催予定

⑨　地区本部総代説明会の開催

2.　協議事項
①　効率化店舗への昼休み導入につ
いて

17



18



19




