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石見銀山地区本部管内 1 月子牛市場ランキング  ベスト 5（本人取り除く）

1 月子牛市場の成績表 （本人取り含む・金額は税込）

【ヌキ】 【メス】
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種別 市場 取引頭数 最高価格 最低価格 平均価格 対前月 対前年同月 平均体重 平均日齢

メス
管内 20 1,102,200 388,300 591,415 -113,292 -89,601 286 281
中央 110 1,102,200 29,700 588,960 31,504 -106,197 284 284
県 167 1,102,200 29,700 573,245 15,789 -75,973 281 285

ヌキ
管内 14 881,100 322,300 642,557 -38,935 -143,338 303 275
中央 137 993,300 111,100 695,232 -8,507 -104,013 308 276
県 232 1,053,800 111,100 683,356 -20,383 -110,580 305 279

順位 地 区 氏　名 体重 日齢 父 祖父 祖祖父 祖々祖父

1 志学 高田　雅晴 347 272 諒太郎 美国桜 安福久 勝忠平

2 富山 小鉢　城治 305 267 若百合 安福久 勝忠平 神高福

3 多根 三登　芳己 319 279 若百合 幸紀雄 勝忠平 平茂勝

4 井田 森　　徳行 287 247 関平照 隆娘 勝次郎 福栄

5 水上 ㈱大田原農場 280 300 福之姫 安福久 百合茂 安平

順位 地 区 氏　名 体重 日齢 父 祖父 祖祖父 祖々祖父

1 仁万 岩瀬　擴二 331 292 茂晴花 美国桜 幸紀雄 安福久

2 井田 岩倉　勝政 323 273 金幸隆 諒太郎 美津照重 百合茂

3 山口 大國　裕紀 354 291 関平照 北国7の8 百合茂 金幸

4 井田 戸倉　博文 349 238 百合未来 勝茂久 茂重桜 糸晴波

5 大田 山崎　　博 318 279 若百合 安福久 勝忠平 第7福桜
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銀
争
は
る
ば
る

銀
争
は
る
ば
る  

～
石
見
銀
山
戦
国
争
奪
絵
巻
～
⑲  

※掲載の絵はイメージです。　※本物語はフィクションです。物語の内容、参考資料等については、広報誌JAしまねびより〈石見銀山地区本部版〉令和4年3月号に
　　　　　　　　　　　　　　　記載しており、JAしまねのホームページ（https://ja-shimane.jp/ginzan/koho/）にてご覧いただけます。

仙
ノ
山
に
元も
と
な
り就
本
陣
を
構
え
た
毛
利
軍
は
、
早
速
太
鼓

や
金
属
の
鳴
り
物
、
気
勢
を
上
げ
て
城
兵
方
を
威い

か
く嚇
す
る
。

戦
の
勝
敗
は
軍
勢
の
数
で
は
決
ま
ら
な
い
と
尼あ

ま
ご子
経つ
ね
ひ
さ久
が
呟

い
て
い
た
の
を
耳
に
し
て
い
る
経
四
郎
で
あ
る
が
、
さ
す
が
に

２
万
人
を
超
え
る
毛
利
軍
の
気
勢
は
大
き
な
脅
威
で
、
城

兵
の
動
揺
が
予
想
さ
れ
る
。
そ
こ
で
一
案
を
用
意
し
て
い
た
。

京
か
ら
薬く

す
し師
を
招
い
た
際
に
持
ち
込
ん
で
い
た
火
薬
で
あ

る
。
鉄
砲
が
戦
の
兵
器
と
し
て
ま
だ
十
分
に
確
立
し
て
い
な

い
当
時
、
こ
の
貴
重
な
火
薬
を
鉄
製
の
筒
に
詰
め
て
、
下
か

ら
炎
で
筒
全
体
を
炙
っ
た
。
山
吹
城
の
東
斜
面
で
破
裂
さ

せ
る
と
仙
ノ
山
方
面
に“
ダ
ー
ン
”と
爆
音
が
大
き
く
反
響

し
た
。
毛
利
軍
が
静
か
に
な
っ
た
。
聞
き
な
れ
な
い
大
音
響

は
、
大
軍
を
背
景
に
押
し
出
そ
う
と
す
る
毛
利
軍
に
得
体

の
し
れ
な
い
猜さ

い
ぎ疑
心し
ん

を
生
み
出
さ
せ
た
か
も
し
れ
な
い
。
敵

の
軍
勢
の
気
勢
を
削
ぐ
形
に
な
っ
た
が
、
こ
れ
は
幸
先
の
良

い
出
来
事
と
思
う
味
方
の
守
兵
向
け
の
演
出
で
あ
っ
た
。

さ
て
、
籠ろ

う
じ
ょ
う城
戦
で
あ
る
が
、
独
立
し
た
山
城
で
あ
る

山
吹
城
を
ま
と
ま
っ
た
軍
勢
で
攻
め
る
道
は
、
狭
い
な
が

ら
も
北
側
か
南
側
の
尾
根
沿
い
し
か
な
い
。
東
西
の
急き

ゅ
う
し
ゅ
ん峻

な
斜
面
は
谷
底
の
川
ま
で
続
い
て
お
り
、
い
つ
で
も
丸
太

や
石
を
落
と
す
用
意
が
あ
る
。
ま
た
、
東
側
に
は
麓ふ

も
と

に

銀
山
の
設
備
が
あ
る
。
毛
利
軍
は
、
大
軍
で
城
を
囲
ん
だ

も
の
の
、
道
の
狭
い
南
北
の
尾
根
沿
い
の
攻
め
で
は
、
そ

の
利
点
を
活
か
せ
な
い
状
況
に
あ
っ
た
。
そ
の
上
、
経
四

郎
が
尾
根
沿
い
を
幾い

く
え重
に
も
曲く
る
わ輪
や
柵
、
土ど
る
い塁
、
切き
り
ぎ
し岸
、

空か
ら
ぼ
り堀
で
護
り
を
強
化
し
て
い
る
の
が
、
功こ
う

を
奏そ
う

し
て
い
る
。

毛
利
軍
は
、
石
見
の
軍
勢
を
先
鋒
に
北
側
尾
根
の

吉よ
し
さ
こ
ぐ
ち

迫
口
を
登
っ
て
佐
摩（
大
森
町
）側
か
ら
攻
め
て
き
た
。

さ
ら
に
石
見
城
を
占
拠
し
た
毛
利
の
別
動
隊
で
あ
る
吉

川
軍
が
柑こ

う
じ子
谷た
に

側（
仁
摩
町
大
国
）か
ら
攻
め
上
げ
て
き

た
が
、
吉
迫
口
の
牛う

し

の
首く
び

と
呼
ば
れ
る
峠
周
辺
に
強
固
に

設
け
ら
れ
た
段だ

ん
や
ま山
出で
じ
ろ城
の
虎こ
ぐ
ち口（
入
口
）が
一
向
に
突
破

で
き
な
い
。
虎
口
と
い
っ
て
も
高
低
差
20
ｍ
以
上
は
あ
ろ

う
か
と
思
わ
れ
る
土
塁
を
石
垣
で
強
化
し
普
段
は
梯は

し
ご子

で
出
入
り
し
て
い
る
も
の
で
、
ほ
と
ん
ど
絶
壁
に
近
い
。

毛
利
軍
は
、
石
垣
の
上
か
ら
落
と
さ
れ
る
石
や
打
ち

下
ろ
し
の
弓
矢
に
悩
ま
さ
れ
た
。
梯
子
を
架
け
て
石
垣

の
中
段
ま
で
な
ん
と

か
よ
じ
登
っ
て
も
10

ｍ
近
い
長
槍
が
待
っ

て
い
る
。
長
槍
に
は

紐
を
付
け
た
も
の
が

あ
り
、
届
か
な
い
場

合
は
投
げ
下
ろ
さ
れ

て
、
紐
を
引
っ
張
っ

て
回
収
し
て
再
び
投

げ
下
ろ
さ
れ
る
。
こ

の
工
夫
は
、
毛
利
の

大
軍
に
対
し
て
武
具

の
消
耗
を
意
識
し
た

護
り
の
将
服
部
治じ

ぶ部
の
発
案
で
、
帰
っ
て
く
る
投
げ
槍

を
略
し
て“
槍や

り
か
え帰
し
”と
名
付
け
ら
れ
た
。

堅
い
護
り
に
業ご

う

を
煮
や
し
た
毛
利
軍
が
ま
と
ま
っ

た
人
数
で
総
攻
め
を
行
っ
て
き
た
と
き
に
は
、
煮
え

た
ぎ
ら
せ
た
油
を
上
か
ら
撒
き
、
＊
火ひ

や矢
を
撃
ち
込

ん
だ
。
一
方
、
出
城
の
周
辺
の
急
な
斜
面
に
は
畝う

ね

状

の
竪た

て

堀ぼ
り
ぐ
ん群
を
築
い
て
お
り
、
畝
の
底
道
は
石
を
転
が

ら
せ
て
、
足
場
の
悪
い
畝
の
頂
は
弓
矢
で
狙
っ
た
。

北
西
側
の
山
吹
城
か
ら
見
下
ろ
す
位
置
に
あ
る
柑

子
谷
川
沿
い
の
松
山
砦
に
は
、
少
人
数
の
兵
を
配
置
。

攻
め
込
ま
れ
た
と
こ
ろ
で
退
散
し
て
毛
利
軍
に
占
拠

さ
せ
、
夜
に
台
座
に
固
定
し
、
予
め
照
準
を
合
わ
せ

て
あ
る
弓
矢
の
斉せ

い
し
ゃ射
や
遊
撃
隊
の
夜
討
ち
を
か
け

た
。
暗
闇
で
受
け
る
不
意
の
攻
撃
に
よ
っ
て
、
攻
め

る
毛
利
軍
が
逆
に
攻
め
ら
れ
る
状
況
と
な
っ
て
い
た
。

〈
次
回
に
続
く
〉

＊
火ひ

や矢
…�

矢
先
に
付
け
た
布
な
ど
に
油
を
染

み
込
ま
せ
て
点
火
し
て
放
つ
矢柑子谷側から見上げた山吹城跡

右側の尾根続きにある白い旗は松山砦

山吹城周辺図
当時の山城には、兵舎や物見櫓等の実戦的な構造物しかなく、見る
人の目を意識した天守は、戦国時代の終わり頃に登場したと考えられ
ています。ここではイメージとして天守を描いています

山
吹
城
攻
防
戦
（
２
）
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年金無料相談
３月の年金無料相談は、
お 休 み さ せ て い た だ
きます。

外勤日（ふれあいの日）は

15日（水）・16日（木）・17日（金）

※3月15日（水）： 三瓶店、
　高山店は休業いたします。

3月の

石見銀山地区本部版

「魚レシピのレパートリーを増やそう
            大田の食材 美味しさ再発見！」

今月の料理

　島根県立大学
　看護栄養学部健康栄養学科
　教授　今中 美栄 さん

①カレイのムニエル
＜材料（１人分）＞
　・カレイ　1匹　　　・玉ねぎ　1/4個　　
　・トマト　1/4個　　・レモン　1/4個　　
　・シソの葉　2枚　　・塩コショウ　少々　　
　・小麦粉　適量　　　・バター　20ｇ
＜作り方＞
　❶ ‌�カレイを半分に切り、塩コショウを少々振り、

小麦粉をまぶす。
　❷ ‌�熱したフライパンにバターを溶かし❶を入れ、

両面に焼き目を付けながら身まで火が通った
ら完成。5㎜幅に切った玉ねぎも一緒に焼く。

　❸ ‌�シソの葉を添えた皿に❷とスライスしたトマ
トやレモンを盛り付ける。

②アジのピカタ
＜材料（１人分）＞
　・アジ　2匹　　　　　・紫パプリカ　1/2個
　・ミニトマト　4個　　・みかん　1/4個
　・卵　1個　　　　　　・塩コショウ　少々
　・小麦粉　適量　　　　・バター　30g
＜作り方＞
　❶ ‌�３枚におろしたアジを一口サイズに切って、

塩コショウを振り、小麦粉をまぶす。
　❷ ‌�熱したフライパンにバターを溶かし❶を入れ、

焼き目を付けながら両面を焼く。
　❸ ‌�❷を溶かした卵に浸し、更にフライパンで焼

いたら完成。ミニトマトと5㎜幅に切った紫パ
プリカも一緒に焼く。

　❹ ‌�皿に盛り付けて、スライスしたみかんを添える。

① ②

提供：JAしまね石見銀山地区本部
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